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 اولویت های بهداشتی جهانی  های عفونی دارایبررسی راهکارهای مهم در مقابله با طغیان
 

و آمیتیس  1، لادن مرادی1، آناهیتا باوند  2، امیر عباس فرید پور1، فاطمه اشرفیان*1، مونا سادات لاریجانی1پریسا آذرنگ

 **1رمضانی

 
 بخش تحقیقات بالینی انستیتو پاستور ایران .1

 کمیته تحقیقات دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی اراک .2

 mAmitisramezani@hotmail.co ،  Mona.sadat@gmail.com مکاتبه: یبرا ی *نشان 

   1403 بهار پذیرش برای چاپ:                                                       1402 دی دریافت مقاله:

 چکیده  

دهه ناگهان  ر،یاخ  یهادر  سر  ی ظهور  گسترش  به  ،  یعفون  یهایماریب  عیو  دستیابی  زم  نینو  یکردهایرو  اهمیت    ،یریشگیپ   نهیدر 
ا  ییشناسا اهمیت نموده استرا    هایماریب  نیو درمان    سلامت   حوزه  در   یاساس  ی هاچالش  از  یکی  همواره  ی عفون  یهایماریب  . حائز 
 یماریب  کینشان دادند که چگونه    19-کووید یپاندم   راًیاخ  و   ابولا  کا، یز  روسیو  یهایدمیاپ   مثال،   عنوان  به.  روند یم   شمار  به  یعموم
  اقتصاد  و  یعموم  سلامت  یبرا  یجد  یدی و تهد  کرده  تینقاط جهان سرا  ریبه سا  ییایمنطقه جغراف  کیبه سرعت از    تواندیم   یعفون
  یبرا  یدیکل  یهای به عنوان استراتژ  دارتیاولو  یهاو پاتوژن  ی پروتوتایپهاپاتوژن  مطالعه  و   ییشناسا  راستا،  نیا  در.  د ینما  جادیا  یجهان

عفونیو    ییشناسا  ،یریشگیپ  های  بیماری  درمانی  های  فراورده  هستند  تولید  برخوردار  ای  ویژه  اهمیت    پروتوتایپ،  هایپاتوژن .از 
میان   یی هاروسیو دارای  ی روسیو  یهاخانواده  در  که  این جهت  طغیان  لیپتانس   هستند  از  و  باشند    امکان  هاپاتوژن  ن یا  مطالعه  می 

 یرو  نتایج این دسته از تحقیقات.  دماینیفراهم م  همه گیریدر صورت بروز    مورد نیاز را  محصولات  دیتول  و  قاتیتحق  عیسر  توسعه
SARS-CoV-1   وMERS-CoV   یبرا واکسن عیتوسعه سرمنتج به SARS-CoV-2 شد.   

( در دهه های اخیر نیز منجر به طراحی و  بکارگیری استراتژیهایی جهت AMRعلاوه بر طغیانهای ویروسی، مقاومتهای آنتی بیوتیکی )
 برخورداری از   بنابراین توجه همزمان به عوامل پاتوژن با قابلیت طغیان وشناسایی سویه های مقاوم باکتری ها و کنترل آنها شده است.  

مطالعه به   نیا  و نیز کنترل مقاومت های آنتی بیوتیکی از اولویتهای حوزه سلامت شناخته می شوند.  آنها  با  مقابله  یبرا  هیاول  یآمادگ
 پردازد.   یآن م نیاقدامات مناسب در ح نیو همچن  پاندمی ها یریشگی پ  نهیمهم در زم  یگام ها یبررس

  ، مقاومت آنتی بیوتیکیمونوکلونال  یباد  یواکسن، آنت  ، پروتوتایپ   پاتوژن  ،یری گ  همه  یآمادگ :یدیکل  کلمات

 

 مقدمه 

 
حاکی    ستمیب دوم قرن  مهیدر ن  یروسیو  یظهور مجدد پاتوژن ها

پایانی نخواهند    یروسیو  یها  یریکه همه گ  از این امر مهم است

 در   یخوک  ینزااول، آنف  2003(1)  سارس در سال     یدم ی. اپ داشت

تنفس(2)  2009  سال سندرم  در   ،(3)  مرس  ی جهان  ی،  ابولا 

ز  ( 4)    2016تا    2014  یهاسال  ها  کای ،  سال  تا    2015  یدر 

  (7) و ابولا (6) یمونیم آبله، (5) حشرات(  ازمنشا انتقال  با) 2016

سال   های   یهمگ  2022در  پاندمی  و  ها  اپیدمی   طغیانها، 

ی انجام های نیبش ی پ  و  ها  اسیتمام مق   از  ند کهبود  ییا  رمنتظرهیغ

  رفتند.فراتر  شده
گذشته،    20در   ب  باسال  و عفون  عوامل  نگونهیا  سابقهی ظهور   ی 

  ی نظر م  مواجه شدیم که به  عفونتها  نیا  پاندمی  و  عیگسترش سر

 ،یالمللنیب  یسفرها  افزایش  ها    یریهمه گ  نیا  یرسد عوامل اصل

مح  راتییتغی،  عیطب  جایعف  ،یانسان  مداخلات و    ست یز  ط یدر 

  سلامتبه حوزه    تیاهم  که مبین  باشد  یم  ن یاز زم  نابجااستفاده  

مقیاس   مل.  (8)است  One healthدر  و    یآلرژ  یمؤسسه 

مل  ای  رمجموعهیز،  (NIAID) یعفون  یهایماریب مؤسسه    یاز 

آمر برابر    یپژوهش  یراهکارها،  (NIH)  کایبهداشت  در  را 

، SARS-CoV-1شامل    دیونوپد   دی بازپد  یعفون  یهایماریب

وA ک یپاندم  یآنفلوآنزا  یهاروسیو و  روس ی،    روس یابولا، 

تنفس  روسیو  ا،یکونگون یچ وMERS-CoV  یسندرم    روس ی، 

  .(9) ارائه داد 2021در سپتامبر  CoV-SARS- 2و کا،یز
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واکسن  19-کووید  یماریب  یریگهمه  که  داد  و نشان  ها 

در زمان آمادگی    توانندیم  یمونوکلونال با چه سرعت  یهای بادی آنت

به  برای   به که خود    به کار گرفته شوند  د،یجد  روس یو  کیپاسخ 

  شامل رویکرد پاتوژن پروتوتایپ که    درستی  بر  ی مهمعنوان مدرک

همه    یماری ب  جادیابیشتر    لیبا پتانس  یروسیو  یخانواده هاانتخاب  

باشد   ،هستند  ریگ امی  دهه   تیموفق   نی.  اساس  تحقبر   قیها 

کرونا    روسیو  ی حفاظت شدههاژنی آنت  ییاز جمله شناسا  ،ی ادی بن

به توسعه   قابل تعم  ک یکه منجر    روسیو  نیچند  یبرا  میواکسن 

م برای  شد.    جادیا  شود،ی کرونا  زمینه  این  حال  این   ریسابا 

پتانسیلکه    یروسیو  یهاخانواده  کمتر    هستند،  یریگهمه   دارای 

  ازمند ین   پروتوتایپ  پاتوژن  کردیرو   زیت آمیموفق  یآماده است. اجرا

در    و تخصصیهماهنگ    ،یچند رشته ا  ک،یستماتیس  کردیرو   کی

با  محققان  انیم ها   مرتبط  و  یخانواده    نیا.  است  یروسیمختلف 

آمادگ   شتریب  راهکارها پاندم  در   یشامل  که    باشد  یم  یبحران 

ر   ی آمادگ جهت    یپژوهش  یهاتلاش  یبندتیاولو  یبرا  یزیبرنامه 

  نی ا  در  .(11,  10)می سازد  فراهم  را  یپاندم   یبعد  اتدیتهد یبرا

تمرکز    پاتوژن پروتوتایپ  ی بر رو  شتریب  ،قاتیتحقها    دستورالعمل

و   چگونگ  کرد یرو  بهداشته  و  پاتوژن  با  اقدامات    توسعه  یمقابله 

( پزشکی   ( MCMs: Medical countermeasuresمتقابل 

 اشارهباشد    یم  مونوکلونال  یها  یباد  یآنت ها و    واکسن  شامل  که

، عوارض و مرگ  سرایت که هدف واکسن ها کاهش    ی. در حالدارد

 باشد، ی م میمستق یساز منیا  قیاز طر بیماری های عفونی  ریو م

م  مونوکلونال  یها  یباد  یآنت ا   یرا  عنوان  به    رفعال یغ  یمنیتوان 

(passive )کرد زی درمان تجو ای یریشگیپ یبرا . 

جلب  خود  به  را  مطالعات  از  بسیاری  توجه  که  دیگر  مهم  مسئله 

است   منموده  ضد   AMR: antimicrobial)  ی کروبیمقاومت 

resistance)  براساس که  باشد  سا  یباکتر  ییتوانا  می  و   ر یها 

کشتن   ایمهار    یکه برا  ییمقاومت در برابر داروها  یها برا  کروبیم

استفاده م تعریف می گرددشود  یآنها    ی مقاوم م  یها  کروبیم   .، 

. مواد غذایی در گردش باشند و  اهانیگ وانات،یح انسان، نیتوانند ب

تشخ One health»  کردیرو که    وانات، یسلامت ح  دهدیم  صی« 

پاسخ    یبه هم مرتبط هستند، برا  ستیزطیو مح  اهانیها، گانسان

فوق    است.  ی ضرور  AMRبه   موارد  اهمیت  به  مطالعه  این  در 

 الذکر برای پیشگیری و نیز رویارویی با یک طغیان می پردازیم. 
 

 : ها یپاندمبرابر   در یبه آمادگ یکل کرد یرو

 ی برنامه آمادگ     ی،الملل  نیب  مختلف  یها  سازمانگزارشات    طبق 

 ی دیکل  نهیدر سه زم  ق یتحق  بری  ریهمه گ  زمان  در  مواجهه  یبرا

  توانمند و یها یفن آور ،دار تیاولو ید: پاتوژن هاندار دیتأک

 

 

ها از .  (11,  10)  پروتوتایپ  یپاتوژن  ها  منظور    تیاولو   یپاتوژن 

ا  یها  روسیدار، و پ  است  یشناخته شده  شود   یم  ینیب  شیکه 

آنفلوانزا،   روسیکنند، مانند و  جادیا  یسلامت عموم   یبرا  یدیتهد

SARS-CoV-2 ابولا.  روس یو و 

پ  یها  یورافن شامل  جهت    ییها  شرفتیتوانمند  در  که  است 

  و شامل   بودهو موثر    منیا  ت،و ارائه راحت مداخلا  عیسر  شرفتیپ

ها واکسن    mRNAمانند     یواکسن  یپلتفرم   ب،ینوترک  یهاو 

و    یطولان  یمنیا  ستمیس  تیتقو  یبرا  دیجد  یها  ادجوانت مدت 

 ی مواکسن ها    دمایی  یداریاز پا  نانی اطم  یبرا  شرفتهیپ  یروش ها

 .  باشد

 (: Prototype pathogens)پروتوتایپ پاتوژن 

ها ها  شامل  پروتوتایپ،  یپاتوژن  پتانس   یروسیو  یخانواده    ل یبا 

گ  یماریب  جادیا پا  ریهمه  عنوان  به  و  توسعه   یبرا  ی ا  هیهستند 

 ی ها یباد یگسترده مانند واکسن ها و آنت یاقدامات متقابل پزشک

( مmAbsمونوکلونال  عمل  شدهکنند  ی(  تولید  محصولات   یم  . 

 ر یبا سا  نیزاستفاده شوند و    پروتوتایپ  نمونه  یبرا  یتوانند به راحت 

موارد    روس یو  یها  هیسو در  هستند.  سازگار  خانواده  همان  در 

و هم    هیاول  یتوانند هم به عنوان پاتوژن ها  یها م  روسیخاص، و

ها پاتوژن  عنوان  شوند.   دار  تیاولو  یبه   شناخته 

پروتوتایپ  (approach)  کردیرو و شناخت    پاتوژن  مطالعه  شامل 

ز م  یستیجوانب  تعاملات  و  درک -زبانیپاتوژن  پاتوژن، 

توسعه    یماریب  یهاسم یمکان هدف  باشدیم  ییدارو  محصولاتو   .

عموم    یبرا  استفاده  تیقابل   با  یاستراتژ  کیتوسعه    کردیرو  نیا

هم خانواده اعمال کرد و   یهاروسیو  یاست که بتوان آن را بر رو

 با کرد یرو ن یا . درا کوتاه کر انتشارآنظهور پاتوژن و  نیب یزمانبند

خاص است،    یها  روسیو  یبر رو  ینی و بال  یاساس  قاتینگرش تحق

اولو  که پزشک  یها  یاستراتژ  جادیا  و  یبند  تیبا    ی مقابله 

(MCMبرا و  کی  یها   روسیو  هیکل  ی(  قابل    یروسیخانواده 

 . 1 شکل. باشداستفاده 

  ی کیو عملکرد ارتباط نزد  کیها در هر خانواده از نظر ژنت  روسیو 

به سلول    ورود  یها  وهیمانند ش  یمشترک  یها  یژگیدارند و اغلب و

ژنوممیزبان  ساختار  مکان  ریتکث  یالگوها  ،ی،   جاد یا  یها  سمیو 

همه    در   عیپاسخ سر  ق یاز طر  کرد یرو  ن یا   ی. اثربخشدارند  یماریب

شد.   2019درسالکرونا    روسیو  یریگ داده   قات یتحق نشان 

  و ورود    یها  سمیدو دهه گذشته در مورد مکان  یکه ط  یگسترده ا

-SARS  ژهیها )به و  روسیکرونا و  spike  یها  نیپروتئ   یبررس

CoV-1    وMERS-CoV  در   شرفتیپ  با( انجام شده بود، همراه

سر  مراحل،  mRNAواکسن    یها  یورافن مجوز    عیتوسعه  و 

 کرد.   لیرا تسه  COVID-19 یواکسن ها
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 اتیها بر اساس خصوص MCMتوسعه  جهت ات پیش بالینی و بالینی قیتحق ، پروتوتایپ یروسی و خانوادهانتخاب مراحل : 1  شکل

 ی. روسیو

 

 

ا  بر پروتوتایپبر    د یبا  آتی  قاتیتحق  ، کردیرو  نیاساس    پاتوژن 

و  مربوط خانواده  هر  پتانس  ی روسیبه  همه    یماریب  جاد یا  لیبا 

)شاملتمرکز    نیاو    باشد  داشتهتمرکز    ریگ تع1:  جنبه    نیی( 

ب  یشناس  ستیز  یها تعامل  ( 2)  زبانیم  وپاتوژن    نیپاتوژن و 

نمونه ها از    نیها در برابر ا  MCM  جادی( ا3درک پاتوژنز؛ و )

  ی هدف اصل  ی، می باشد.نیبال  قاتیتحقو    یمنیا  یابیارز  قیطر

رویکرد، برا  یاستراتژ   کی  یطراح  این  است   MCM  یجامع 

متعلق به    یروس هایو  ریاستفاده در برابر سا  یتواند برا  ی که م

 MCMتوسعه    جهیسازگار شود و در نت  ی روسیهمان خانواده و

.  ها شود  حتی المقدور منجر به کاهش طغیانو    نماید  عیرا تسر

که است  این  توجه  قابل  ا  نکته    کی  هیهت  کردیرو  نیکه هدف 

MCM  و  یبرا  زیمتما ن  کیدر    روسیهر    بلکه   ستیخانواده 

اعضا  محصولی  دیتول همه  برابر  در  را  متقابل  محافظت   ی که 

 مد نظر می باشد.  خانواده ارائه دهد

 :  MCMتوسعه    جهت  در  پروتوتایپ  پاتوژن

رو  استفاده   ،   MCMتوسعه    یبرا  پروتوتایپپاتوژن    کرد یاز 

بن  کسب  و  شرفتهیپ   ی قاتیتحق  ازمندین   و   باشد   یم   یادیدانش 

ب بس  یدیجد  یها  نشیمستلزم  مورد    ی هاجنبه   از  یاریدر 

ا  ،یشناسست یز و  یشناسیمنیساختار،  پاتوژنز    یهاروسیو 

بر    پروتوتایپ  یهاپاتوژن  کردی رو خواهد بود.  مطالعههدف مورد  

و مطالعه  نما  یی ها روسیاساس  عنوان  به  از   ی اندهیکه 

وبزرگ  یهاخانواده شده  یروسیتر  توسعه  انتخاب   افتهیاند، 

 SARS-CoV-1 رینظ  ییهاپاتوژن   شامل   ها روسیو  نیاست. ا

کروناو MERS-CoV و خانواده    خانواده   از  کا یز  ها، روسیاز 

  با .  هستند  ها روسیلوویف  خانواده  از  ابولا  و   ها روسیویفلاو

  و   داروها  ها،واکسن  توانندیم  محققان  ها،روس یو  نیا  بر  تمرکز

وMCM گرید بروز  صورت  در  و  داده  توسعه  را    یهاروسیها 

  نشان   واکنش   ها یدمیاپ   به  یشتریب  سرعت   با   مشابه،

 . (12)ددهن

 توسعه   کرد،یرو  نیا  از  استفاده  موفق  یهامثال  از  یکی

است.  SARS-CoV-2 روسیو  یبرا mRNA یهاواکسن

که بر اساس   Moderna و Pfizer-BioNTech یهاواکسن

مورد   دیتول  ، سرعت  به  اند،افتهیتوسعه   mRNA یفناور و 

  یقبل  قاتیتحق  از  استفاده  با   هاواکسن  نیا.  استفاده قرار گرفتند

به دست آمده و   MERS-CoV و SARS-CoV-1 یرو  بر

  به   تواند یم  مشابه  یهاروسیو  یبرا  یسازنشان دادند که آماده

 . (13)شایانی نماید کمک مؤثرتر و ترعیسر واکنش

 

 :پروتوتایپ ویروس  انتخاب

پرتکراراز    یکی های  گذشته  2در    رخداد   شیوع  ،دهه 

ی غیر  هات یجمع  انیبوده است که به سرعت در م  یی هاروسیو

بیشترو    شدهمنتشر  ایمن   عل شوندیم  یماریب  سبب شیوع  ی  . 

توسعه   ر،یاخ  یها  سالقابل توجه در    یعلم   ی ها  شرفتیپ   رغم

از    یاریمونوکلونال در پاسخ به بس  یها  ی باد  ی واکسن ها و آنت

گ  نیا برا  یریهمه  روند    یرگذاریتأث  یها  فراهم    ای   پاندمیبر 

 یاقدامات متقابل پزشک یاثربخش نییتع یبرا ی کردن زمان کاف

انتخاب پاتوژن پروتوتایپ  

 ویروسیاز خانواده های 

 

مطالعات پایه، پیش بالینی و  

translational   بر روی

 پاتوژنهای پروتوتایپ 

 

انجام کارآزمایی های  

دستیابی به   بالینی  

واکسن/ آنتی  

 بادی منوکلونال 
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 (MCMبس بود  اری(  است کند  استثناها12-10]  ه  قابل    ی[. 

  روس یو و  SARS-COV-2شامل    تیمحدود  نیا  یتوجه برا

انتقال مداوم     ی مکرر فرصت کاف  وعیش  ایابولا است که در آن 

 کند.  ی را فراهم م MCM تیموفق یابیارز یبرا

پروتوتایپ  هاروس یو  ستیل  هیته دستور   کیبه   ،NIAID ی 

ارز  یکلکار   ا  بند یپا  قیدق  یابیو  است.  از    نیبوده  انتخاب 

ز  ییبالا  تیاهم است،    ی هاروس یو  نییتع  رایبرخوردار 

 باعث   ی پاندم لیبا پتانس  یروسیو یهااز خانواده پروتوتایپ

 

 

 لیبا پتانس  یی هاروسیو  یبر رو  یقاتیتحق  یهاتا تلاش  شودیم

ب  الاترب شود  ی جهان  ی کنون  یهایماریاز    یبرا   .متمرکز 

و  یبرا   MCMتوسعه حدود  روسیهزاران  خانواده    26  در 

انسان    امکان  که  زیمتما  یروسیو کردن  دارند    را  هاآلوده 

توصیه  .  (14)ت  اس  شده  شناخته برای    NIAIDبراساس 

پروتوتایپ پاتوژن  دو    ی،روسیو  ی هاخانواده  یروبر    مطالعات 

شامل   کلی   ویروسیها  خانوادهدسته   یادیز  احتمال  که  ی 

  با   یی ها  خانواده  و   دارند  ریگ   همه  ی ها  یماریب  جادیا  یبرا

   کم تا متوسط مد نظر قرار گرفته اند.  ی پاندم لیپتانس

 

 پتانسیل ایجاد پاندمی

ع 
ناب

م
ای

ود
وج

ل م
قاب

مت
ت 

اما
قد

 ا
 

 

 زیاد

 

 کم/ متوسط

اد
 *Coronaviridae زی

Orthomyxoviridae* 

Hepdanaviridae 

Papillomaviridae 

Poxviridae 

Retroviridae 

Bunyaviridae        Filoviridae* 

Arenaviridae         Flaviviridae* 

Hantaviridae         Paramyxoviridae* 

Nairoviridae          Picornaviridae* 

Peribunyaviridae  Togaviridae 

Pheuiviridae 

Adenoviridae*  Herpesviridae 

Anelloviridae  Parvoviridae 

Arteriviridae   Picobirnaviridae 

Astroviridae   Pneumoviridae 

Bornaviridae  Polymaviridae 

Caliciviridae   Reoviridae 

Hepeviridae   Rahbdoviridae* 

ط
وس

مت
م/ 

 ک

 
 

 

و   یریگ همه لیپتانس سهی. مقاادیز یپاندم  لی پتانس –کم / متوسط  یپاندم لیپتانس .پاتوژن هی اول نمونه انتخاب یبرا شده  انتخاب  یروسیو  یها خانواده یبند طبقه. 2  شکل

متوسط  /نییو سطوح پا ادیز ایکم/متوسط   یپاندم لیپتانس شتن دابر اساس  یروسیو  ی. خانواده ها کنندیکه انسان را آلوده م یروسیو ی هاخانواده  یاقدامات متقابل برا

  کاندید یروسیو  ی، خانواده هاخانه سایه دارخانواده موجود است؛  نیا یها روسیاز و یبرخ ی* واکسن برا  د. نشو  یم یموجود طبقه بند منابع/اقدامات متقابل  ادیز ای

 .پاتوژن پروتوتایپ را نشان می دهد انتخاب 
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های   اگرچه و   Orthomyxoviridae  خانواده 

Coronaviridae،  ا  ندهیآ  یها  یریهمه گ  یبرا   جادیو عوامل 

هایکننده   اخ  پاندمی  سال  چند  در  بالایی    ریبزرگ  پتانسیل  از 

اند  برخوردار شکل(  بوده  بالای  راست  انجام  ول  )سمت  دلیل  به  ی 

  شده   حذف   پروتوتایپ  یها  پاتوژن  از  مطالعات زیاد و دانش کافی،

 . شوندیم  گرفته نظر در دار تیاولو پاتوژن های عنوان به و

بالا  یروسیو  یهاخانواده داده   1شکل    یکه در سمت چپ  نشان 

(  زیادموجود منابع   خطر کم تا متوسط/باپتانسیل پاندمی )  شده اند

مداخلات از    رایمنتخب گنجانده نشدند ز  ی روسیو  ی در خانواده ها

مورد مطالعه قرار گرفته اند و    یخوب  به  ها  روسیقبل وجود دارد، و

توجه قابل  ها  یبودجه  خانواده  آن  داده    ی روسیو  ی به  اختصاص 

ها خانواده  است.  چپ   نییپا  قسمت  در  یروسیو  یشده  سمت 

به    سکی)ر متوسط(  تا  کم  متوسط/منابع  تا  بیشتر کم  مطالعات 

بهتر    یبرا گ  امکاندرک  دار  یری همه  سایه  خانه  دارند.  ،  نیاز 

ها را  انتخاب    یبرا  کاندید  یروسیو  یخانواده  پروتوتایپ  پاتوژن 

 نشان می دهد. 

 Priority):دار  تیالو  ی باکتریایی ها  پاتوژن

pathogens)   

پاتوژن  قاتیتحق   نیآخر مورد  به   دارتیاولوباکتریایی    یهادر 

به  هاشرفتیپ  تلاش  یتوجهقابل  ی هایروزرسانو    یجهان   یهادر 

آنت  یبرا مقاومت  با  تهد  یک یوتیبیمقابله   ر یگهمه  یاحتمال  داتیو 

دار به   .داشاره  پاتوژنفهرست  شده   دار تیاولو  یی ایباکتر  یهاروز 

منتشر    2024در سال   (WHO) بهداشت  یجهان  سازمانتوسط  

را به   کیوتیبیمقاوم به آنت  یاییخانواده باکتر  15فهرست    نی. اشد

)بحران  ی هاگروه اولو  (criticalی  اولو  تیبا  با  و  متوسط   تیبالا 

اکندیم  یبنددسته  منظور    ی روزرسانبه  نی.  و    قیتحق  ت یهدابه 

 ی برا (Research & Development) توسعه

هماهنگ  د یجد  ی هاک یوتیبیآنت   یبرا  یالمللنیب  ی هاتلاش  یو 

 بالا  تیبا اولو  یها. پاتوژن می باشد   یکیوتیبیمبارزه با مقاومت آنت

باکتر منف  یهایشامل  ما  یگرم  و  مقاوم  شدت    ومیکوباکتریبه 

  ی جهان  ده عم   داتی هستند که تهد  نیفامپیمقاوم به ر  سیتوبرکلوز

دل سنگ  لیبه  توانا  نیبار  تشک  ییو  را  درمان  برابر  در   ل یمقاومت 

 . (15) دهندیم

 ی:کیوتیبیمقاومت آنت  ی برا  یهاندستور کار ج

جهان  نیاول کار  آنت  یبرا  قاتیتحق  ی، دستور    یکیوتیبیمقاومت 

منتشر شد،   2023، که در سال (WHO) بهداشت  یسازمان جهان 

برا   یقاتیتحق  تیاولو  40 باکتر  یرا  با  به دارو،    یهایمقابله  مقاوم 

ماقارچ و  سال    سیتوبرکلوز  ومیکوباکتریها  ه  درک  میترس  2030تا 

ااست اپ   نی.  فهم  بر  کار  مقاومت   عوامل  ،یولوژیدمیدستور 

استراتژ   ،یکیوتیبیآنت برا  یهای توسعه  صرفه  به   یمقرون 

عفونت  یریشگیپ  آزمااز  رژ  دیجد  یصیتشخ  یها شیها،    یهامیو 

با منابع محدود    ی هاطیکارآمدتر مداخلات در مح  یو اجرا  ی درمان

بالا و با    تیبا اولو  ،یبه سه دسته بحران  هایباکتر  ن یا  تمرکز دارد.

 .شوندیم میمتوسط تقس تیاولو

 توباکتریناس شامل  یبحران تیاولو باپاتوژن باکتری های 
به   Enterobacterales ها، مقاوم به کارباپنم ی بومان مقاوم 

کارباپنم  Enterobacterales  ،  ن یسفالوسپور به  و  مقاوم  ها 

ر  سیتوبرکلوز  ومیکوباکتریما به  باکتری  باشند.    یم  نیفامپیمقاوم 

به    قاومم ی  فیسالمونلا ت بالا شامل تیاولو باپاتوژن های  

های   ، ها نولون یفلوروک فلوروک  گلا یشگونه  به  ،  هانولون یمقاوم 

وانکوما  ومیفاس  انتروکوک به   نوزا یآئروژ  سودوموناس  ن،یسیمقاوم 

کارباپنم به  به    یدیفوئیت  ریغ   سالمونلا ،هامقاوم  مقاوم 

سفالوسپور  گنوره  ایسرینا ها، نولون یفلوروک به    ای/  ن یمقاوم 

مت اورئوس  لوکوکیاستاف ها،نولون یفلوروک به    ی م  نیلیسیمقاوم 

اولو شامل    تیباشند.  به    Aگروه    استرپتوکوکمتوسط  مقاوم 

ماکرول  هیپنومون  استرپتوکوک دها، یماکرول به  دها، یمقاوم 

آمپ  آنفلوانزا  لوسیهموف  به    استرپتوکوک ن،یلیسیمقاوم 

بر اساس   ها یبنددسته  نیباشند. ا ی م  نیلیسیمقاوم به پن Bگروه 

ب  یی ارهایمع شدت  و  ماریمانند  درمانی  به  موجود   ی هامقاومت 

شده تهدنشان  ستیل  ن یااند.  انتخاب  جهان   دات یدهنده    یبزرگ 

آنت   ی ناش مقاومت  م  یکیوتیبیاز  که  به    منجر  تواند یاست 

 و اغلب کشنده شود. دی شد یهاعفونت

و استفاده مکرر از آنتی بیوتیک های    از عفونت ها  پیشگیریبرای  

به   منجر  که  بررروی   AMRمختلف  گذاری  سرمایه  شوند،   می 

ها ها    مثل   یی نوآوری  واکسن  است.  تولید  به  ضروری  ها  واکسن 

به   بالقوه  غ   میمستق  صورتطور  با    میرمستقیو  مبارزه    AMRبه 

را از  یتوجهقابل ی دستاوردها یساز کنند. مطالعات مدل ی کمک م

بار    ونیناسیواکس کاهش  خاص،    یهاپاتوژن  یبرا  AMRدر 

  .( 16) اند نشان داده یاقتصاد و به نیز صرفه بودن ریومکاهش مرگ

سالهای   در  امریکا  در  بررسی  یک  مثال  طور    2017تا    2010به 

افزایش   که  داد  با    10نشان  آنفلوانزا  واکسیناسیون  نرخ  درصدی 

  رغم  ی . عل(17)بیوتیک همراه بود درصدی مصرف آنتی 6.5کاهش  

برا  یهابرنامه با    یفعال  مAMRمبارزه    یآنت  ی مقاومتها  زانی، 

از  میباکتر  یبرا  2020و    2017  یهاسال  نیب  یکیوتیب ناشی  ی 

به  E.Coliباکتری   سفالوسپور  مقاوم  و  سوم  نیمروپنم   ، نسل 

 مقاوم به   گنوره ا یسریناو  نیپروفلوکساسیمقاوم به سی سالمونلا
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افزا  15از    شیب  نیسیترومایآز بار    . داد  نشان  شیدرصد  کاهش 

دل  یماریب ها  لیبه  از    یپاتوژن  استفاده  مقاوم،  و    ی آنتحساس 

کاهش    ها  کیوتیب نسبت    یمرا  بالقوه  طور  به  و   یها  زولهیادهد 

ی به عنوان مثال، به دنبال معرف  دهد.  ی م  شیحساس به درمان را افزا

های   )  13و    7واکسن  پنوموکوک  کونژوگه  و    PCV7  ظرفیتی 

PCV13    )تا   2006سال از سال    3ماه تا    6  مارانیاز ب  یدر گروه

پن2016 به  مقاومت  سروت  نیل یس  ی،  همه   ی پنوموکوک  یها  پیدر 

 . ( 18) افتیکاهش 

 (:One healthرویکرد یکپارچه )

بیوتیکی، آنتی  هم  دهیچیپ  یمشکل  مقاومت  که  نیازاست  به   زمان 

در   خاص  انسان،    حوزهاقدامات  هایسلامت  و    دام ،  ییغذا  فراورده 

هماهنگ   کردیرو  کی  نیز نیازمند  و   ی داشتهط یمح  ستیز  یبخش ها

باشد.بخش ها    نیا یا   کپارچهی  کردیرو  کیبه    One Health  می 

دست  واحد آن  هدف  که  دارد  نتا  یابی اشاره  و   نهی به  یبهداشت  جیبه 

ح  یبرا  داریپا اکوس  واناتیافراد،  رو  ستمیو  است.   One  کردیها 

Health  کنترل    یریشگیپ  یبرا ذAMRو   ی هابخش   نفعانی ، 

برنامه   ،یآورد تا در طراحیمربوطه را گرد هم م بر  ها،  اجرا و نظارت 

تحق  نیقوان  ها،است یس دست  AMRکاهش    یبرا   قاتیو  به   یابیو 

اقتصاد  یبهداشت  جی نتا با    یو  با    گریکدیبهتر  و  کرده  برقرار  ارتباط 

  این رویکرداز    تی، حماAMRمبارزه با    یبرا  کنند.  یهمکار  گریکدی

ح انسان،  مح  اهیگ   وان،ی)سلامت  استیز  طیو  است.  مهم  امر    نی( 

  ی همکار  نده،یآ  نیتضم  یبرا  ینوآور  ،ی جهان  شرفتیپ  عیمستلزم تسر

سرما  یبرا موثرتر،  پاسخگو  یگذار  هیاقدام  مقیاس   داری پا  ییدر  در 

باشد می  آنتجهانی  اکثر  برا  کی وتیب  ی.  و    یها  انسان  در  استفاده 

ی می  را زمان مقاومت های آنتی بیوتیکیدر دسترس هستند.  واناتیح

به ندرت   و  درمان  کیفقط به عنوان    این دارو ها  کاهش داد که  توان

و کارآمد    قیمستلزم کنترل دق  این امر.  ی استفاده شوندریشگ یپ  یبرا

و نظارت و    یمورد استفاده در پزشک  یها  یکروبیضد م  ریانواع و مقاد

تکث که    یمقاوم   یها  یباکتر  ریکنترل  م  طیمحدر  است   یپخش 

 . ( 19) شوند

 :AMR  (GLASSاطلاع از پاسخ    ی برا  کیاطلاعات استراتژ

Global antimicrobial resistance and use 

surveillance system :) 

 WHO    بر مقاومت ضد م  ستمیس   2015در سال و   یکروب ینظارت 

برا GLASS)  یاستفاده جهان  و    مطالعاتی  گپ هایپر کردن    ی( را 

  GLASSکرد.    یها در همه سطوح راه انداز  یاستراتژ  یاطلاع رسان

در انسان، نظارت بر استفاده و   AMRنظارت بر    یداده ها  جیبه تدر

 را در   کپارچهی AMR یو داده ها یکروبیضد م  یمصرف داروها

 

  ستیز  طیو مح  ییغذا  رهیاز جمله زنج  One Health  یبخش ها

 و  هیتجز ،یجمع آور یاستاندارد برا کردیرو کی کند و یم بیترک

 

  داده ها توسط کشورها، و مناطق  یو به اشتراک گذار  ریتفس  ل،یتحل

 ی نظارت مل  یها  ستمیس   تیوضع بر    نیدهد. همچن  یارائه م  مختلف

  تیفیو ک  representativeداده های  بر    دی با تاک  دیموجود و جد

آور م  یجمع  نظارت  ها  مناطق  یبرخدر    WHOکند.    یداده    ، از 

کشورها    یرا برا  یفن  یبان یکرده اند که پشت  جادیا  ینظارت  یشبکه ها

م و    ی فراهم  نقشکند  تسه  GLASSدر    ایفای   .نماید  یم  لیرا 

از    میمستق  یریگاندازه  ک ی  تواندیم  یمل  یهای بررس اعتماد  قابل  و 

م   وعیش س   ییکشورها  ی برا   یکروبیمقاومت ضد  هنوز   ی هاستم یکه 

 ن یندارند، ارائه دهد. ا  ییو پوشش بالا  تیفیبا ک   AMR  ینظارت مل

روش  سیستم، برا  یشناخت اصول  گزارش    ،یزیربرنامه   یرا  و  اجرا 

  ی ریگاندازه  یبرا  یمل  (representative)  ندهینما  یهای نظرسنج

بر عفونتAMR  وعیش با تمرکز   ی مارانیب   یی در خونایباکتر  یها، 

 ح یهستند، تشر  هامارستانیحاد در ب  یبستر  یهاکه به دنبال مراقبت

م  یعلم  تیفیک   یدیکل  یاستانداردها  همچنین،.  کند یم ارتقا   ی را 

اطم تا  طول زمان در    درحاصل    یحاصل شود که داده ها  نانی دهد 

و   تیتقو  یتوانند برا  یهستند و م   سهیکشورها قابل مقا  نیداخل و ب 

 . ( 20) رندیمورد استفاده قرار گ یمل یها استیس  یاطلاع رسان

 :یریگجه ینت

پاتوژن  19-کووید  یریگهمه  که  داد    باز  و  دینوپد  یعفون  یهانشان 

عموم  یبرا  ی واقع  دیتهد  کی  دیپد   تمرکز  ود  ن باش  ی م  یسلامت 

تلاش  مجدد سرما  یقاتیتحق  یهاو    یبرا  ک یاستراتژ  یگذارهیو 

پ  منظور  به  یآمادگ  شیافزا و  گ   یریشگیکاهش  همه    ی ها   یریاز 

باشندمهم    اریبس  ندهیآ پاندمی  ی. آمادگ می  علوم    قاتیاز تحق  ،برای 

ح  ،ینی بال  شی پ   ،هیپا مدل  توسعه  جمله  واکسن  یوان یاز  کشف  ها، و 

درمان   های بادی آنت طرو  از  بال  قیها،  و    هیاول  ینی توسعه 
*translational  ی هاروسیوبا توجه به این که  .  حائز اهمیت است 

پتانس  یاشده شناخته  که    یریگهمه   لی با  دارند    هنوز وجود 

، دستیابی  نداردوجود    هاآن  یبرا  ها ی بادی آنت   ای  شرفتهیپ  یهاواکسن

  ی خانواده ها  ی پروتوتایپپاتوژن ها  که  کیستماتیس  کرد یرو  ک به ی

پتانس  یروسیو گ   لی با    MCMتوسعه    جهت  شناخته شده  یریهمه 

و برابر  در  حائز  کند   مطالعه  را  دیبازپد  ای  دینوپد  یها  روسیها   ،

های  فناوری  به  دستیابی  همچنین  است.  ای  العاده  فوق  اهمیت 

نوآورانه مانند ساخت واکسن های جدید برای کاهش میزان مقاومت  

کشورها   بهداشتی  ریزی  برنامه  اولویت  در  بایست  می  بیوتیکی  آنتی 

 قرار گیرد. 

 

دارتر و   یمعن  جینتا دیبه دنبال تول translational قاتیتحق*

کند.  یبه سلامت انسان کمک م م یکه به طور مستق بودهتر  یکاربرد

مرحله به  هیعلوم پاعبور سریعتر و کاراتر  این تحقیقات هدف 

 ( می باشد. practicalی)عمل
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