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  چكيده 

و غذا آلوده در سراسر جهان محسوب مي گونه هاي سالمونلا يكي از مهم ترين عوامل بيماريزاي قابل انتقال از آب  :سابقه و هدف

اخيراً شناسايي سويه هاي . مقاومت سويه هاي سالمونلا انتريكا نسبت به تركيبات ضد ميكروبي در حال افزايش مي باشد. گردند

 شناسايي، هدف از انجام اين مطالعه،. سالمونلا واجد آنزيم هاي بتالاكتاماز وسيع الطيف به يك معضل در درمان تبديل گشته است

تعيين هويت و بررسي فراواني سويه هاي سالمونلا، توليد كننده آنزيم هاي بتالاكتاماز وسيع الطيف در ايزوله هاي سالمونلا انتريكا جدا 

  . شده از بيمارستان هاي شهر تهران بود

داسازي و مورد مطالعه قرار  ج1386-88سويه هاي سالمونلا از بيمارستان هاي مختلف شهر تهران در طي سال هاي  :روش كار

حساسيت و مقاومت آنتي بيوتيكي سويه . اين سويه ها با استفاده از تست هاي بيوشيميايي و سرولوژيك تعيين هويت گرديدند. گرفتند

جد براي شناسايي و تعيين هويت ايزوله هاي وا.  تعيين گرديدندCLSI هاي جدا شده مطابق با روش استاندارد توصيه شده از طرف 

  . و تعيين توالي اسيد نوكلئيك استفاده شدPCRآنزيم هاي بتالاكتاماز وسيع الطيف از تكنيك 

، سه ايزوله متعلق به سروتيپ اينتريتيديس و سه ايزوله متعلق به ESBLsاز مجموع شش ايزوله سالمونلا واجد ژن هاي  :يافته ها

 در دو ايزوله اينتريتيديس و دو ايزوله blaTEMژن . ا شناسايي شد در تمامي ايزوله هblaCTX-Mژن . سروتيپ اينفنتيس بودند

 كه ISEcp1همچنين در اين مطالعه سكانس الحاقي .  شناسايي نشدblaSHVاينفنتيس شناسايي شد و در هيچ يك از ايزوله ها ژن 

  .ي گرديد را بر عهده دارد در هر شش ايزوله سالمونلا شناسايblaCTX-Mوظيفه بيان و انتقال ژن هاي 

با توجه به شيوع مقاومت به سفالوسپورين هاي وسيع الطيف، بايد از تجويز بي رويه آنتي بيوتيك ها در عفونت هاي : نتيجه گيري

استراتژي هاي پيشگيرانه و كنترل كننده . ناشي از سالمونلا انتريكا هاي توليد كننده آنزيم هاي بتالاكتاماز وسيع الطيف پرهيز گردد

  .كوتاهترين زمان اتخاذ شوند تا از گسترش اين سويه ها در اجتماع جلوگيري شودبايد در 

  سالمونلا انتريكا، بتالاكتاماز، مقاومت آنتي بيوتيكي: واژگان كليدي
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  مقدمه

عفونت هاي ناشي از سالمونلا تيفي و سالمونلا هاي غير تيفوئيد هنوز هم 

در اكثر نقاط جهان به ويژه در كشور هاي در حال توسعه از اهميت خاصي 

 سيستم كودكان، زنان باردار، افراد مسن و بيماران داراي). 1(برخوردار است

 ).3 و 2(ايمني ضعيف در خطر بالاي ابتلا به اين عفونت ها قرار دارند

عفونت هاي ايجاد شده توسط سالمونلا هاي غير تيفوئيد اغلب سبب ايجاد 

اسهال شده، كه خود محدود شونده بوده و معمولاً نيازي به مصرف آنتي 

 به مانند بيوتيك ها نمي باشد، البته در برخي موارد عفونت هاي شديدي

امروزه افزايش شيوع ). 5 و 4(باكترمي و مننژيت نيز گزارش شده است

مقاومت هاي آنتي بيوتيكي در سالمونلا تيفي و سالمونلا هاي غير تيفوئيد 

سفالوسپورين ها و فلوروكينولون . تبديل به يك معضل بهداشتي شده است

هاي شديد ها آنتي بيوتيك هاي اصلي مورد استفاده در درمان عفونت 

سفالوسپورين هاي نسل سوم ). 6(ايجاد شده توسط سالمونلا ها هستند

انتخاب اول در درمان بيماران عفوني شده توسط سالمونلا هاي غير تيفوئيد 

البته تأثير اين آنتي بيوتيك ها بوسيله بتالاكتاماز هاي وسيع  ).7(است

ني در درمان الطيف همواره بخطر مي افتد و اين مطلب سبب ايجاد نگرا

عفونت هاي حاصل از سالمونلا در كودكان مي باشد، زيرا از فلوروكينولون 

بتالاكتاماز ها، آنزيم هاي ). 8 و 6(ها  در اين سنين نمي توان استفاده كرد

باكتريايي هستند كه آنتي بيوتيك هاي بتالاكتام نظير پني سيلين ها و 

تام غير فعال مي سفالوسپورين ها را با هيدروليز حلقه بتالاك

سويه هاي سالمونلا داراي مقاومت به سفالوسپورين ها براي ).9(سازند

 ميلادي مورد شناسايي قرار گرفتند و پس از آن 1988اولين بار در سال 

بطور فزاينده اي در سرتاسر جهان گسترش پيدا كردند و هم اكنون يك 

شمار . شوندمشكل عمده درماني در بسياري از نقاط جهان قلمداد مي 

زيادي از ژن ها شناسايي شده اند كه آنزيم هاي بتالاكتاماز وسيع الطيف را 

 واريانت ژنتيكي طبيعي 400تا كنون بيش از . كد دهي مي كنند

ESBLs شناسايي شده اند كه به خانواده هاي ژني TEM ،SHV ،

CTX-M و گروه هاي جديداً شناسايي شده نظير PER ،KPC و غيره 

شيوع واريانت هاي ژنتيكي مسئول مقاومت به ). 10-12(ندتعلق دار

سفالوسپورين هاي وسيع الطيف در مناطق مختلف جغرافيايي، در 

بيمارستان هاي مختلف و در طول زمان تغيير مي كند و عمدتاً تحت فشار 

با ).14و13(انتخاب ناشي از مصرف آنتي بيوتيك هاي مختلف قرار دارد

اين آنزيم ها در سويه هاي سالمونلا از جهت توجه به اهميت شناسايي 

درمان عفونت هاي حاصل و افزايش ميزان مقاومت به سفالوسپورين هاي 

وسيع الطيف و با توجه به تحقيقات محدود اين نوع مقاومت در سويه هاي 

اين مطالعه به منظور شناسايي، تعيين هويت و  سالمونلا انتريكا در ايران،

هاي سالمونلا، توليد كننده آنزيم هاي بتالاكتاماز بررسي فراواني سويه 

وسيع الطيف در ايزوله هاي سالمونلا انتريكا جدا شده از بيمارستان هاي 

  .شهر تهران انجام گرفته است

  

  روش كار
اين تحقيق، يك مطالعه توصيفي بوده و جامعه آماري آن را نمونه هاي 

طبي كودكان و بيمارستان بدست آمده از بيماران مراجعه كننده به مركز 

نمونه هاي .  تشكيل مي دهند1386-88در طي سال هاي ) عج(بقيه االله 

باليني از جمله مدفوع و خون از بيماران مشكوك به عفونت با سالمونلا اخذ 

سپس براي جداسازي سالمونلا از محيط هاي كشت انتخابي به . مي شد

وت سولفيت آگار استفاده و  و يا بيسم(SS) شيگلا آگار –مانند سالمونلا 

اين ايزوله ها توسط تست هاي بيوشيميايي استاندارد مورد شناسايي قرار 

پس از انجام آزمون هاي بيوشيميايي، جهت جداسازي و تأييد . مي گرفتند

سالمونلا، آزمون سروتايپينگ طبق دستور العمل شركت سازنده آنتي سرم 

 ,Staten Serum Institut)هاي پلي والان و منو والان سالمونلا 

Copenhagen, Denmark)وايت انجام - و با استفاده از جدول كافمن 

جهت بررسي حساسيت و مقاومت ايزوله هاي سالمونلا به آنتي .گرديد

بيوتيك ها از روش ديسك ديفيوژن آگار مطابق با روش استاندارد توصيه 

تيكي مورد ديسك هاي آنتي بيو). 15(استفاده شدCLSI شده از طرف 

  AM)استفاده در اين تحقيق شامل آنتي بيوتيك هاي آمپي سيلين 

10µg)كلاولونيك اسيد -، آموكسي سيلين(AMC 20+10µg) ،

 PIP)، پيپراسيلين (TIC 75µg)، تيكارسيلين (ATM 30µg)آزترونام 

100µg) ايميپنم ،(IMP 10µg) سفالوتين ،(CF 30µg) ،

، سفوتاكسيم (CT 30µg)سيم ، سفتيزوك(CRO 30µg)سفترياكسون 

(CTX 30µg) سفتازيديم ،(CAZ 30µg) سفپيم ،(FE 30µg) ،

، كانامايسين (S 10µg)، استرپتومايسين (FOX 30µg)سفوكسيتين 

(K 30µg) جنتامايسين ،(GM 10µg) ناليديكسيك اسيد ،(NA 

30µg) سيپروفلوكساسين ،(CP 5µg) تتراسايكلين ،(TE 30µg) ،

 SXT)تري متوپريم - و سولفامتاكسازول(C 30µg)كلرامفنيكل 

23.75+1.25µg)) حداقل غلظت بازدارندگي . بودند) پادتن طب، ايران

(MIC)كلاولونيك اسيد، - براي آنتي بيوتيك هاي آموكسي سيلين

 Agarسفوتاكسيم، سفترياكسون و سفتازيديم با استفاده از روش 

dilution و مطابق با توصيه هاي CLSIدر اين ). 16(يد انجام گرد

 به عنوان كنترل ATCC 25922مطالعه از ميكروارگانيسم اشرشيا كلي 

جهت شناسايي و تأييد سويه هاي توليد .در انجام آزمايش استفاده شد

كننده بتالاكتامازهاي وسيع الطيف، سويه هايي كه نسبت به آنتي بيوتيك 

و با استفاده هاي سفالوسپوريني نسل سوم مقاومت داشتند، انتخاب شدند 

از تست فنوتيپي تأييدي، توليد بتالاكتامازهاي وسيع الطيف در آن ها مورد 

در اين روش از اثر مهار كنندگي كلاولونيك اسيد در . بررسي قرار گرفت

ديسك هاي مورد استفاده . برابر آنزيم بتالاكتاماز استفاده مي كنند

و  (CAZ 30µg+CV 10µg)كلاولونيك اسيد -سفتــازيديم

، به همراه (CTX 30µg+CV 10µg)كلاولونيك اسيد -سفوتـاكسيم

، (CTX 30µg) و سفوتاكسيم (CAZ 30µg)ديسك هاي سفتازيديم 

بودند، مورد ) انگلستان (Mast Group LTDكه همگي ساخت شركت 

توليد بتالاكتامازهاي وسيع الطيف در سويه هاي . استفاده قرار گرفتند

 ميلي متر يا بيشتر 5ر هاله عدم رشد به اندازه منتخب، از طريق افزايش قط

-كلاولونيك اسيد و سفوتاكسيم-در اطراف ديسك هاي سفتازيديم

كلاولونيك اسيد نسبت به ديسك هاي فاقد مهار كننده آنزيم بتالاكتاماز 

-كلروفرم-ژنوم ايزوله هاي سالمونلا با استفاده از روش فنل.مشخص گرديد

براي شناسايي و تعيين هويت ژن هاي . شدندايزوآميليك الكل استخراج 

ESBLs در سويه هاي توليد كننده اين آنزيم ها از تكنيك PCR و 

همچنين مشخص نمودن تعيين ترادف سكانس ژني و تعيين ترادف اسيد 

 انجام Clustal W و BLASTهاي آمينه و كمك گرفتن از برنامه هاي 

مي ايزوله هاي واجد ژن  براي تماISEcp1شناسايي ژن ). 18و17(گرديد

blaCTX-Mپرايمر هاي مورد استفاده در اين مطالعه در .  انجام گرديد

شرايط تكثير ژن مورد نظر با استفاده از .  نمايش داده شده اند1جدول 

 Mastercyclerشرايط توصيه شده توسط ساير محققين در دستگاه 



  

gradient ساخت شركت Eppendorfمام ت). 20و19( صورت پذيرفت

 بعد از رنگ آميزي ژل ها توسط ايتيديوم برمايد مورد PCRمحصولات 

  .بررسي قرار گرفتند

    53فصلنامه بيماري هاي عفوني و گرمسيري ، سال شانزدهم ، شماره 

  31_________________________________________________________________________________ رضا رنجبر و همكاران

  

   پرايمر هاي مورد استفاده در اين مطالعه.1جدول 

  (′3→′5)سكانس پرايمر   نام پرايمر  هدف
اندازه محصول 

  )جفت باز(

TEM-F  TCCGCTCATGAGACAATAACC  
blaTEM 

TEM-R  TTGGTCTGACAGTTACCAATGC  
931  

SHV-F  TGGTTATGCGTTATATTCGCC  
blaSHV  

SHV-R  GGTTAGCGTTGCCAGTGCT  
868  

CTX-F  TCTTCCAGAATAAGGAATCCC  
blaCTX-M  

CTX-R  CCGTTTCCGCTATTACAAAC  
909  

IS-F  GTGCCCAAGGGGAGTGTATG  
ISEcp1 element  

IS-R  ACYTTACTGGTRCTGCACAT  
615  

  

  يافته ها 
 سويه سالمونلا در اين تحقيق جداسازي و مورد مطالعه 138در مجموع 

 ايزوله، 6ز وجود نتايج تست حساسيت آنتي بيوتيكي حاكي ا. قرار گرفتند

داراي مقاومت به انواع مختلف آنتي بيوتيك ها، از جمله سفالوسپورين هاي 

 ايزوله مثبت شد و 6نتايج تست فنوتيپي تأييدي براي هر . نسل سوم بود

 ايزوله توليد كننده آنزيم هاي بتالاكتاماز وسيع 6از نظر فنوتيپي هر 

يزوله متعلق به سروتيپ  ايزوله سه ا6از اين ). 1شكل (الطيف بودند

الگوي . اينتريتيديس و سه ايزوله متعلق به سروتيپ اينفنتيس بودند

.  نمايش داده شده است2 ايزوله در جدول 6مقاومت آنتي بيوتيكي اين 

 ايزوله ها، مقاومت نسبت به آنتي بيوتيك هاي آموكسي MICنتايج 

اكسيم در ، سفوتµg/ml 256-128كلاولونيك اسيد در محدوده - سيلين

-µg/ml 256، سفترياكسون در محدوده µg/ml 256-128محدوده 

همچنين .   را نشان دادµg/ml 128-64 و سفتازيديم در محدوده 128

تمامي ايزوله ها نسبت به ايميپنم، جنتامايسين و سيپروفلوكساسين 

  .حساس بودند

 در هر شش ايزوله با blaTEM ،blaSHV ،blaCTX-Mحضور ژن هاي 

 در تمامي ايزوله ها blaCTX-Mژن .  مشخص گرديدPCRده از روش استفا

 در دو ايزوله اينتريتيديس و دو ايزوله blaTEMژن . شناسايي شد

 شناسايي blaSHVاينفنتيس شناسايي شد و در هيچ يك از ايزوله ها ژن 

 كه ISEcp1همچنين در اين مطالعه سكانس الحاقي ). 2جدول (نشد 

 را بر عهده دارد در هر شش blaCTX-M ژن هاي وظيفه بيان و انتقال

  .ايزوله سالمونلا شناسايي شد

  

   مشخصات ايزوله هاي سالمونلا انتريكا توليد كننده بتالاكتاماز هاي وسيع الطيف جداسازي شده در اين مطالعه.2جدول 

  هاكد ايزوله زمان جداسازي سروتيپ الگوي مقاومت آنتي بيوتيكي  *ESBLنوع  PFGEالگوي 

E1 
CTX-M-15, 

TEM-1 
AM, AMC, PIP, TIC, CF, ATM, CRO, CTX, CAZ, 

FE, CT 
 1 86ارديبهشت  اينتريتيديس

E2 
CTX-M-15, 

TEM-1 

AM, AMC, PIP, TIC, CF, ATM, CRO, CTX, CAZ, 

FE, CT, SXT, S, K, TE, NA 
 2 87فروردين  اينتريتيديس

E3 CTX-M-15 
AM, AMC, PIP, TIC, CF, ATM, CRO, CTX, CAZ, 

FE, CT, SXT, S, TE, NA 
 3 87مهر  اينتريتيديس

I1 
CTX-M-15, 

TEM-1 

AM, AMC, PIP, TIC, CF, ATM, CRO, CTX, CAZ, 

FE, CT, SXT, S, TE, NA 
 4 86دي  اينفنتيس

I2 CTX-M-88 
AM, AMC, PIP, TIC, CF, ATM, CRO, CTX, CAZ, 

FE, CT, SXT, S, TE, NA 
 5 87خرداد  اينفنتيس

I3 
CTX-M-15, 
TEM-169 

AM, AMC, PIP, TIC, CF, ATM, CRO, CTX, CAZ, 
FE, CT, SXT, S, TE, NA 

 6 87شهريور  اينفنتيس

*ESBL: Extended-spectrum β-lactamase; PFGE: Pulsed-field gel electrophoresis.  

  

 



  

افزايش قطر هاله عدم رشد . (ESBLs)كننده آنزيم هاي بتالاكتاماز وسيع الطيف تست فنوتيپي تأييدي براي بررسي ايزوله هاي توليد : 1شكل 

كلاولونيك اسيد نسبت به ديسك هاي فاقد -كلاولونيك اسيد و سفوتاكسيم- ميلي متر يا بيشتر در اطراف ديسك هاي سفتازيديم5به اندازه 

  .ي مي باشدمهار كننده آنزيم بتالاكتاماز نشانه مثبت بودن تست فنوتيپي تأييد
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 نشان داد كه از blaCTX-M مربوط به ژن DNAتعيين ترادف سكانس 

كد (در يــــك ايزوله .  بودندblaCTX-M-15له واجـــد شش ايزوله پنج ايزو

 مورد blaCTX-M-88توالي اسيـد نوكلئيك جديدي به نام ) 5ايزوله 

 در بانك جهاني ژن FJ873739به شماره بانك ژني (شناسايي قرار گرفت 

 مي باشد CTX-M-15توالي اسيد آمينه اين ژن مشابه با ). ثبت گرديد

ينه در ساختار پروتئيني آن، كه هيستيدين جايگزين به استثنا يك اسيد آم

 blaTEMآناليز توالي اسيد آمينه ژن .  شده است277آرژنين در موقعيت 

 مي blaTEM-1 سه ايزوله داراي blaTEMنشان داد كه از چهار ايزوله واجد 

-blaTEM به نام blaTEM-1همچنين توالي اسيد آمينه متفاوت از . باشند

 در بانك FJ873740به شماره بانك ژني (يي قرار گرفت  مورد شناسا169

، كه در مقايسه با توالي )6كد ايزوله (در يك ايزوله ) جهاني ژن ثبت گرديد

 و 69، اسيد آمينه لوسين با متيونين در موقعيت blaTEM-1اسيد آمينه 

 جايگزين 165همچنين اسيد آمينه گلايسين با تريپتوفان در موقعيت 

  .شده بودند

  

  بحث
درسالهاي اخير سالمونلا هاي واجد آنزيم هاي بتالاكتاماز وسيع الطيف از 

اين سويه ها، مقاومت به . كشورهاي مختلف جهان گزارش شده اند

آزترونام را   همچون سفوتاكسيم، سفتازيديم وoxyminoبتالاكتامازهاي 

ي زماني كه بتالاكتامازهاي وسيع الطيف روي پلاسميدها. نشان داده اند

كانژوگاتيو و يا ترانسپوزون ها حمل مي شوند به راحتي مي توانند بين 

باكتري هاي مختلف گسترش پيدا كنند و اين خود يك معضل در گسترش 

  .اين نوع مقاومت در باكتري ها مي باشد

واجد %) 3/4( ايزوله سالمونلاي جداسازي شده، شش ايزوله 138از ميان 

هر شش ايزوله داراي .  اثر گسترده بودندآنزيم هاي بتالاكتاماز با طيف

مقاومت به بيش از دو كلاس مختلف آنتي (مقاومت چندگانه آنتي بيوتيكي 

  .بودند) بيوتيكي

از .  در حدود بيست سال مي گذردCTX-Mاز زمان ظهور آنزيم هاي 

همان زمان گسترش اين آنزيم ها در سويه هاي باكتريايي افزايش پيدا كرد 

 در عفونت هاي بيمارستاني و هم در عفونت هاي كسب شده و امروزه، هم

 فقط در CTX-Mدر گذشته آنزيم هاي ). 20(از اجتماع ديده مي شود 

اشرشيا كلي و گونه هاي كلبسيلا يافت مي شد ولي امروزه ما شاهد 

گسترش گزارش از سالمونلا هاي واجد اين نوع آنزيم بتالاكتاماز وسيع 

  ). 21و7و6و1(لف دنيا مي باشيمالطيف در كشور هاي مخت

 در شش ايزوله سالمونلا TEM و CTX-Mدر اين مطالعه آنزيم هاي 

اين شش ايزوله متعلق به دو سروتيپ اينتريتيديس و . يافت شدند

اين دو سروتيپ، سروتيپ هاي غالب در عفونت سالمونلوز . اينفنتيس بودند

لمونلا هاي  در ساESBLsشيوع . در كودكان در ايران مي باشند

بود اين ميزان كمتر از نسبتي بود كه در يك مطالعه % 3/4جداسازي شده 

محققين . مشترك در دو كشور كويت و امارات متحده عربي صورت پذيرفت

  ).6(بيان نمودند% 17 را در حدود ESBLsدر آن مطالعه ميزان شيوع 

يالات متحده ، ا%)5/1(از طرفي ديگر اين ميزان از مطالعاتي كه در تايوان 

انجام گرفته بيشتر %)  8/0(و اروپا %) 4/2(، آمريكاي جنوبي %)9/1(آمريكا 

 سالمونلا هاي غير 1984-90در طي سال هاي ). 23و22و12(بود

تيفوئيدي مقاوم به سفالوسپورين هاي وسيع الطيف مكرراً در بيمارستانهاي 

 SHV نوع ESBLاكثر اين ايزوله ها توليد كننده . تونس گزارش شده اند

  .بودند

نكته حائز اهميت در اين مطالعه شناسايي دو واريانت ژني جديد از آنزيم 

-CTXاين دو واريانت يعني .  در ايزوله هاي سالمونلا بودESBLsهاي 

M-88 و TEM-169 بر اثر استفاده از سفالوسپورين هاي oxymino و 

همچنين . د مي شوندمهار كننده هاي بتالاكتاماز در سويه هاي مقاوم ايجا

 كه وظيفه بيان و انتقال ژن هاي ISEcp1در اين مطالعه سكانس الحاقي 

blaCTX-Mرا بر عهده دارد در هر شش ايزوله سالمونلا شناسايي شد  .

 مي تواند از ISEcp1 در سالمونلا به همراه blaCTX-Mشناسايي ژن هاي 

اي ديگر شود اين جهت كه سبب انتقال اين نوع مقاومت به باكتري ه

  .بسيار حائز اهميت باشد

 انجام 2007در مطالعه كه توسط ايراجيان و همكاران در تهران و در سال 

گرديد، افزايش مقاومت چندگانه آنتي بيوتيكي و مقاومت به سفالوسپرين 

در اين مطالعه كه . هاي وسيع الطيف در ايزوله هاي سالمونلا مشهود بود

 در اين ESBLsبررسي قرار گرفت ميزان شيوع  ايزوله سالمونلا مورد 50

   ).24(توسط محققين گزارش شد % 2ايزوله ها 

 1999 و همكاران در طي سال هاي Liهمچنين در مطالعه اي كه توسط 

 در يك مركز پزشكي در شرق تايوان صورت پذيرفت، از ميان 2002تا 

 مورد مقاوم 31 ايزوله سالمونلا انتريكا غير تيفوئيدي شناسايي شده 3027

  )25(به سفالوسپورين وسيع الطيف سفترياكسون بودند 

 در سرتاسر جهان ESBLsشيوع باكتري هاي توليد كننده آنزيم هاي 

سرعت چشمگيري داشته است و اين حقيقت نشان دهنده اين مطلب است 

انتخاب درمان . كه سيستم هاي كنترل كننده مؤثرتري مورد نياز مي باشد

 ممكن است ESBLsفونت هاي حاصل از سويه هاي واجد مناسب براي ع

 عفونت سالمونلا .سبب كنترل اين نوع مقاومت در سويه هاي باكتريايي شود

بيشتر از طريق آب و غذاي آلوده شده با مدفوع انسان وحيوانات به انسان 

انتقال مي يابد، تأمين يك آب سالم استفاده آنتي بيوتيكي را كاهش مي 

  . دهد

 مشكلات جدي در ESBLsارگانيسم هاي توليد كننده آنزيم هاي ميكرو

در طي سال هاي گذشته ما شاهد . درمان عفونت هاي باكتريايي مي باشند

. افزايش اين نوع مقاومت در سويه هاي باكتريايي و از جمله سالمونلا بوديم

ع در ابتدا اين مقاومت محدود به عفونت بيمارستاني بود ولي امروزه اين نو

  .مقاومت از نقاط مختلف دنيا گزارش مي شود

شناسايي بموقع ايزوله هاي توليد كننده آنزيم هاي بتالاكتاماز وسيع 

الطيف و اتخاذ تدابير درماني مناسب مي تواند نقش بسيار مهمي در كاهش 

استراتژي هاي پيشگيرانه و . اين نوع مقاومت در باكتري ها داشته باشد

 كوتاهترين زمان اتخاذ شوند تا از گسترش اين سويه كنترل كننده بايد در

  .ها در اجتماع جلوگيري شود
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