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چکیده  
ؽٟٛض ؾٛيٝ .  ٔی تاقس (قیٍّٛظ)قیٍلا تاوسطی ٌطْ ٔٙفی ٚ فأُ يىی اظ ٔؿطی زطيٗ ففٛ٘ر ٞای تاؾیّی زض خٟاٖ   :سابقه و هدف

ٞای ٔماْٚ تٝ چٙسيٗ آ٘سی تیٛزیه ٚ ٘یع افعايف زقساز افطاز ٔثسلا تٝ ايٗ تیٕاضی ففٛ٘ی زض تطذی اظ ٘ماط خٟاٖ تٝ ٚيػٜ زض وكٛض ٞای 
زض حاَ زٛؾقٝ ضطٚضذ يه ٔغاِقٝ خايكی ضا تا ٞسف آٌاٞی اظ ٔیعاٖ قیٛؿ  تیٕاضی قیٍّٛظ، قٙاؾايی ؾطٚٚاض غاِة اظ تیٗ ٌٛ٘ٝ ٞای 

  .قیٍلا ٚ ٘یع اعلاؿ اظ اٍِٛی ٔماٚٔر آ٘سی تیٛزیىی ضٚقٗ ٔی ؾاظز

وٝ زض عی  (ٚالـ زض قٟط زٟطاٖ) ؾٛيٝ قیٍلا اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞای تیٕاضؾسا٘ی ٔیلاز ٚ ٔطوع عثی وٛزواٖ 134زض ٔغاِقٝ حاضط   :روش کار
آظٔايف ٞای تیٛقیٕیايی ٚ ؾطِٚٛغيىی تا ٞسف زكریم ٌٛ٘ٝ ٞای .  خساؾاظی قسٜ تٛز خٕـ آٚضی قس1389 زا 1387ؾاَ ٞای 

 آ٘سی تیٛزیه ضايح تا اؾسفازٜ اظ ضٚـ ا٘سكاض زيؿىی زض ٔحیظ 13آظٖٔٛ زقییٗ حؿاؾیر آ٘سی تیٛزیىی زض ٔٛضز . قیٍلا ا٘داْ ٌطزيس
   .ِٔٛط آٌاض ا٘داْ قس

عثمٝ تٙسی . ٘سايح آظٔايف ٞای تیٛقیٕیايی ٚ ؾطِٚٛغيىی حضٛض خٙؽ قیٍلا ضا زض زٕاْ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞای تیٕاضؾسا٘ی زايیس ٕ٘ٛز: یافته ها
قیٍلا  (%12/26) ؾٛيٝ 35قیٍلا ؾٛ٘ٝ ای،  (%20/58) ؾٛيٝ 78وٝ تط اؾاؼ ؾٙدف ؾطِٚٛغيىی نٛضذ ٌطفر ٘كاٖ زاز زقساز 

آظٖٔٛ زقییٗ حؿاؾیر آ٘سی تیٛزیىی . قیٍلا زيؿا٘سطی ٔی تاقس ( %72/6) ؾٛيٝ 9قیٍلا تٛيسی ٚ  (%8/ 96) ؾٛيٝ 12فّىؿٙطی، 
% 11/26ٚ % 31/37، %13/73٘كاٖ زاز وٝ ؾٛيٝ ٞای خسا قسٜ زض تطاتط وٛزطٔاوؿاظَٚ، آٔدی ؾیّیٗ ٚ زسطاؾايىّیٗ تٝ زطزیة تا ٔیعاٖ 

 12 زا 2ٚ ٘یع زض زأٙٝ ؾٙی تیٗ  (%23/54)ٕٞچٙیٗ تالازطيٗ ٔیعاٖ قیٛؿ زض فهُ زاتؿساٖ . تیكسطيٗ ٔماٚٔر ضا اظ ذٛز ٘كاٖ زاز٘س
 آ٘سی تیٛزیه ؾیدطٚفّٛوؿاؾیٗ، ؾفساظيسيٓ ٚ ؾفسطياوؿٖٛ وألاً 3تٝ فلاٜٚ، زٕاْ ؾٛيٝ ٞا ٘ؿثر تٝ . تٛزٜ اؾر% 54/52ؾاَ تا ٔیعاٖ 
 .حؿاؼ تٛز٘س

اٍِٛی زقییٗ حؿاؾیر آ٘سی تیٛزیىی ٘كاٖ زاز وٝ . قايـ زطيٗ ٌٛ٘ٝ قیٍلا زض زحمیك حاضط ؾٛيٝ قیٍلا ؾٛ٘ٝ ای تٛز :نتیجه گیری
اؾسفازٜ اظ  . زٛنیٝ ٕ٘ی ٌطزز (empirical)زدٛيع آ٘سی تیٛزیه ٞای وٛزطيٕاوؿاظَٚ، آٔدی ؾیّیٗ ٚ زسطاؾايىّیٗ تٝ نٛضذ زدطتی 

٘ؿُ ؾْٛ ؾفاِٛؾدٛضيٗ ٞا ٚ يا ویِٖٙٛٛ ٞای خسيس تٝ فٙٛاٖ ذظ اَٚ زضٔاٖ ٚ تٟسطيٗ زضٔاٖ آ٘سی تیٛزیىی ا٘سراتی خیكٟٙاز ٔی 
 . ٌطزز
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مقدمه 
افضای خٙؽ قیٍلا تاوسطی ٞای ٌطْ ٔٙفی، تی ٞٛاظی اذسیاضی ٚ ٔسقّك 

قیٍلا اظ ٘ؾط غ٘سیىی تؿیاض قثیٝ . (1) ٔی تاقٙس ا٘سطٚتاوسطياؾٝتٝ ذا٘ٛازٜ

ظا ياز  تیٕاضی اقطيكیاوّی  اؾر ٚ ٌاٞی اظ آٖ حسی تٝ فٙٛاٖاقطيكیاوّی

 ؾٛ٘ٝ ای، فّىؿٙطی، زيؿا٘سطیخٙؽ قیٍلا قأُ چٟاض ٌٛ٘ٝ . (2)قٛز ٔی

تیٕاضی قیٍّٛظ ٔی ضٚز وٝ تٝ فٙٛاٖ يه ٔكىُ . (3) ٔی تاقستٛيسیٚ 

 165تٝ عٛض ؾالا٘ٝ، زض حسٚز . فٕسٜ تطای ؾلأر فٕٛٔی ٔغطح ٌطزز

ٔیّیٖٛ ٔٛضز اظ اتسلا تٝ ايٗ تیٕاضی زض ؾطاؾط خٟاٖ ٌعاضـ ٔی ٌطزز وٝ اظ 

 ٔیّیٖٛ ٔٛضز، تٝ وكٛض ٞای زض حاَ زٛؾقٝ زقّك 163ايٗ تیٗ، زمطيثاً 

 ٔیّیٖٛ ٘فط ؾالا٘ٝ 1/1ٔساؾفا٘ٝ، خیف تیٙی ٔی قٛز زض حسٚز . (1-3)زاضز

زض اثط آِٛزٌی تٝ ففٛ٘ر قیٍلا اظ تیٗ تطٚ٘س وٝ ترف لاتُ زٛخٟی اظ ايٗ 

ٔیعاٖ زض ٔٙاعمی ضٚی ٔی زٞس وٝ اظ ٚضـ تٟساقسی ٘أٙاؾة ٚ خايیٙی تط 

قیٍّٛظ تا زؾاٞطازی قأُ اؾٟاَ آتىی تٝ ٕٞطاٜ ٔمازيط . (1)ذٛضزاض٘س

ٔرسّفی اظ ٔراط ٚ ذٖٛ، زضز، زَ خیچٝ، زة، زٟٛؿ، ؾطزضز ٚ ٌطفسٍی 

ففٛ٘ر قیٍلا تیكسط اظ عطيك آب ٚ غصای آِٛزٜ . قٛز فضلاذ زيسٜ ٔی

قٛز اِثسٝ ٌعاضـ ٞايی ٘یع زض ٔٛضز ا٘سماَ تا حكطاذ ٚخٛز  ٔٙسمُ ٔی

وٙٙس   ؾاَ ٚ افطازی وٝ تٝ ٔٙاعك آِٛزٜ  ؾفط ٔی5وٛزواٖ ظيط . زاضز

. (4)تیكسط زض ٔقطو ذغط ٞؿسٙس

ايٗ تیٕاضی زاضای لسضذ ا٘سكاض تالا ٔی تاقس وٝ زض ٚالـ تٝ خايیٗ تٛزٖ زٚظ 

قیٍّٛظ تٝ . ٘ؿثر زازٜ ٔی قٛز ( تاوسطی ظ٘س100ٜ – 10تیٗ )ففٛ٘ی آٖ 

عٛض فٕسٜ زض ٔٙاعك خطخٕقیسی وٝ اظ ٘ؾط ٔطافاذ انَٛ تٟساقسی زض ٚضـ 

ٌٛ٘ٝ . (5)٘أٙاؾثی تٝ ؾط ٔی تط٘س ٔقٕٛلاً اظ فطاٚا٘ی تالازطی تطذٛضزاض اؾر

 تٛزٜ ِصا عثمٝ تٙسی آٟ٘ا زٟٙا تط اؾاؼ K ٚ Hٞای قیٍلا فالس آ٘سی غٖ 

زيٛاضٜ  (LPS) ٔٛخٛز زض ِیدٛ خّی ؾاواضيس Oٚيػٌی ٞای ؾاذساض ظ٘دیطٜ 

تیٕاضی ظايی ؾٛيٝ ٞای قیٍلا تط خايٝ چٙس ضخ زاز .  ؾِّٛی آٟ٘ا ٔی تاقس

اؾاؾی اؾر وٝ قأُ ازهاَ ٚ زٟاخٓ تٝ ؾَّٛ ٞای اخیسّیاِی، ٌطيع اظ 

اِمای آخدٛزٛظ زض ٔاوطٚفاغ ٞا ٚ زض ٟ٘اير زىثیط ٚ ا٘سكاض زض - فاٌٛظْٚ ٞا

زا وٖٙٛ ٔغاِقاذ ٕٞٝ ٌیط قٙاؾی . (3)زضٖٚ ؾَّٛ ٞای اخیسّیاِی ٔی تاقس

ٔسقسزی زض ؾطاؾط خٟاٖ تٝ ٔٙؾٛض اضظياتی قیٛؿ ٚ زٙٛؿ ؾطٚٚاضی ٚ ٘یع 

-23)تطضؾی ٔماٚٔر آ٘سی تیٛزیىی ٌٛ٘ٝ ٞای قیٍلا نٛضذ ٌطفسٝ اؾر

ؾاظٔاٖ تٟساقر خٟا٘ی اذیطاً تطضؾی زلايُ ففٛ٘ر تٝ تاوسطی قیٍلا . (21

ٚ ٕٞچٙیٗ ٔغاِقاذ اخیسٔیِٛٛغيه زض وكٛض ٞای زض حاَ زٛؾقٝ ضا زض 

فّی ضغٓ چاِف ٞايی وٝ ٕٞچٙاٖ زض تط . (1)اِٚٛير ذٛز لطاض زازٜ اؾر

ذٛضز تا قیٍلا ٔٛاخٝ ٔی تاقیٓ أا ٞٙٛظ خای أیسٚاضی تالی اؾر وٝ 

تسٛاٖ تا خیكطفر ٞايی وٝ زض ضٚـ ٞای تیٛزىِٙٛٛغيه ٚ ٟٔٙسؾی غ٘سیه 

ضخ زازٜ اؾر، تسٛاٖ ٘ؿُ خسيس ؾٛيٝ ٞای وا٘سيس ٚاوؿٙی ضا زِٛیس ٕ٘ٛز 

چطا وٝ زا وٖٙٛ تیكسطيٗ أیسٚاضی ضا زض خٌّٛیطی اظ اتسلا تٝ تیٕاضی 

أا خیف ٘یاظ زٟیٝ چٙیٗ ٚاوؿٗ ٞايی تط .  (6)قیٍّٛظ ٘كاٖ زازٜ اؾر

خكسٛا٘ٝ قٙاذر ٚ خیف تیٙی ٞای لاتُ ازىا زض ٔٛضز زضنس فطاٚا٘ی ٚ ٘طخ 

آِٛزٌی تٝ  ٌٛ٘ٝ ٞای قايـ تاوسطی قیٍلا زض ٞط ٔٙغمٝ خغطفیايی ٔی 

تاقس ظيطا زٟیٝ ٚاوؿٗ ٔٛثط فّیٝ ٌٛ٘ٝ ٞای قیٍلا تا زٛخٝ تٝ ٘ٛؿ ؾطٚٚاض 

.   اذسهانی ٔی تاقس

 زض ٔٙاعك ٌطٔؿیطی تیكسطيٗ فطاٚا٘ی قیٍلا فّىؿٙطی ٚ قیٍلا زيؿا٘سطی

 زض قیٍلا ؾٛ٘ٝ ایضا تٝ ذٛز اذسهال زازٜ اؾر ٚ ايٗ زض حاِی اؾر وٝ 

اٌطچٝ تیٕاضی قیٍّٛظ . (7)خٛأـ نٙقسی اظ فطاٚا٘ی تالازطی تطذٛضزاض اؾر

 self)تٝ ِحاػ ايٕٙی قٙاذسی يه تیٕاضی ذٛز ٔحسٚز قٛ٘سٜ 

limiting)  زض عَٛ ٔسذ تیٕاضی ٔی تاقس، أا زضٔاٖ ٞای آ٘سی تیٛزیىی

٘یع ٔی زٛا٘س زض واٞف عَٛ زضٔاٖ ٚ قسذ فٛاضو تاِیٙی وألاً ٔٛثط 

تٝ فلاٜٚ، زضٔاٖ آ٘سی تیٛزیىی ٔی زٛا٘س زفـ ؾٛيٝ ٞای خازٛغٖ . (3)تاقس

ضا اظ ٔسفٛؿ تیٕاضاٖ تٝ عٛض لاتُ زٛخٟی واٞف زازٜ ٚ زض ٘سیدٝ  (حسذ ظا)

افعايف ٔماٚٔر آ٘سی . اظ ا٘سكاض ٚ ؾطاير آِٛزٌی خٌّٛیطی تٝ فُٕ آٚضز

، يه ٍ٘طا٘ی فٕسٜ ضا (entric)تیٛزیىی زض ؾٛيٝ ٞای تیٕاضی ظا ضٚزٜ ای 

تٝ ذهٛل زض وكٛض ٞای زض حاَ زٛؾقٝ ايداز ٕ٘ٛزٜ اؾر، چطا وٝ ٘طخ 

آِٛزٌی تٝ ففٛ٘ر ٞای اؾٟاَ ظا زض ايٗ خٛأـ تؿیاض تالاؾر وٝ ذٛز 

زضٔاٖ . (8)٘اقی اظ فٛأُ ٔسقسز فطٍٞٙی، السهازی ٚ تٟساقسی ٔی تاقس

ٞای آ٘سی تیٛزیىی ضايح وٝ فٕٛٔاً تطای تاوسطی ٞای ففٛ٘ی اؾسفازٜ ٔی 

ٌطز٘س، ٘مف حیازی ضا واٞف قیٛؿ ٚ ٔطي ٚ ٔیط ايٗ ٌٛ٘ٝ ففٛ٘ر ٞا  

تاظی ٔی وٙٙس، أا اؾسفازٜ ٞای ٔىطض ٚ ٘اتدا اظ يه آ٘سی تیٛزیه تافث 

٘ؾط تٝ افعايف ٔماٚٔر ؾٛيٝ . (9)تطٚظ ؾٛيٝ ٞای ٔماْٚ خسيس قسٜ اؾر

ٞای تیٕاضی ظای ضٚزٜ ای تٝ آ٘سی تیٛزیه ٞای خط واضتطز ٚ اضظاٖ قأُ 

آٔدی ؾیّیٗ، ٘اِیسيىؿیه اؾیس، وٛزطيٕٛوؿاظَٚ، زسطاؾايىّیٗ ٚ )

تٝ ٘ؾط ٔی ضؾس ا٘داْ يه زضٔاٖ آ٘سی تیٛزیىی ٔٛثط زض حاَ  (وّطأفٙیىُ

زاوٖٙٛ چٙسيٗ ٌعاضـ زض ٔٛضز اٍِٛی آ٘سی . ؾرر زط قسٖ ٔی تاقٙس

 تا 2006 زض ؾاَ فطقاز ٚ ٕٞىاضاٖ. تیٛزیىی زض ايطاٖ ٔٙسكط قسٜ اؾر

 ٔسفٛؿ تیٕاض زض ؾٝ تیٕاضؾساٖ زض قٟط 719 ؾٛيٝ قیٍلا اظ 82خساؾاظی 

قیطاظ، ٌعاضـ ٕ٘ٛز٘س زٕاْ ؾٛيٝ ٞای خسا قسٜ تٝ ؾٝ آ٘سی تیٛزیه 

ؾفساظيسيٓ، ؾیدطٚفّٛوؿاؾیٗ ٚ ؾفسطياوؿٖٛ حؿاؼ ٚ تٝ آ٘سی تیٛزیه 

ٞای ٘اِیسيىؿیه اؾیس، خٙسأايؿٗ، آٔیىاؾیٗ ٚ ؾفاِٛزیٗ زضنس تالايی 

 تا ٔغاِقٝ تط ض٘دثط ٚ ٕٞىاضاٖٕٞچٙیٗ . (10)اظ ٔماٚٔر ضا ٘كاٖ زاز٘س

 وٝ اظ وٛزواٖ ايطا٘ی خسا قسٜ تٛز قیٍلا تٛيسیضٚی ٔٛاضز زه ٌیط ؾٛيٝ 

٘كاٖ زاز وٝ وُ ؾٛيٝ ٞای خسا قسٜ ٘ؿثر تٝ آ٘سی تیٛزیه ٞای ؾِٛفٛ 

 (تٝ اؾسثٙای يه ٔٛضز )ٔسٛوؿاظَٚ زطی ٔسطٚخطيْٛ ٚ اؾسطخسٛٔايؿیٗ 

(. 11-14)ٔماْٚ ٔی تاقٙس

تا زٛخٝ تٝ ايٙىٝ زض ايطاٖ قیٍّٛظ يىی اظ زلايُ فٕسٜ قیٛؿ ٚ ٔطي ٚ ٔیط 

زض وٛزواٖ ظيط خٙح ؾاَ ٔی تاقس أا ٌعاضقاذ زض ٔٛضز ؾطٚٚاض ٚ ٌٛ٘ٝ 

غاِة ٚ ٕٞچٙیٗ زيٍط ذهٛنیاذ اخیسٔیِٛٛغيىی ٔحسٚز ٔی تاقس ٚ 

ٕٞچٙیٗ تا زٛخٝ تٝ ضطٚضذ ٔغاِقاذ خايكی زٚضٜ ای زحمیك حاضط تا 

ٞسف زقییٗ اٍِٛی ٔماٚٔر آ٘سی تیٛزیىی زض تیٕاضاٖ ٔثسلا تٝ اؾٟاَ حاز 

تاوسطيايی تٝ ٔٙؾٛض زؾسیاتی ٚ آٌاٞی اظ ٔیعاٖ فطاٚا٘ی ٚ زأٙٝ ٔماٚٔر 

آ٘سی تیٛزیىی زض ؾٛيٝ ٞای قیٍلا خسا اظ تیٕاضاٖ ٔثسلا تٝ اؾٟاَ حاز 

. تاؾیّی زض زٟطاٖ ا٘داْ قس

 

روش کار  
ايٗ ٔغاِقٝ زضآظٔايكٍاٜ ٔیىطٚتیِٛٛغی تیٕاضؾساٖ ٔیلاز ٚ زا٘كىسٜ 

.   ا٘داْ قس1389 زا 1387زأدعقىی زا٘كٍاٜ زٟطاٖ زض عَٛ ؾاَ ٞای

تیٕاضاٖ قطور وٙٙسٜ زض ٔغاِقٝ، فلائٓ ؽاٞطی اؾٟاَ حاز تاؾیّی ضا تا 

 134زض ٔدٕٛؿ، زقساز . زضخاذ ٔرسّفی اظ قسذ تیٕاضی ٘كاٖ ٔی زاز٘س

خسايٝ اظ تیٕاضا٘ی وٝ اظ ٘ؾط حضٛض تاوسطی قیٍلا ٔثثر زض ٘ؾط ٌطفسٝ 

قسٜ تٛز٘س خٕـ آٚضی ٚ تٝ آظٔايكٍاٜ ٔیىطٚتیِٛٛغی زا٘كىسٜ زأدعقىی 

 . زا٘كٍاٜ زٟطاٖ ٔٙسمُ قس
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ٚ  (Difco, USA)ٕ٘ٛ٘ٝ ٞای تیٕاضؾسا٘ی تلافانّٝ تٝ ٔحیظ ٔه وا٘ىی 

ٔٙسمُ ٚ تٝ ٔسذ  (Difco, USA)آٌاض (SS) قیٍلا –ٔحیظ ؾإِٛ٘لا 

خطٌٙٝ ٞايی .  زضخٝ ؾا٘سی ٌطاز وكر زازٜ قس٘س37 ؾافر زض زٔای 18

وٝ فالس لسضذ زرٕیط لٙس لاوسٛظ تٛز٘س اظ ضٚی زٚ ٔحیظ ٔه  (وّٛ٘ی)

 ٔیّی ِیسط  ٔحیظ 5 قیٍلا آٌاض تطزاقسٝ قسٜ ٚ زض –وا٘ىی ٚ ؾإِٛ٘لا 

 ؾافر زض 6زّمیح ٚتٝ ٔسذ  (Oxoid, England)٘ٛزطيٙر ٔايـ 

ٌطٔرا٘ٝ لطاض زازٜ زا تٝ ٔٙؾٛض ا٘داْ آظٔايف ٞای تیٛقٕیايی ٚ ؾٙدف 

 OD)حؿاؾیر آ٘سی تیٛزیىی  تٝ زضخٝ ٔٙاؾثی اظ ضقس تاوسطيايی 

600nm=0.7)  ٘ا٘ٛٔسط تطؾٙس، ؾدؽ قٙاؾايی تاوسطی 600زض عَٛ ٔٛج 

ٞای قیٍلا تط اؾاؼ آظٔايف ٞای تیٛقٕیايی تا ٞسف زكریم خٙؽ 

آظٔايف ا٘سَٚ، حطور،  : ٔٛاضز ا٘داْ قسٜ قأُ. قیٍلا ا٘داْ ٌطزيس

ONPG،MRVP ،ٔحیظ ٞای ؾیٕٖٛ ؾیسطاذ، لايعيٗ زوطتٛوؿیلاظ ٚ 

TSIخؽ اظ زايیس اِٚیٝ ؾٛيٝ ٞای . ٚ ٕٞچٙیٗ زرٕیط لٙس ٔا٘یسَٛ تٛز

قیٍلا تٝ ٚؾیّٝ آظٔايف ٞای تیٛقیٕیايی، زض ايٗ ٔطحّٝ تٝ ٔٙؾٛض زقییٗ 

چٟاض ٌٛ٘ٝ قیٍلا  اظ ٚاوٙف ؾطِٚٛغيىی تا اؾسفازٜ اظ ویر زداضی خّی 

زض . اذسهانی ٌٛ٘ٝ ٞای قیٍلا اخطا ٌطزيس (Mast, England)وّٛ٘اَ 

اتسسا، اظ ؾٛيٝ ٞای قیٍلا تط ضٚی خّیر ٞای ٔه وا٘ىی وكر ٔدسز ٚ 

زاظٜ زٟیٝ ٚ زض ازأٝ آظٖٔٛ زايیس ٌٛ٘ٝ قیٍلا تٝ ٚؾیّٝ ٚاوٙف 

زىٙیه اخطا قسٜ زض ايٗ ٔغاِقٝ . آٌّٛزیٙاؾیٖٛ تط ضٚی قیكٝ اخطا ٌطزيس

. (15) تٛز زاِٛوسض ٚ ٕٞىاضاٖتطاؾاؼ ضٚـ 

ٚاوٙف ٞای حؿاؾیر آ٘سی تیٛزیه زض ٔٛضز زٕأی ؾٛيٝ ٞا تا اؾسفازٜ اظ 

ٚ تا اؾسفازٜ اظ ضٚـ ا٘سكاض  (Difco, USA) ٞیٙسٖٛ آٌاض –ٔحیظ ِٔٛط 

آٔدی ؾیّیٗ : آ٘سی تیٛزیه ٞای ا٘سراب قسٜ قأُ. زيؿىی ا٘داْ قس

(Ampicillin( )10ْٔیىطٌٚط) ٗزسطاؾايىّی ،(Tetracyclin )

، (،(ٔیىطٌٚطChloramphenicol( )30ْ)، وّطأفٙیىُ (ٔیىطٌٚط30ْ)

، وٛزطيٕٛوؿاظَٚ (ٔیىطٌٚط30ْ )(Nalidixic acid)٘اِیسيىؿیه اؾیس 

(Cotrimoxazole ( )30ْٔیىطٌٚط)ٗآٔیىاؾی ،(Amikacin) 

، ( ٔیىطٌٚط5ْ )(Ciprofloxacin)، ؾیدطٚفّٛوؿاؾیٗ(ٔیىطٌٚط30ْ)

، (ٔیىطٌٚطCeftriaxone( )30ْ)ؾفسطياوؿٖٛ 

  ، ؾفساظيسيٓ (ٔیىطٌٚطKanamycin( )30ْ)وا٘أايؿیٗ

(Ceftazidime)( 30ْٔیىطٌٚط) ٗؾفاِٛزی  ،(Cefalotin )

. تٛز (ٔیىطٌٚطStreptomycin( )30ْ)ٚ اؾسطخسٛٔايؿیٗ  (ٔیىطٌٚط30ْ)

زض اتسسا اظ ؾٛيٝ ٞای قیٍلا ؾٛؾدا٘ؿیٖٛ ٔیىطٚتی تا وسٚضذ ٘یٓ ٔه 

فاضِٙس زٟیٝ ٚ ؾدؽ آظٖٔٛ حؿاؾیر ؾٙدی تا لطاض زازٖ زيؿه ٞای 

 ؾافر  ا٘ىٛتاؾیٖٛ زض زٔای 24٘سايح خؽ اظ . آ٘سی تیٛزیىی ا٘داْ ٌطزيس

لغط ٞاِٝ زكىیُ قسٜ وٝ .  زضخٝ ؾا٘سی ٌطاز ٔٛضز اضظياتی لطاض ٌطفر37

٘كاٖ زٞٙسٜ ٕٔا٘قر اظ ضقس زض اعطاف زيؿه آ٘سی تیٛزیىی اؾر تا 

اؾسفازٜ اظ ذظ وف ٔسضج ا٘ساظٜ ٌیطی ٚ زقییٗ ٔماٚٔر ٚ يا حؿاؾیر آٖ 

ٚ  (Mast, England)تط اؾاؼ زؾسٛضاِقُٕ ضإٞٙا قطور ؾاظ٘سٜ 

تٝ ٔٙؾٛض اعٕیٙاٖ اظ اضظياتی .  ا٘داْ ٌطزيسNCCLSٔماؾیٝ تا خسَٚ 

تا٘ه ) ATCC 12022  قیٍلا فّىؿٙطیٞای ا٘داْ ٌطفسٝ اظ ؾٛيٝ ٔطخـ

تٝ فٙٛاٖ ؾٛيٝ قاٞس اؾسفازٜ  (آظٔايكٍاٜ ٔیىطٚتیِٛٛغی، زا٘كٍاٜ زٟطاٖ

 ا٘داْ 13.0 ٘ؿرٝ SPSSآ٘اِیع ٞای آٔاضی تا اؾسفازٜ اظ ٘طْ افعاض . ٌطزيس

ٔدٛظ ٞای اذلالی اؾسفازٜ اظ اعلافاذ خٕـ آٚضی قسٜ اظ تیٕاضاٖ ٚ . قس

واضوٙاٖ آظٔايكٍاٜ ٔیىطٚتیِٛٛغی تیٕاضؾساٖ ٔیلاز ٚ ٔطوع زكریم عثی 

.  وٛزواٖ زضيافر ٌطزيس

 

یافته ها  
تطای زكریم ٚ افسطاق يؿیاضی اظ تاوسطی ٞای ذا٘ٛازٜ آ٘سطٚتاوسطياؾٝ 

زقییٗ زٛا٘ايی تاوسطی زض زدعيٝ اؾیس آٔیٙٝ لايعيٗ تٝ فٙٛاٖ يىی اظ 

٘سايح حانُ اظآ٘اِیع تیٛقٕیايی ٔحیظ .  قاذم ٞای زٕايعی ضطٚضی اؾر

٘كاٖ  ( زوٛوؿی وٛلاذ– ِیعيٗ –ٌعيّٛظ ) XLDِیعيٗ زوطتٛوؿیلاظ ٚ 

ٔٛخٛز زض  )زاز زض اثط فسْ ضخ زاز زوطتٛوؿیلاؾیٖٛ اؾیس آٔیٙٝ لايعيٗ 

نٛضذ ( زض اثط ٔقطف تطٔٛوطٚظَٚ)لّیايی قسٖ ٚ تاِسثـ زغییط ضً٘  (ٔحیظ

.  ٕ٘ی ٌیطز ٚ ٘سیدٝ ٚاوٙف اظ ايٗ حیث ٔٙفی ٔكاٞسٜ ٌطزيس

تٝ ٔٙؾٛض اضظياتی زرٕیط وطتٛٞیسضاذ ٞای ٌّٛوع ٚ ٔا٘یسَٛ اظ ٔحیظ ٞای 

ٚاوٙف زرٕیط . خايٝ لٙسی حاٚی لٙس ٞای ٌّٛوع ٚ ٔا٘یسَٛ اؾسفازٜ قس

تٝ زطزیة، ٔٙفی ٚ ٔثثر  (ٌّٛوع ٚ ٔا٘یسَٛ)لٙسی زض ٔٛضز ايٗ زٚ لٙس 

تا زٛخٝ تٝ ايٙىٝ اوثط تاوسطی ٞای ضٚزٜ ای لٙس ٌّٛوع ضا اظ . ٔكاٞسٜ قس

 Mixed acid fermentation)عطيك ٔؿیط ٔرّٛط اؾیسی 

pathway)  زرٕیط ٔی ٕ٘ايٙس، ِصا آظٔايف افسطالیMRVP تطای زٕايع  

تط اؾاؼ . خٙؽ قیٍلا ا٘داْ ٚ ٘سیدٝ حانُ اظ آٖ  ٔثثر تٝ زؾر آٔس

اظ ؾٛيٝ ٞای خسا قسٜ تٝ  (%26/ 12 )35٘سايح آظٖٔٛ ٞای ؾطِٚٛغيىی، 

 12 قیٍلا ؾٛ٘ٝ ای،تٝ ؾطٚٚاض  ( %20/58 )78، قیٍلا فّىؿٙطیؾطٚٚاض 

تٝ ؾطٚٚاض  ( %72/6 )9 ٚ زض ٟ٘اير،  قیٍلا تٛيسیتٝ ؾطٚٚاض  (8%/ 96)

.   زقّك زاقسٙسقیٍلا زيؿا٘سط 

 ٔغاِقٝ خطٚ٘سٜ تیٕاضؾسا٘ی افطاز ٔطاخقٝ وٙٙسٜ تٝ تیٕاضؾساٖ ٔیلاز ٚ ٔطوع 

عثی وٛزواٖ ٘كاٖ زاز وٝ افطاز ٔكىٛن تٝ قیٍّٛظ  غاِثاً وٛزواٖ تا ؾٗ 

ٚ  (%98/52) ٘فط ٔصوط 71اظ ٔیاٖ افطاز ٔثسلا، .  ؾاَ ٔی تاقٙس12وٕسط اظ 

 ؾاَ، 2ظيط % 19تیٕاضاٖ ٔثثر اظ ٘ؾط قیٍلا . ٔٛ٘ث تٛز٘س (01/47% )63

تیٕاضاٖ % 54.  ؾاَ ؾٗ زاقسٙس12تیف اظ % 29 ؾاَ ٚ 12 زا 2تیٗ % 52

ظٔؿساٖ ٔطاخقٝ % 5زض خايیع ٚ % 12زض فهُ تٟاض ، % 28زض فهُ زاتؿساٖ، 

.  وطزٜ تٛز٘س

تیكسطيٗ حؿاؾیر ٌٛ٘ٝ ٞای قیٍلا تٝ زطزیة ٘ؿثر تٝ آ٘سی تیٛزیه ٞای 

ؾیدطٚفّٛوؿازیٗ، ؾفساظيسيٓ، ؾفسطياوؿٖٛ ٔی تاقس تٝ عٛضی وٝ ٞیچ  

زض ٔٛضز ؾايط . ٔماٚٔسی ٘ؿثر تٝ ايٗ ؾٝ آ٘سی تیٛزیه زكریم زازٜ ٘كس

 (.1خسَٚ )ؾٛيٝ ٞا، زضخاذ ٔسفاٚزی اظ ٔماٚٔر ٔكاٞسٜ قس 

. (برحسب تعداد سویه مقاوم) الگوی آنتی بیوگرام شیگلا جدا شده از بیمارن مبتلا به شیگلوز .1جدول 
زقساز ؾٛيٝ ٔماْٚ تٝ آ٘سی تیٛزیه ٞا تٝ زفىیه ٌٛ٘ٝ ٞای قیٍلا * ؾطٚٚاض قیٍلا 

AMP TET CHL NAL SXT AMI CIP CRO KAN CTX CEF STR 

 9 12 0 9 0 0 11 26 4 4 2 23 قیٍلا فّىؿٙطی

 12 23 0 15 0 0 16 62 2 3 24 13 قیٍلا ؾٛ٘ٝ ای

 1 1 0 0 0 0 0 6 3 0 5 2 قیٍلا تٛيسی

 0 2 0 1 0 0 0 4 2 0 4 8 قیٍلا زيؿا٘سطی

،  (CRO) ، ؾفسطياوؿٖٛ (CIP) ، ؾیدطٚفّٛوؿاؾیٗ(AMI)، آٔیىاؾیٗ (SXT) ، وٛزطيٕٛوؿاظَٚ (NAL)، ٘اِیسيىؿیه اؾیس (، (CHL)، وّطأفٙیىُ  (TET)، زسطاؾايىّیٗ  (AMP)آٔدی ؾیّیٗ *

 (.STR)ٚ اؾسطخسٛٔايؿیٗ  (CAZ)ؾفساظيسيٓ ، (CEF )ؾفاِٛزیٗ  ،(CTX) ، ؾفساظيسيٓ  (KAN)وا٘أايؿیٗ
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٘سايح حانُ اظ تطضؾی ٞای حؿاؾیر آ٘سی تیٛزیىی ٘كاٖ زاز وٝ ؾٛيٝ 

ٞای قیٍلا خسا قسٜ ٘ؿثر تٝ آ٘سی تیٛزیه ٞای ؾیدطٚفّٛوؿاؾیٗ، 

ٚ ٘ؿثر تٝ آ٘سی  ( زضنس100)ؾفساظيسيٓ ٚ ؾفسطياوؿٖٛ وألاً حؿاؼ 

ٚ  (%31/37)، آٔدی ؾیّیٗ (%13/73)تیٛزیه ٞای وٛزطيٕٛوؿاظَٚ 

زض ٔیاٖ ؾٛيٝ . تیكسطيٗ ٔماٚٔر ضا ٘كاٖ زاز٘س (%11/26)زسطاؾايىّیٗ 

 زضنسی 07/73 تا ٔماٚٔر قیٍلا ؾٛ٘ٝ ایٞای ٔماْٚ تٝ وٛزطيٕٛوؿاظَٚ، 

ٕ٘ٛزاض )تالازطيٗ ٔیعاٖ ضا زض تیٗ ؾٛيٝ ٞای ٔماْٚ تٝ ذٛز اذسهال زاز 

1 .)
جدا شده از بیمار  شیگلا سویه های جنس مقاومت درصد نسبت. 1نمودار

. گونه تفکیك به

 
، ٘اِیسيىؿیه اؾیس (، (CHL)، وّطأفٙیىُ  (TET)، زسطاؾايىّیٗ  (AMP)آٔدی ؾیّیٗ 

(NAL) َٚوٛزطيٕٛوؿاظ ، (SXT) ٗآٔیىاؾی ،(AMI)ٗؾیدطٚفّٛوؿاؾی ، (CIP) ، 

، (CEF )ؾفاِٛزیٗ  ،(CTX) ، ؾفساظيسيٓ  (KAN)، وا٘أايؿیٗ (CRO)ؾفسطياوؿٖٛ 

(. STR)ٚ اؾسطخسٛٔايؿیٗ  (CAZ)ؾفساظيسيٓ 

 

بحث 
اؾٟای حاز تاؾیّی وٝ زٛؾظ ٌٛ٘ٝ ٞای ٔرسّف قیٍلا ايداز ٔی قٛز، زض 

(. 4)تؿیاضی اظ وكٛض ٞای زض حاَ زٛؾقٝ اظ قیٛؿ تالازطی تطذٛضزاض اؾر 

، (WHO)تط اؾاؼ ٔغاِقاذ ا٘داْ قسٜ زٛؾظ ؾاظٔاٖ تٟساقر خٟا٘ی 

اظ ٔطي ٚ ٔیط %  61اظ ٔثسلاياٖ ٚ % 69زرٕیٗ ظزٜ قسٜ اؾر وٝ زض حسٚز 

يىی اظ زلايُ .  ؾاَ ضخ ٔی زٞس5٘اقی اظ اتسلا تٝ قیٍّٛظ زض وٛزواٖ ظيط 

 ؾاَ ايطا٘ی ٘یع ٘اقی اظ 5فٕسٜ قیٛؿ اؾٟاَ ٞای تاؾیّی زض وٛزواٖ ظيط 

.   (1)آِٛزٌی تا تاوسطی ٞای خٙؽ قیٍلا ٔی تاقس

زض ٔغاِقٝ حاضط، فطاٚا٘ی حضٛض ٌٛ٘ٝ ٞای قیٍلا تا ٌعاضقازی وٝ زٛؾظ 

ا٘داْ ٌطفسٝ تٛز ض٘دثط ٚ ٕٞىاضاٖ ٚ خقفطی ٚ ٕٞىاضاٖ، فطقاز ٚ ٕٞىاضاٖ

، تیكسطيٗ ؾطٚٚاض خسا ؾاظی قسٜ فطقاز ٚ ٕٞىاضاٖزض ٌعاضـ . ٔكاتٝ تٛز

 ٚ خقفطی ٚ ٕٞىاضاٖتٝ فلاٜٚ، . تٛز% 39/74 تا ٔیعاٖ قیٍلا ؾٛ٘ٝ ایٌٛ٘ٝ 

 ٕٞچٙیٗ تیكسطيٗ فطاٚا٘ی ضا ضا تٝ زطزیة تا ٔمازيط ض٘دثط ٚ ٕٞىاضاٖ٘یع 

, 13, 10،11)ضا تٝ ٌٛ٘ٝ قیٍلا ؾٛ٘ٝ ای اذسهال زاز٘س% 9/58ٚ %  88

 قیٍلا ؾٛ٘ٝ ایزض ايٗ ٔغاِقٝ ٘یع تیكسطيٗ فطاٚا٘ی تٝ ؾطٚٚاض  . (16

زقّك  (%26/7 )قیٍلا زيؿا٘سطیٚ وٕسطيٗ فطاٚا٘ی تٝ ؾطٚٚاض  (20/58%)

ايٗ ٔغاِقٝ فسْ زغییط زض فطاٚا٘ی ؾطٚٚاض ٞای خسا قسٜ اظ ٔثسلاياٖ . ٌطفر

تٝ اؾٟاَ حاز تاؾیّی ضا زض تیٕاضاٖ ٔطاخقٝ وٙٙسٜ تٝ ايٗ زٚ تیٕاضؾساٖ 

تا زٛخٝ تٝ ٌعاضقاذ ٔرسّفی وٝ زض وكٛض ٞای زٛؾقٝ . زايیس ٔی ٕ٘ايس

يافسٝ ٔا٘ٙس ايالاذ ٔسحسٜ آٔطيىا، وا٘ازا زض ٔٛضز ٔیعاٖ قیٛؿ ؾطضٚاض غاِة 

تٝ فٙٛاٖ ؾطٚٚاض غاِة قیٍلا ؾٛ٘ٝ ای ا٘داْ ٌطفسٝ ٘كاٖ ٔی زٞس ؾطٚٚاض 

٘ؿثر تٝ ؾايط ؾطٚٚاض ٞا اظ فطاٚا٘ی تالازطی تطذٛضزاض اؾر، ايٗ زض حاِی 

اؾر وٝ زض وكٛض ٞای آفطيمايی ٔا٘ٙس آفطيمای خٙٛتی، ظأثیا، ٔٛظاتیه ٚ 

 ازفاق افساز، 1996 زا 1979وٙیا زض اخیسٔی ٞای ٌؿسطزٜ ای وٝ اظ ؾاَ 

ٚ زض وكٛض ٞای  (حأُ غٖ قیٍا زٛوؿیٗ) 1 زیح قیٍلا زيؿا٘سطی

 ٚ يا وكٛض ٞای آٔطيىای خٙٛتی (17) (تٍٙلازـ)آؾیای خٙٛب قطلی 

.   (18) ؾٛيٝ غاِة ٌعاضـ قسٜ اؾرقیٍلا فّىؿٙطیٔا٘ٙس تطظيُ 

٘سايح حانُ اظ ايٗ ٔغاِقٝ ٘كاٖ ٔی زٞس وٝ زض وكٛض ايطاٖ ٘یع اٍِٛی 

خطاوٙكی ٌٛ٘ٝ ٞای قیٍلا اظ اٍِٛيی ٕٞا٘ٙس وكٛض ٞای زٛؾقٝ يافسٝ زض 

 زاضای قیٍلا ؾٛ٘ٝ ایحاَ خیطٚی وطزٖ ٔی تاقس تٝ عٛضی وٝ ؾطٚٚاض 

تالازطيٗ ٘ؿثر ٌٛ٘ٝ خسا ؾاظی قسٜ اظ ٔثسلاياٖ تٝ قیٍّٛظ ضا زض ٔماتُ 

ايٗ اٍِٛ أا زض وكٛض ٞايی . ؾايط ٌٛ٘ٝ ٞای ٞٓ خٙؽ ذٛز ضا زاضا ٔی تاقس

وٝ زض ٔٙاعك آؾیای خٙٛب قطلی ٔا٘ٙس تٍٙلازـ ، زايٛاٖ ٚ ٚيسٙاْ 

 اظ قیٛؿ قیٍلا فّىؿٙطیؾىٛ٘ر زاض٘س ٔسفاٚذ تٛزٜ ٚ زض ايٗ ٘ٛاحی ؾٛيٝ 

ٕٞچٙیٗ تط ذلاف ٘سايح زحمیك حاضط، . (19،20)تالازطی تطذٛضزاض اؾر 

، (21)زض ٔغاِقاذ ا٘داْ قسٜ زض تطذی اظ وكٛض ٞای ذاٚضٔیا٘ٝ قأُ اضزٖ

 تٝ فٙٛاٖ قیٍلا فّىؿٙطی ؾٛيٝ ٘یع (23) ٚ خاوؿساٖ(22)فطتؿساٖ ؾقٛزی

 .ؾٛيٝ غاِة ٌعاضـ قسٜ اؾر

 زا 2زض ٔغاِقٝ ٔا، تیكسطيٗ افطاز ٔثسلا تٝ قیٍّٛظ زض ٔحسٚزٜ ؾٙی تیٗ 

لطاض ٌطفسٙس وٝ اظ ايٗ ٘ؾط تا ٌعاضقاذ ٔسقسزی وٝ زض  (%54/52) ؾاَ 12

ؾغح خٟاٖ زض ٔٛاضز اتسلا تٝ اؾٟاَ حاز تاوسطيايی زض افطاز تا ضزٜ ٞای 

يىی اظ ٟٕٔسطيٗ زلايّی ضا . ؾٙی ٔسفاٚذ نٛضذ ٌطفسٝ اؾر، ٔغاتمر زاضز

وٝ ٔی زٛاٖ تٝ فٙٛاٖ فّر تالازط تٛزٖ قیٛؿ قیٍّٛظ زض ايٗ ٔحسٚزٜ ؾٙی 

تط قٕطز زض ٚالـ ٘اقی اظ فسْ ضفاير زؾسٛض اِقُٕ ٞای تٟساقسی اؾر وٝ 

.  وٕسط اظ ؾٛی افطاز زض ايٗ ضزٜ ؾٙی ٔٛضز زٛخٝ لطاض ٔی ٌیطز

اذسلاف زض ٔیعاٖ حسذ ٚ فلائٓ وّیٙیىی تیٕاضی ظايی ٌٛ٘ٝ ٞای قیٍلا 

تٝ زفاٚذ ٞای ٔٛخٛز زض ٌٛ٘ٝ ٞای قیٍلا اظ ٘ؾط فطاٚا٘ی حضٛض غٖ ٞای 

تیٕاضی ظا، ٔیعاٖ خطْ تاوسطی زض تسٖ تیٕاض ٚ ٘یع ٚيػٌی ٞای فیعيِٛٛغيه 

فطز تیٕاض ٔا٘ٙس زٛا٘ايی ؾیؿسٓ ايٕٙی زض ٔٛاخٝ تا فأُ غفٛ٘ر، ؾٗ تیٕاض 

HIVٚ فسْ اتسلا تٝ تطذی اظ تیٕاضی ٞای ذٛزايٕٙی ٔا٘ٙس تیٕاضاٖ 
+ 

زقییٗ . ٚاتؿسٝ ٔی تاقس (ؾٙسضْٚ ٘مم ايٕٙی اوسؿاتی، تیٕاضی ايسظ)

ٕٞٝ ٌیط )فطاٚا٘ی ٚ قیٛؿ ٌٛ٘ٝ ٞای اؾٟاَ ظا زض ٔغاِقاذ اخیسٔیِٛٛغی 

زض حمیمر ٔی زٛا٘س اتعاض ٔٙاؾثی زض قٙاؾايی زضؾر ٔٙاتـ  (قٙاؾی

آِٛزٌی، زقییٗ فطاٚا٘ی ٚ خطاوٙسٌی ٌٛ٘ٝ ٚ ؾطٚٚاض آٟ٘ا زض ؾغح وكٛض 

تٛزٜ ٚ زض فیٗ حاَ ٔا ضا زض ضؾیسٖ تٝ ضٚـ ٞای تٟسط وٙسطَ ففٛ٘ر ٚ زض 

, 1)خٌّٛیطی اظ ٌؿسطـ ٚ ا٘سكاض آِٛزٌی تٝ ٘حٛ قايا٘ی وٕه ٔی ٕ٘ايس

ٌطچٝ اتسلا تٝ تیٕاضی قیٍّٛظ زض زٕاْ فهَٛ ؾاَ ٕٔىٗ خصيط . (24،25, 3

ٔی تاقس ِٚی تط اؾاؼ ٔغاِقازی وٝ زض ٔٛضز فهُ قیٛؿ حساوثطی 

قیٍّٛظ زض ؾغح خٟاٖ ٌعاضـ قسٜ اؾر ٘كاٖ ٔی زٞس وٝ تالازطيٗ 

زض ايٗ زحمیك . (4)ٔیعاٖ قیٛؿ قیٍّٛظ زض ٔاٜ ٞای ٌطْ ؾاَ تٛزٜ اؾر

٘یع فهُ زاتؿساٖ تیكسطيٗ آٔاض ٔطاخقاذ تٝ ٔطاوع زضٔا٘ی فٛق نٛضذ 

يىی اظ احسٕالازی ضا وٝ ٔی زٛاٖ فّر ايٗ أط زا٘ؿر تٝ . ٌطفسٝ اؾر

ٔٛاضزی ٕٞچٖٛ فسْ زٛخٝ زض حفؼ تٟساقر فطزی ٘اقی اظ وٕثٛز ٔٙاتـ 

آتی، ؾطاير فٛأُ خازٛغٖ اظ عطيك ٘الُ ٞای غیط ا٘ؿا٘ی ٔا٘ٙس حكطاذ 

تٝ ذهٛل وٝ زض ايٗ فهُ اظ ؾاَ خٕقیر تالازطی ضا زاضا ٔی )افطاز 

ٚ ( ٘الُ ا٘ؿا٘ی)، ٚضٚز ٔؿافطاٖ ٘الُ اظ ٔٙاعك آِٛزٜ تٝ زاذُ وكٛض (تاقٙس

يا آِٛزٌی ٔٙاتـ آتی اظ عطيك فاضلاب ٞای قٟطی تٝ ٚيػٜ زض ٔٛالقی وٝ 

وّط تٝ ا٘ساظٜ وافی تٝ آٖ اضافٝ ٘كسٜ اؾر ٚ ٟ٘ايساً، قٙا وطزٖ زض آب ٞای 

اِثسٝ زض ٔٛاضزی ٘یع غصا ٞای آِٛزٜ يىی اظ ضاٜ . آِٛزٜ ٘یع زض ٘ؾط ٌطفر

. (9)ٞای ا٘سكاض ففٛ٘ر ٞای قیٍلا ٔی تاقس
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آٌاٞی اظ اٍِٛی ٔماٚٔر ٚ يا حؿاؾیر آ٘سی تیٛزیىی زض يه ٘احیٝ 

خغطافیايی ذال تٝ ٔٙؾٛض زدٛيع ٔٙاؾة زضٔاٖ ٞای آ٘سی تیٛزیىی تا 

ٞسف واٞف قسذ فٛاضو تیٕاضی، ٔیعاٖ زفـ تاوسطی، ٚ ٕٞچٙیٗ واٞف 

زض اغّة ٔٛاضزی . زٚضٜ زضٔاٖ افطاز ٔثسلا ضطٚضضی ٚ لاظْ تٝ ٘ؾط ٔی ضؾس

قیٍلا ؾٛ٘ٝ وٝ اؾٟاَ تاوسطيايی زض افطاز ضخ ٔی زٞس ٚ فأُ آٖ ؾطٚٚاض 
 اؾر ٚ زض فیٗ حاَ فطز تیٕاض فلائٓ تاِیٙی قسيسی اظ ذٛز تطٚظ ٕ٘ی ای

زٞس، غاِثاً زضٔاٖ آ٘سی تیٛزیىی تٝ تیٕاض زٛنیٝ ٕ٘ی ٌطزز وٝ ايٗ ذٛز 

زض ظٔاٖ آِٛزٌی  (self-limiting)٘اقی اظ ٚيػٌی ذٛز ٔحسٚز قٛ٘سٌی 

آٞٗ ٚ  زٛؾظ 2001، زض زحمیمی وٝ زض ؾاَ (3)تٝ قیٍّٛظ ٔی تاقس
 1998 زا 1989زض ٚيسٙاْ نٛضذ ٌطفر ٘كاٖ زازٜ قس وٝ اظ ؾاَ ٕٞىاضاٖ 

ٔیعاٖ ٔماٚٔر زض ٌٛ٘ٝ ٞای قیٍلا اظ افعايف زسضيدی تط ذٛضزاض تٛزٜ 

. (19)اؾر

زض زٞٝ ٞای اذیط ٘یع تا زٛخٝ تٝ ٔهطف تی ضٚيٝ آ٘سی تیٛزیه ٞا، ؽٟٛض 

ؾٛيٝ ٞای ٔماْٚ تٝ آ٘سی تیٛزیه افعايف چكٍٕیطی ضا اظ ذٛز ٘كاٖ زازٜ 

ايٗ افعايف ضا ٔی زٛاٖ تٝ فّر اؾسفازٜ تی ضٚيٝ اظ آ٘سی تیٛزیه . اؾر

ٞای اضظاٖ ٚ ٔسساِٚی زا٘ؿر وٝ تٝ ضاحسی زض زؾسطؼ افطاز لطاض ٔی ٌیطز 

وٝ زض ٘سیدٝ تا ٔهطف تی ضٚيٝ ايٗ آ٘سی تیٛزیه ٞا، افعايف ؾٛيٝ ٞای 

ٔماْٚ  تٝ ٚيػٜ زض وكٛض ٞای زض حاَ زٛؾقٝ وٝ ذسٔاذ تٟساقر فٕٛٔی 

ٞعيٙٝ . (26)اظ ٔحسٚزير تیكسطی تطذٛضزاض اؾر ضا تٝ ز٘ثاَ ذٛاٞس زاقر

ٞای ٚالقی وٝ زض ٔٛضز زضٔاٖ قیٍّٛظ تٝ ٚؾیّٝ زضٔاٖ ٞای آ٘سی تیٛزیه 

ٔهطف ٔی قٛز تٝ ذهٛل زض وكٛض ٞای زض حاَ زٛؾقٝ ٔكرم ٚ 

تٙاتطايٗ، ضطٚضذ اؾسفازٜ اظ ضٚـ ٞای ٔثسٙی تط . قفاف ٘یؿر

. (24) زض اِٚٛير لطاض ٌطفسٝ اؾرWHOٚاوؿیٙاؾیٖٛ ضطٚضزاً زٛؾظ 

زض ٔٛاضزی وٝ اتسلا تٝ تیٕاضی قیٍّٛظ ٘یاظ تٝ زضٔاٖ ٞای ٔٛثط زاضز، 

تیٕاضاٖ تا زضيافر زاضٚ ٞای ضس تاوسطيايی زضٔاٖ ٔی قٛ٘س أا ؽٟٛض ؾٛيٝ 

تطضؾی اٍِٛی ٞای . ٞای ٔماْٚ ؾثة فسْ خاؾد زض ٔثسلاياٖ قسٜ اؾر

ٔماٚٔر آ٘سی تیٛزیىی  تٝ عٛض ٌؿسطزٜ زض ٔغاِقاذ اخیسٔیِٛٛغيه زض عی 

(.  4)ؾاَ ٞای اذیط زض ٔٛضز تاوسطی قیٍلا ٌعاضـ قسٜ اؾر

٘ؾط تٝ إٞیر آٌاٞی اظ اٍِٛی ٔماٚٔر آ٘سی تیٛزیه، زض ٔغاِقٝ حاضط 

 ٌٛ٘ٝ قیٍلا خسا 134آظٔايف زقییٗ حؿاؾیر آ٘سی تیٛزیىی زض ٔٛضز 

 فطقاز ٚ ٕٞىاضاٖ٘سايح ايٗ زحمیك تا ٔغاِقٝ . قسٜ اظ تیٕاضاٖ ا٘داْ خصيطفر

 زضنس 24/90وٝ ٔیعاٖ ٔماٚٔر تٝ آ٘سی تیٛزیه وٛزطيٕٛوؿاظَٚ ضا تطاتط تا 

 وٝ ٔیعاٖ ٔماٚٔر تٝ ٕٞیٗ آ٘سی تیٛزیه ض٘دثط ٚ ٕٞىاضاٖٚ ٘یع زض زحمیك 

زض ٔغاِقٝ حاضط . ٌعاضـ ٕ٘ٛز٘س اظ زكاتٝ تط ذٛضزاض اؾر% 94ضا زض حسٚز 

ٔٛثط زطيٗ آ٘سی تیٛزیه ٞا ؾیدطٚفّٛوؿاؾیٗ، ؾفساظيسيٓ ٚ ؾفسطياوؿٖٛ 

 زض ايالاذ 2000 زا 1999زض ٔغاِقٝ وٝ زض ؾاَ ٞای . ٘كاٖ زازٜ قس

 ا٘داْ قس ٞیچ ؾٛيٝ ؾیٛاخالاؾیٍٙاْ ٚ ٕٞىاضأٖسحسٜ آٔطيىا زٛؾظ 

 ٌعاضـ ؾفسطياوؿٖٛ يا ؾیثطٚفّٛوؿاؾیٗ ٚٔماٚٔی تٝ آ٘سی تیٛزیه ٞای 

. (27) ٌعاضـ ٌطزيس٘اِیسيىؿیه تٝ ٘ؿثر ٔماٚٔر% 1فمظ  ٚ ٘كس

 تیٕاض ٚيسٙأی ٚ 305 وٝ تط ضٚی ايع٘ثطي ٚ ٕٞىاضاٖٕٞدٙیٗ، زض ٔغاِقٝ 

 تیٕاض زايّٙسی اخطا قس ٔماٚٔر تٝ وٛزطيٕٛوؿاظَٚ زض ٚيسٙاْ ٚ 175

 زضنس ٚ زض فیٗ حاَ ٔماٚٔسی اظ آ٘سی تیٛزیه 78 ٚ 90زايّٙس، تٝ زطزیة 

. (20)ؾیدطٚفّٛوؿاؾیٗ ٔكاٞس ٘كس

تا ٔهطف ظياز ؾِٛفٛ٘أیس ٞا زض ؾغح خٟاٖ خیسايف ؾٛيٝ ٞای ٔماْٚ تٝ 

عٛ چكٍٕیطی افعايف يافسٝ اؾر، تٝ عٛضی وٝ تطذی اظ آ٘سی تیٛزیه 

ٞای ٚؾیـ اِغیف ٔا٘ٙس آٔدی ؾیّیٗ ٚ زسطاؾايىّیٗ وٝ ٍٕٞی زض 

خیكٍیطی ٔٛثط تٛزٜ ا٘س، أطٚظٜ تا زٛخٝ تٝ قیٛؿ ؾٛيٝ ٞای ٔماْٚ واضتطز 

ٔحسٚز زطی خیسا وطزٜ ا٘س ِٚی تا زٛخٝ تٝ ٔاٞیر غیط لاتُ خیف تیٙی 

ٔماٚٔر زض ؾٛيٝ ٞای قیٍلا ضطٚضذ اخطای آظٖٔٛ ؾٙدف حؿاؾیر 

تٝ فلاٜٚ،  تٝ ٔٙؾٛض . آ٘سی تیٛزیىی ضا تطای قطٚؿ زضٔاٖ لاظْ ٔی وٙس

خٌّٛیطی اظ ؽٟٛض ٔماٚٔر زض ؾٛيٝ ٞا لاظْ اؾر زدٛيع ٘ٛؿ زضٔاٖ ظيط 

لاظْ تٝ شوط اؾر اٌطچٝ ؾفاِٛؾدٛضيٗ ٞای ٘ؿُ . ٘ؾط خعقه نٛضذ ٌیطز

ؾْٛ ٕٞچٙاٖ تٝ فٙٛاٖ ٔٛثطزطيٗ زاضٚی ا٘سراتی زض زضٔاٖ قیٍّٛظ ٔغطح 

ٔی تاقس ِٚی اظ عطفی تايس زٛخٝ زاقر وٝ اؾسفازٜ تی ضٚيٝ ٚ تسٖٚ 

. ضطٚضذ آٟ٘ا احسٕالاً ٔٙدط تٝ افعايف ؾطيـ ٔماٚٔر زض آٟ٘ا ٌطزز

 

 نتیجه گیری

تا زٛخٝ تٝ ٘سايح ايٗ زحمیك زٛنیٝ ٔی قٛز وٝ ؾٝ آ٘سی تیٛزیه 

ؾیدطٚفّٛوؿاؾیٗ، ؾفساظيسيٓ ٚ ؾفسطياوؿٖٛ تٝ فٙٛاٖ ٔٙاؾة زطيٗ آ٘سی 

تٝ فلاٜٚ . تیٛزیه ٞا تٝ ٔٙؾٛض زضٔاٖ قیٍّٛظ ٔٛضز اؾسفازٜ لطاض ٌیط٘س

اؾسفازٜ اظ آ٘سی تیٛزیه ٞای وٛزطيٕٛوؿاظَٚ ٚ آٔدی ؾیّیٗ ٘یع تطای 

ايٗ ٔغاِقٝ ٘كاٖ زاز وٝ .  ٔٛاضز ٔكىٛن تٝ قیٍّٛظ ٘یع زٛنیٝ ٕ٘ی ٌطزز

 ٕٞچٙاٖ تٝ فٙٛاٖ ؾطٚٚاض غاِة اظ قیٛؿ تیكسطی قیٍلا ؾٛ٘ٝ ایؾطٚٚاض 

تٝ ٘ؾط ٔی ضؾس تا زٛخٝ تٝ ؽٟٛض ؾٛيٝ ٞای ٔماْٚ .  تطذٛضزاض ٔی تاقس

ضطٚضذ اخطای ٔغاِقاذ خايكی تٝ نٛضذ زٚضٜ ای احؿاؼ ٔی ٌطزز زا 

٘اقی اظ ففٛ٘ر،  (تیٕاضی ظا)تسٛاٖ تطآٚضز ٔٙاؾثی اظ فٛأُ خازٛغٖ 

خطاوٙسٌی خغطافیايی قیٛؿ تیٕاضی ٚ ٘یع اٍِٛی ٔماٚٔر آ٘سی تیٛزیه ضا تا 

تٝ ٘ؾط ٔی ضؾس تا زٛخٝ . ٞسف زٙؾیٓ تط٘أٝ ٞای تٟساقر فٕٛٔی زاقر

تٝ ٞعيٙٝ ٞای تالای عطاحی ٚ ؾٙسع آ٘سی تیٛزیه ٞای خسيس فّیٝ ؾٛيٝ 

ٞای ٔماْٚ ٕٞچٙاٖ اؾسفازٜ اظ ضٚـ ٞای ٔثسٙی تط ٚاوؿیٙاؾیٖٛ تٝ 

. فٙٛاٖ يه ا٘سراب ٔٛثط ٚ ٔٙاؾة ٔغطح تاقس

 

تشکر و قدردانی 
اظ ٟٔٙسؼ غفاضی، اقطافی، ذطٔاِی زض آظٔايكٍاٜ ٔیىطٚتیِٛٛغی زا٘كىسٜ 

زأدعقىی زا٘كٍاٜ زٟطاٖ ٚ ٟٔٙسؼ ظ٘س زض زا٘كىسٜ فّْٛ خايٝ زا٘كٍاٜ 

ٚ اظ واضوٙاٖ ٔطوع زحمیماذ تیٛزىِٙٛٛغی واضتطزی   (ؿ)خأـ أاْ حؿیٗ 

وٝ ٔا ضا زض ا٘داْ ايٗ زحمیك نٕیٕا٘ٝ  (فح)زا٘كٍاٜ فّْٛ خعقىی تمیٝ الله 

. ياضی ٕ٘ٛزٜ ا٘س وٕاَ زكىط ٚ لسضزا٘ی ضا زاضيٓ
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