
  

فلّٙأٝ تیٕاسی ٞای ػفٛ٘ی ٚ ٌشٔؼیشی ٚاتؼتٝ تٝ ا٘دٕٗ ٔتخللیٗ تیٕاسی ٞای ػفٛ٘ی ٚ ٌشٔؼیشی 

 35____________________________________________________________  91، تٟاس  39 تا 35 ، كفحات 56ػاَ ٞفذٞٓ ، ؿٕاسٜ 

  

 

 توانایی تولیذ بیوفیلن در باکتزی های جذا شذه اس سونذ های ادراری
 

 3، احیا عبذی عالی*2، پزیسا هحوذی1گله باغ رحوانی

 

 دا٘ـدٛی واسؿٙاػی اسؿذ ٔیىشٚتیِٛٛطی دا٘ـٍاٜ اِضٞشا .1

ٔیىشٚب ؿٙاع، اػتادیاس دا٘ـٍاٜ اِضٞشا .2

 ٔیىشٚب ؿٙاع، دا٘ـیاس دا٘ـٍاٜ اِضٞشا .3

 

، ٕ٘اتش 09821–88044051-8: تّفٗ(ع)ٔیذاٖ ٚ٘ه، دٜ ٚ٘ه، ٌشٜٚ صیؼت ؿٙاػی، دا٘ـىذٜ ػّْٛ، دا٘ـٍاٜ اِضٞشا تٟشاٖ،  :نشانی بزای هکاتبه * 

88058912-09821 ، p.mohammadi@alzahra.ac.ir 

 دی ٘ٛد : آتاٖ ٘ٛد                                                                           پزیشؽ تشای چاج: دسیافت ٔماِٝ
 

چکیذه  
أشٚصٜ ػٛ٘ذٞای ادساسی یىی اص ٚػایُ پضؿىی ٟٔٓ ٚ پشواستشد دس تخؾ ٞای ٔختّف تیٕاسػتا٘ی اػت وٝ ػٛاسم  :سابقه و هذف

ِزا ایٗ ٔطاِؼٝ تٝ ٔٙظٛس ؿٙاػایی تاوتشی ٞای پاتٛطٖ . ٘اؿی اص اػتؼٕاَ طٛلا٘ی ٔذت ػٛ٘ذٞا خطشات خذی سا تٝ د٘ثاَ خٛاٞذ داؿت
 .ٔٛخٛد تش ػطح ػٛ٘ذ ٚ تشسػی تٛا٘ایی آٖ ٞا دس تـىیُ تیٛفیّٓ ا٘داْ ٌشفت

.  تیٕاسػتاٖ خا٘ٛادٜ استؾ تشسػی ٌشدیذICU ٕ٘ٛ٘ٝ ػٛ٘ذ ادساسی اص تیٕاساٖ ٔختّف تؼتشی دس تخؾ 50دس ایٗ تشسػی : روش کار
تاوتشی ٞای خذا ؿذٜ تا اػتفادٜ اص تؼت ٞای تیٛؿیٕیایی ؿٙاػایی ٚ تٛا٘ایی تـىیُ تیٛفیّٓ آٖ ٞا تا سٚؽ پّیتٕیىشٚتیتش ٚ وشیؼتاَ 

 .ٚیِٛٝ ػٙدؾ ؿذ

 Escherichia%44/19دس ایٗ ٔطاِؼٝ دسكذٞای ٔتفاٚتی اص تاوتشی ٞای ٔختّف تذػت آٔذ وٝ ؿأُ تاوتشی ٞای ٌشْ ٔٙفی :یافته ها

spp ،96/12 %Acinetobacterspp ،48/6 %Pseudomonas spp ،62/4%Klebsiellaspp ،85/1 %Entrobacterspp ْتاوتشی ٞای ٌش ٚ 
تشسػی ٞا ٘ـاٖ داد . ٔخٕش ٘یض خذا ؿذ% 25ٕٞچٙیٗ . تٛدEntrococcussppٚ18/10%Staphylococcusspp% 44/19ٔثثت تا فشاٚا٘ی 

تاوتشیٟا لادس تٝ تـىیُ تیٛفیّٓ ٞؼتٙذ وٝ لٛی تشیٗ تیٛفیّٓ ٞا ٔتؼّك تٝ ٌٛ٘ٝ % 84وٝ حذٚد 
 . تٛدAcinetobactersppٚPseudomonassppٞای

تاوتشی ٞای ٌشْ ٔٙفی تیٛفیّٓ تیـتش ٚ لٛی تشی تـىیُ داد٘ذ وٝ احتٕالا تٝ ٚیظٌی ٞای خاف ػاختٕاٖ خاسخی ایٗ  :نتیجه گیزی
 .تاوتشی ٞا ٔشتٛط اػت

 بیوفیلن، کاتتز ادراری، عفونت های ادراری: واصگاى کلیذی
 

 

 هقذهه
ػٛ٘ذٞای ادساسی ِِٛٝ ٞای تاسیه، ٔٙؼطف ٚ تٛخاِی ٞؼتٙذ وٝ أشٚصٜ تٝ 

ػٙٛاٖ یىی اص ٚػایُ پضؿىی ٟٔٓ ٚ پشواستشد دس تخؾ ٞای ٔختّف تیٕاسػتا٘ی 

ٔٛسد اػتفادٜ لشاس ٔی ٌیش٘ذ ٚ اص آٖ ٞا تشای تخّیٝ ادساس تیٕاسا٘ی وٝ تحت 

خشاحی ٞای تاص ؿىٕی اص خّٕٝ ٞیؼتشوتٛٔی آتذٚٔیٙاَ، ػضاسیٗ، 

پشٚػتاتىتٛٔی لشاس ٌشفتٝ ا٘ذ ٚ یا تشای وٙتشَ ادساس افشاد ٔثتلا تٝ تی اختیاسی 

تا ایٗ حاَ دس كٛست . (1،2)ادساسی تٝ طٛس ٌؼتشدٜ ای اػتفادٜ ٔی ؿٛد

اػتفادٜ ٘ادسػت ٚ طٛلا٘ی ٔذت اص ػٛ٘ذ ٞای ادساسی، ایٗ ٚػایُ یىی اص 

ٟٕٔتشیٗ ػٛأُ صٔیٙٝ ػاص ػفٛ٘ت ٞای ٔدشای ادساسی دس تیٕاساٖ تؼتشی دس 

تیٕاسػتاٖ ٞا ٔحؼٛب ٔی ؿٛ٘ذ وٝ ػٛاسم ٘اؿی اص آٖ خطشات خذی اص خّٕٝ 

(. 2،3)ػفٛ٘ت ٞای خٛ٘ی ٚ یا ٔشي ٚٔیش سا تٝ د٘ثاَ خٛاٞذ داؿت

ٔیىشٚاسٌا٘یؼٓ ٞایی وٝ تٝ ٞش طشیمی تٝ داخُ ػٛ٘ذ ساٜ یافتٝ ا٘ذ ٔی تٛا٘ٙذ تٝ 

ػطح ػٛ٘ذ تچؼثٙذ ٚ تـىیُ تیٛفیّٓ دٞٙذ وٝ ٔٙدش تٝ ایداد ػٛاسهی اص 

لثیُ ػفٛ٘ت ٞای ادساسی ٔشتثط تا ػٛ٘ذٞای ادساسی، اِتٟاب ٔضٔٗ وّیٛی، 

پیّٛ٘فشیت ٔضٔٗ، ایداد ػًٙ ٞای وّیٛی ٚ ٔثا٘ٝ ای، تاوتشیٕی ٚ ػپؼیغ 

تیٛفیّٓ تٝ تدٕؼی اص ػَّٛ ٞای ٔیىشٚتی ٌفتٝ ٔی ؿٛد وٝ تٝ . (4-6)ٔی ؿٛد

طٛس غیش لاتُ تشٌـت تٝ یه ػطح ٔی چؼثٙذ ٚ دس لاِثی اص لایٝ ی اٌضٚپّی 

ػاواسیذی لشاسٔی ٌیش٘ذ وٝ تٝ دِیُ خلٛكیات ٚیظٜ آٟ٘ا اص خّٕٝ ٔماٚٔت 

 ٚ ػشػت UVصیاد تٝ آ٘تی تیٛتیه ٞا، ٔٛاد هذ ٔیىشٚتی، تیٛػایذٞا ٚ پشتٛی

تٙاتشایٗ تٝ دِیُ . (6-8)تالای تغییشات ط٘تیىی تؼیاس ٔٛسد تٛخٝ لشاس ٌشفتٝ ا٘ذ

إٞیت ٚ٘مؾ ػٛ٘ذٞای ادساسی دس ایداد ػفٛ٘ت ٚ ػٛاسم ٘اؿی اص اػتؼٕاَ 

ایٗ ٚػایُ پضؿىی، تش آٖ ؿذیٓ وٝ تاوتشی ٞای پاتٛطٖ ٔٛخٛد تش ػطح آٟ٘ا سا 

ٔٛسد ؿٙاػایی لشاس دادٜ ٚػپغ ایٗ ػٛیٝ ٞا سا اص ٘ظش ٔیضاٖ تـىیُ تیٛفیّٓ 

. ٔطاِؼٝ ٕ٘اییٓ
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روش کار  
 ٕ٘ٛ٘ٝ ػٛ٘ذ ادساسی اص تیٕاساٖ ػٛ٘ذ ٌزاسی ؿذٜ ٔشتٛط تٝ 50دس ایٗ تشسػی 

 تا فشٚسدیٗ 1388 تیٕاسػتاٖ خا٘ٛادٜ استؾ طی ٔاٜ ٞای آتاٖ ICUتخؾ 

ٕ٘ٛ٘ٝ ٞای ػٛ٘ذ ادساسی تٝ ٍٞٙاْ .  خٕغ آٚسی ٚ ٔٛسد ٔطاِؼٝ لشاس ٌشفت1389

تؼٛین ػٛ٘ذٞای تیٕاساٖ خٕغ آٚسی ٌشدیذ ٚ لؼٕت ٘ٛن اتتذایی آٖ تٛػط 

 تلافاكّٝ تٛػط ظشف ٞای حاٚی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞای ػٛ٘ذ. ؿذلیچی اػتشیُ تشیذٜ 

تٝ آصٔایـٍاٜ ٔیىشٚتیِٛٛطی دا٘ـٍاٜ اِضٞشا pH2/7ٚاخذتافش فؼفات اػتشیُ 

پغ اص ا٘تفاَ تٝ آصٔایـٍاٜ دس ٕٞاٖ ظشٚف حاٚی تافش تٛػط . ٔٙتمُ ؿذ

 دلیمٝ تحت تاثیش أٛاج 2تٝ ٔذت  (Elma, S60  )دػتٍاٜ ػٛ٘یىاتٛس ٔذَ

( Harmony VTX-3000L)تؼذ اص ٚستىغ وشدٖ.(9)كٛتی لشاس دادٜ ؿذ 

 دلیمٝ، اص ػٛػپا٘ؼیٖٛ ٔیىشٚتی تٝ طشیك وـت ٔاسپیچی 2ٕ٘ٛ٘ٝ ٞا تٝ ٔذت 

 دسخٝ 37وـت دادٜ ؿذ ٚ دس دٔای EMB( Merck)تش ٔحیط آٌاس خٛ٘ذاس ٚ 

اص وّٙی ٞای خاِق . ػاػت ٌشٔاٌزاسی ٌشدیذ18-24ػا٘تی ٌشاد تٝ ٔذت 

تذػت آٔذٜ سً٘ آٔیضی ٌشْ ا٘داْ ؿذ ٚ تا اػتفادٜ اص ٔحیط ٞای افتشالی ٚ 

، ػیٕٖٛ ػیتشات، TSI ،SIM ،MRVP ،P agar ،OFتیٛؿیٕیایی ٘ظیش 

٘ؼثت تٝ ؿٙاػایی تاوتشی  (Merck)اٚسٜ، ٘یتشات، تخٕیش لٙذٞای ٔختّف 

وٛوؼی ٞای ٌشْ . ٞای ٌشْ ٔٙفی خذا ؿذٜ اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٞای ػٛ٘ذ الذاْ ٌشدیذ

ٔثثت ٘یض تا اػتفادٜ اص تؼت ٞایی ٘ظیش واتالاص، ٘یتشات، تایُ اػىِٛیٗ، تؼت 

ٔٛسد  (Merck)تحُٕ ٕ٘ىی ٚ تؼت تخٕیش لٙذٞای ٔختّف اص خّٕٝ ٔا٘یتَٛ 

 .ؿٙاػایی لشاس ٌشفت

 چاٞىی 96خٟت تشسػی تـىیُ تیٛفیّٓ دس ػٛیٝ ٞا اص پّیت ٔیىشٚتیتش 

(Orange) تذیٗ ٔٙظٛس، اتتذا اص تاوتشی ٔٛسد ٘ظش دس ٔحیط . اػتفادٜ ؿذ

TSA ٌّٛوض % 2/0 حاٚی(Merck) ػاػت 24تؼذ اص . وـت دادٜ ؿذ 

 دسخٝ ػا٘تی ٌشاد، اص وّٙی ٞای خاِق تٝ ٔحیط 37ٌشٔاٌزاسی دس دٔای 

TSB ٌّٛوضتّمیح ؿذ تا ػپا٘ؼیٛ٘ی تا خزب ٘ٛسی ٔؼادَ ِِٛٝ % 2/0 حاٚی

 اص ایٗ ػٛػپا٘ؼیٖٛ تٝ ٞش چاٞه lµ 200ػپغ. ٘یٓ ٔه فاسِٙذ حاكُ ؿٛد

 دسخٝ 37 ػاػت دس دٔای 24پّیت ٔیىشٚتیتش اهافٝ ٌشدیذ ٚ تٝ ٔذت 

دس ٔشحّٝ ی تؼذ ٔحتٛی ٞش چاٞه خاِی ؿذٚ تٝ . ػا٘تیٍشاد ٌشٔاٌزاسی ؿذ

 ٔشتثٝ 2-3ٔٙظٛس حزف تاوتشی ٞایی وٝ تـىیُ تیٛفیّٓ ٘ذادٜ ا٘ذ ٞش چاٞه 

( Merck) ٔتاَ٘ٛ lµ 150ػپغ . اػتشیُ ؿؼتـٛ دادٜ ؿذlµ200 PBSتا 

 وشیؼتاَ lµ 200تؼذ اص ایٗ ٔشحّٝ. دلیمٝ اهافٝ ٌشدیذ10ٔطّك تٝ ٔذت 

پغ اص ؿؼتـٛی وشیؼتاَ .  دلیمٝ تٝ ٞش چاٞه اهافٝ ؿذ20ٚیِٛٝ تٝ ٔذت 

 اػیذ اػتیه ٌلاػیاَ lµ 150ٚیِٛٝ دس صیش خشیاٖ ٔلایٓ آب، تٝ ٞش چاٞه 

33( %Merck)ٜاهافٝ ٌشدیذ ٚ تا اػتفادٜ اص دػتٍاELISA reader َٔذ

(UV/VIS SpectrometerT80
ٔمذاس خزب سً٘ ٔٛخٛد دس ٞش چاٞه  (+

ٔیضاٖ تٛا٘ایی تـىیُ تیٛفیّٓ طثك طثمٝ . (10-12) خٛا٘ذٜ ؿذnm650دس

طثك ایٗ دػتٝ تٙذی چاٞه .  ٔحاػثٝ ٌشدیذ2008 دس ػاَ Elhairyتٙذی

ٞایی وٝ ٔیضاٖ خزب آٖ ٞا تشاتش تا وٙتشَ ٔٙفی اػت ٔیضاٖ تـىیُ تیٛفیّٓ 

 تشاتش وٙتشَ ٔٙفی 2دس آٖ ٞا كفش ٚ چاٞه ٞایی وٝ ٔیضاٖ خزب دس آٖ ٞا 

 تشاتش وٙتشَ ٔٙفی 4اٌش خزب چاٞه . اػت هؼیف دس ٘ظش ٌشفتٝ ٔی ؿٛد

 تشاتش وٙتشَ ٔٙفی 4تاؿذ تـىیُ تیٛفیّٓ ٔتٛػط اػت ٚ خزب تیؾ اص 

 (.13)تیٛفیّٓ لٛی دس ٘ظشٌشفتٝ ٔی ؿٛد 

 

یافته ها 
پغ اص وـت ػٛػپا٘ؼیٖٛ تاوتشیایی حاكُ اص ػٛ٘یىاػیٖٛ ٚ ٚستىغ 

.  ػٛیٝ ٔخٕش خذا ؿذ27 ػٛیٝ تاوتشی ٚ 81وشدٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞای ٚاخذ ػٛ٘ذ، 

. ػٛیٝ ٞای تاوتشی تٝ سٚؽ ولاػیه ٔٛسد ؿٙاػایی لشاس ٌشفت

 ػذد 30 ٕ٘ٛ٘ٝ ػٛ٘ذ ادساسی ٔٛسد تشسػی لشاس ٌشفت وٝ 50دس ایٗ تشسػی 

 108اص ٔیاٖ .  ػذد اص تیٕاساٖ ٔشد خذا ؿذ20آٖ اص تیٕاساٖ صٖ ٚ 

آٖ ٔتؼّك تٝ ص٘اٖ  ( تاوتشی67 ٔخٕش ٚ 17% ) 76ٔیىشٚاسٌا٘یؼٓ خذا ؿذٜ 

(.  1خذَٚ )آٖ ٞا اص ٔشداٖ خذا ٌـت ( تاوتشی16 ٔخٕش ٚ %10)24ٚ 

 تاوتشی خذا ٚ ٔٛسد 11دس ٌشٜٚ وٛوؼی ٞای ٌشْ ٔثثت واتالاص ٔثثت، 

 Staphyloccocusاسصیاتی لشاس ٌشفت وٝ ٕٞٝ ی ایٗ ٔٛاسد تٝ خٙغ 

 وٛوؼی ٌشْ ٔثثت واتالاص ٔٙفی خذا ؿذ وٝ 21ٕٞچٙیٗ . تؼّك داؿت

 28دس تیٗ تاوتشی ٞای خذا ؿذٜ .  تٛدEnteroccocusٔتؼّك تٝ خٙغ 

ٔٛسد تاوتشی ٌشْ ٔٙفی تخٕیشی ٔـاٞذٜ ؿذ وٝ تٝ خٙغ 

 ٔتؼّك تٛد٘ذ ٚ ٟ٘ایتا Escherichia ،Klebsiella،Enterobacterٞای

 تاوتشی غیش تخٕیشی ٔتؼّك تٝ ٌٛ٘ٝ 21تؼذاد 

 Acinetobacterbaumannii ٚ Pseudomonasaeruginosaٞای

 ٔخٕش ٘یض خذا ؿذ وٝ ٔٛسد 27تؼذاد . (1خذَٚ )خذا ٚ ؿٙاػایی ٌشدیذ

 .ؿٙاػایی لشاس ٍ٘شفت
 

 فزاوانی باکتزی های جذا شذه اس سطح سونذهای ادراری :1جذول

بزاساس جنس بیواراى 
سى   

هزد 

درصذ 

سویه های 

جذا شذه 

سویه های جذا شذه 

74/15             %25/9 %25 %Yeast 

74/15             %92/0 %66/16 %Escherichia coli  

33/8               %55/5% 96/12 %Acinetobacte r bumannii 

25/9               %92/0 %18/10 %Entrococcusfaecalis 

55/5               %92/0 %48/6 %Pseudomonas aeruginosa 

48/6                   %0 %48/6 %Staphylococcus epidermidis 

78/2               %92/0 %70/3 %Staphylococcus aureus 

78/2.                   %0 %78/2 %Klebsiella pneumonia 

85/1               %92/0 %78/2 %Escherichia hermannii 

92/0               %85/1 %78/2 %Enterococcus solitaries 

85/1                   %0 %85/1 %Enterococcus faecium 

85/1                   %0 %85/1 %Entrobacterspp 

92/0              %92/0 %85/1 %Klebsiellaterrigena 

78/2              %85/1 %62/4 %Other Enterococcus spp 

 

٘ٛد ٚ ؿؾ دسكذ تیٕاساٖ ٔٛسد تشسػی یه یا چٙذ ٔٛسد اص آ٘تی تیٛتیه 

ایٕی پٙٓ، ػفتشیاوؼٖٛ، ػیپشٚفّٛوؼاػیٗ، تاصٚػیٗ، ٔتشٚ٘یذاصَٚ ٚ ٞای 

 دسكذ ٔٛاسد تیٕاساٖ تحت 22دس . ٚا٘ىٛٔایؼیٗ سا اػتفادٜ وشدٜ تٛد٘ذ

دسكذ ٔٛاسد تحت دسٔاٖ چٙذ داسٚیی ٔٛسد لشاس 78دسٔاٖ ته داسٚیی ٚ دس 

ی وٝ اص ایٗ آ٘تی  دسكذ تیٕاسا8ٖاِثتٝ لاتُ روش اػت وٝ دس . ٌشفتٝ تٛد٘ذ

 ٞیچ ٔیىشٚاسٌا٘یؼٕی دس ٔحیط وـت خذا تیٛتیه ٞا اػتفادٜ وشدٜ تٛد٘ذ

 .٘ـذ

. اص خذایٝ ٞا لادس تٝ تـىیُ تیٛفیّٓ دس پّیت ٔیىشٚتیتش تٛد٘ذ% 80حذٚد 

ٔیضاٖ تٛا٘ایی ٌٛ٘ٝ ٞای تاوتشیایی خذا ؿذٜ اص ػطح ػٛ٘ذٞای ادساسی دس 

آٖ ٞا ٔتؼّك تٝ % 60اسائٝ ؿذٜ اػت وٝ 2تـىیُ تیٛفیّٓ دس خذَٚ 

اص . ٔتؼّك تٝ تاوتشی ٞای ٌشْ ٔثثت اػت % 40تاوتشی ٞای ٌشْ ٔٙفی ٚ 

ػٛیٝ ٞا تٛا٘ایی تـىیُ تیٛفیّٓ % 34/12٘ظش ؿذت تٛا٘ایی تـىیُ تیٛفیّٓ

آٖ ٞا تٛا٘ایی % 55/55ػٛیٝ ٞا تٛا٘ایی ٔتٛػط ٚ % 4/16. لٛی داؿتٙذ

  Acinetobactersppٌٚٛ٘ٝ ٞای. هؼیفی دس تـىیُ تیٛفیّٓ داؿتٙذ

Pseudomonas spp تٝ ػایش ٌٛ٘ٝ ٞا لادس تٝ تـىیُ تیٛفیّٓ ٘ؼثت

 (.1ٕ٘ٛداس )لٛی تشی تش ػطح ػٛ٘ذٞای ادساسی تٛد٘ذ 

ٔتٛػط طَٛ ٔذت اػتفادٜ اصػٛ٘ذ دس اسٌا٘یؼٓ ٞایی وٝ تیٛفیّٓ لٛی، 

.    سٚص تٛد12 ٚ 5/14، 16ٔتٛػط ٚ هؼیف تـىیُ داد٘ذ تٝ تشتیة 
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هیشاى توانایی تشکیل بیوفیلن در باکتزی های جذا شذه اس سطح سونذ ادراری : 2جذول 

 بیوفیلن قوی بیوفیلن هتوسط بیوفیلن ضعیف عذم تشکیل بیوفیلن 

0 %17/6 %40/7 %70/3% Acinetobacterspp 

0 %46/2 %23/1 %93/4 %Pseudomonas spp 

17/6 %17.28 %23/1 %23/1 %Escherichia spp 

23/1 %46/2 %23/1 %23/1 %Klebsiellaspp 

70/3 %17/6 %46/2 %23/1 %Staphylococcus psp 

93/4 %75/19 %23/1 %0 %Entrococcusspp 

0 %23/1 %23/1 %0 %Entrobacterspp 

 

 

 
  هیشاى جذب بیوفیلن قوی باکتزیهای هختلف:1نوودار 

 

بحث 
دػتٍاٜ ادساسی دس حاِت ػادی ٚ ٘شٔاَ تٝ دِیُ تشؿحات هذ ٔیىشٚتی 

دیٛاسٜ ٔثا٘ٝ، غّظت تالای اٚسٜ ٚ اػٕٛلاسیتٝ تالای ادساس، اػتشیُ ٚ ػاسی اص 

أا اٌش تٝ ٞش دِیّی ٔیىشٚاسٌا٘یؼٓ . ٚخٛد ٞش ٌٛ٘ٝ ٔیىشٚاسٌا٘یؼٕی اػت

ٛ ظٖ تٝ داخُ دػتٍاٜ ادساسی ساٜ یاتٙذ ػفٛ٘ت اتفاق ٔی افتذ . ٞای پات

ٔطاِؼات ٘ـاٖ ٔی دٞذ وٝ ػفٛ٘ت ٞای ادساسی یىی اص ؿایغ تشیٗ ػفٛ٘ت 

اص ػفٛ٘ت ٞای تیٕاسػتا٘ی سا ؿأُ % 30ٞای تیٕاسػتا٘ی اػت ٚ حذٚد 

ایٗ ػفٛ٘ت ٞا تااػتفادٜ اص ػٛ٘ذٞای ادساسی % 80ٔی ؿٛد وٝ تیـتش اص 

ٔیىشٚاسٌا٘یؼٓ ٞا اص طشیك دٚ ٔىا٘یؼٓ داخُ . (14،11)ٔشتثط ٔی تاؿذ

ِٛٔٙی ٚ خاسج ِٛٔٙی تٝ دػتٍاٜ ادساسی ٚ ٔثا٘ٝ ساٜ یافتٝ ٚ تٝ ػطح ػٛ٘ذ 

ٔتلُ ٔیـٛ٘ذ ٚ تـىیُ تیٛفیّٓ ٔیذٞٙذ وٝ ایٗ تیٛفیّٓ تٝ ػٙٛاٖ وا٘ٛ٘ی 

یىی اص ػُّ ػذْ ٔٛفمیت دس پیـٍیشی اص . تشای ػفٛ٘ت ػُٕ ٔی وٙذ

ػفٛ٘ت ٞای ٔشتثط تا ػٛ٘ذٞای ادساسی، تـىیُ تیٛفیّٓ تٛػط 

ٛ                                         ظٖ تش ػطح ػٛ٘ذ طی ٔذت  ػاػت تؼذ اص 8-24ٔیىشٚاسٌا٘یؼٓ ٞای پات

تٙاتشایٗ ٞش چٝ ػٛ٘ذ تٝ ٔذت طٛلا٘ی تشی ٔٛسد . (15)ػٛ٘ذ ٌزاسی اػت

. اػتفادٜ لشاس ٌیشد احتٕاَ تـىیُ تیٛفیّٓ ٚ ایداد ػفٛ٘ت افضایؾ ٔی یاتذ

تا تشسػی طَٛ ٔذت اػتفادٜ اص ػٛ٘ذ دس تیٕاساٖ ٔـاٞذٜ ؿذ وٝ تاوتشی 

ٞایی وٝ لادس تٝ تـىیُ تیٛفیّٓ لٛی تشی تٛد٘ذ ٔتؼّك تٝ تیٕاسا٘ی 

. ٞؼتٙذ وٝ دس آٖ ٞا طَٛ ٔذت اػتفادٜ اص ػٛ٘ذ طٛلا٘ی تش تٛدٜ اػت

تیٕاسا٘ی وٝ تاوتشی ٞای خذا ؿذٜ اص آٖ ٞا لادس تٝ تـىیُ تیٛفیّٓ 

ٔتٛػط، هؼیف ٚ یا لادس تٝ تـىیُ تیٛفیّٓ ٘ثٛد٘ذ ٔذت صٔاٖ وٛتاٜ تشی 

تٙظش ٔی سػذ وٝ صٔاٖ طٛلا٘ی تش وٕه تٝ ػاصٌاسی . حأُ ػٛ٘ذ تٛد٘ذ

٘ىتٝ لاتُ روش ایٗ اػت وٝ . تیـتش ٚ تـىیُ لٛی تش تیٛفیّٓ ٔی وٙذ

تیٕاساٖ ٔٛسد ٔطاِؼٝ دس طَٛ ٔذت اػتفادٜ اص ػٛ٘ذتحت دسٔاٖ آ٘تی 

تیٛتیه ٞای ػیؼتٕیىی ٕٞچٖٛ ایٕی پٙٓ، ػفتشیاوؼٖٛ، 

ػیپشٚفّٛوؼاػیٗ، تاصٚػیٗ، ٔتشٚ٘یذاصَٚ ٚ ٚا٘ىٛٔایؼیٗ تٛد٘ذ ٚ تٝ سغٓ 

ٔلشف آ٘تی تیٛتیه ٞا تٛا٘ؼتٙذ تیٛفیّٓ تـىیُ دٞٙذوٝ حاوی اص ٔماْٚ 

تٛدٖ ایٗ تاوتشی ٞا ٘ؼثت تٝ دٚص آ٘تی تیٛتیه ٞای ٔٛسد اػتفادٜ تٛدٜ 

. اػت

 ػذد 30 ٕ٘ٛ٘ٝ ػٛ٘ذ ادساسی ٔٛسد تشسػی لشاس ٌشفت وٝ 50دس ایٗ تشسػی 

 108اص ٔیاٖ .  ػذد اص تیٕاساٖ ٔشد خذا ؿذ20آٖ اص تیٕاساٖ صٖ ٚ 

آٖ ٔتؼّك تٝ  ( تاوتشی67 ٔخٕش ٚ 17% ) 76ٔیىشٚاسٌا٘یؼٓ خذا ؿذٜ 

آٖ ٞا اص ٔشداٖ خذا ٌـت وٝ ایٗ  ( تاوتشی16 ٔخٕش ٚ 10%)24ص٘اٖ ٚ 

تٙظش ٔی . ٔطّة ٔٛیذ آػیة پزیض تش تٛدٖ ص٘اٖ ٘ؼثت تٝ ٔشداٖ اػت

. سػذ دِیُ ایٗ ٔطّة ٘ضدیه تٛدٖ پیـاتشاٜ تٝ ٔمؼذ دس ص٘اٖ ٔی تاؿذ

تٙاتش ایٗ ػٛ٘ذ دس ص٘اٖ تیـتش تا تاػیُ ٞای ٌشْ ٔٙفی سٚدٜ ای وّٛ٘یضٜ 

.ٔی ؿٛد
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دس اوثش ٔطاِؼاتی وٝ لثلا دس ایٗ صٔیٙٝ كٛست ٌشفتٝ اػت لؼٕت اتتذایی 

٘ٛن ػٛ٘ذ تشای ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی اػتفادٜ ؿذٜ اػت ٚ تشای خذاػاصی تاوتشی 

ٞای ػطح داخّی ٚ خاسخی ػٛ٘ذ اص ػٛاب ٚ یا وـت ٔؼتمیٓ ػطح آٖ 

 اتتذایی ٘ٛن cm 10-5دس ٔطاِؼٝ حاهش ٘یض اص لؼٕت. اػتفادٜ ٌشدیذ

اػتفادٜ اص تیٕاسٞای فیضیىی ػٛ٘یىاػیٖٛ ٚ . ػٛ٘ذ تشای وـت ا٘تخاب ؿذ

دس ایٗ . ٚستىغ ٕ٘ٛدٖ، تاوتشی ٞای تیـتشی سادس ایٗ ٔطاِؼٝ خذا ٕ٘ٛد

تشسػی ػٛیٝ ٞای وّثؼیلا، آػیٙتٛتاوتش، پؼٛدٚٔٛ٘ا، ایـشؿیاوّی، 

ا٘تشٚوٛوٛع، ا٘تشٚتاوتش ٚ اػتافیّٛوٛوٛع اص ػطح ػٛ٘ذ خذاؿذ وٝ 

 2010 ٚ ٕٞىاساٖ دس ػاَ Wangتشخی اص ایٗ تاوتشی ٞا دس ٔطاِؼات

ٚMatsukawa َ(.11،16)٘یض ٌضاسؽ ؿذٜ اػت2004ٚ ٕٞىاساٖ دس ػا 

 Escherichiaدس ایٗ ٔطاِؼٝ ٔـخق ؿذ وٝ تاوتشی ٞای

coli،Pseudomonas aeruginosa ،Enterococcus faecalis ٚ 

Klebsiellapnuemoniae اص ؿایغ تشیٗ تاوتشی ٞای خذا ؿذٜ اص 

ٚ E.coliٕٞچٙیٗ ٘ـاٖ دادٜ ؿذٜ وٝ تاوتشی ٞای.ػطح ػٛ٘ذٔی تاؿٙذ

Enteroccocussppتطٛسوّی .  اص فشاٚا٘ی تیـتشی تشخٛسداس تٛد٘ذ

ٔدٕٛع تاوتشی ٞای ٌشْ ٔٙفی ساٜ یافتٝ تٝ داخُ ػٛ٘ذ تیـتش اص تؼذاد 

وُ تاوتشی ٞای ٌشْ ٔثثت ساٜ یافتٝ تٝ داخُ ػٛ٘ذ ٔی تاؿذ وٝ ٘اؿی اص 

. فّٛس پیـاتشاٜ ا٘تٟایی دس افشاد ٔی تاؿذ

اوثش تاوتشی ٞای خذا ؿذٜ اص ػطح ػٛ٘ذ لادس تٝ تـىیُ تیٛفیّٓ تش ػطح 

 دس ػاَ Sticklerٚ 2010ٚ ٕٞىاساٖ دس ػاَ Wangػٛ٘ذ ٞؼتٙذ وٝ

تشسػی .(17،11) ٘یض ٘تایح ٔـاتٝ تا ایٗ ٔطاِؼٝ سا ٌضاسؽ وشدٜ ا٘ذ2008

تٛا٘ایی تـىیُ تیٛفیّٓ دس تاوتشی ٞای خذا ؿذٜ اص ػٛ٘ذ ٘ـاٖ داد وٝ 

ٚ Pseudomonas sppتاوتشی ٞای ٌشْ ٔٙفی ٔخلٛكا 

Acinetobacterspp ُ٘ؼثت تٝ تاوتشی ٞای ٌشْ ٔثثت، لادس تٝ تـىی 

تیٛفیّٓ ٞای لٛی تشی تش ػطح ػٛ٘ذٞای اداسی ٞؼتٙذ وٝ ؿایذ ٔشتٛط 

تٝ ٚخٛد صٚایذ خاسج ػِّٛی ٔا٘ٙذ پیّی ٚ تشویثات دیٛاسٜ ػِّٛی دس ایٗ 

تٝ ػلاٜٚ تـىیُ تیٛفیّٓ تش ػطح ػٛ٘ذ تؼتٍی تٝ ٔٛاسد . تاوتشی ٞا تاؿذ

دیٍشی ٔا٘ٙذ طَٛ ٔذت اػتفادٜ، ٘ٛع ٔیىشٚاسٌا٘یؼٓ، تشویثات اػتفادٜ 

ؿذٜ دس ػاخت ػٛ٘ذ ٚ خلٛكیات فیضیىٛؿیٕیایی آٖ ٚ ػشػت خشیاٖ 

إٞیت ٘تایح حاكّٝ تیـتش ٍٞٙأی ٔـخق .(18،17)ٔایغ تؼتٍی داسد

ٔی ٌشدد وٝ تٝ ػٛاسم ٘اؿی اص ػٛ٘ذٌزاسی ٔا٘ٙذ ػفٛ٘ت، تاوتشیٛسی ٚ 

تاوتشیٕی ٘اؿی اص تـىیُ تیٛفیّٓ تٛػط تاوتشی ٞا تش ػطح ػٛ٘ذ تؼذ اص 

. ػٛ٘ذٌزاسی دس دػتٍاٜ ادساسی تٛخٝ ؿٛد

 

نتیجه گیزی 
تاوتشی ٞای پاتٛط٘ی وٝ تٝ داخُ ػٛ٘ذٞای ادساسی ساٜ ٔی یاتٙذ لادس٘ذ وٝ 

تٝ ػطح ػٛ٘ذ تچؼثٙذ ٚ تـىیُ تیٛفیّٓ دٞٙذ وٝ دس ایٗ ٔیاٖ تاوتشی 

. ٞای ٌشْ ٔٙفی تٛا٘ایی تـىیُ تیٛفیّٓ تیـتشی اص خٛد ٘ـاٖ داد٘ذ

 

تشکز و قذردانی 
 تیٕاسػتاٖ خا٘ٛادٜ استؾ ICUتذیٙٛػیّٝ اص ٕٞىاسی واسوٙاٖ تخؾ 

تخلٛف خا٘ٓ استماییٛ خا٘ٓ ٔحٕذی ٟٔش وٝ دس خٕغ آٚسی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞا 

. ٕٞىاسی داؿتٝ ا٘ذ ٟ٘ایت تمذیش ٚ تـىش تٝ ػُٕ ٔی آیذ
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