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 چکیده 
 ضد نفخ و تسکین دردهای روماتیسکمی  كه دارای خواص درمانی زیادی از جمله ضد میکروبی، Salvia sharifiiگیاه   سابقه و هدف :

 Salvia sharifii بخک  هکوایی   است. هدف از این مطالعه تعیین تركیبات تشکیل دهنده و خواص ضد باكتریکایی و آنتکی اكسکیدانی   
 جمع آوری شده از شرت ایران می باشد.  

مکی  ( و  كرومکاتوگرافی گکازی متصکل بکه سیک  سکن  جر      GCگیاه با استفاده از روش كروماتوگرافی گکازی )  عصاره متانولی روش كار:
(GC/MS       تفکیك و شناسایی شد. اسانس گیاه با استفاده از دستگاه كلونجر اسکتخرا،، سک س بکا اسکتفاده از روش میککرو دایلوشکن )

( علیه باكتریهای استافیلوكوكوس اورئکوس و اشرشکیاكلی   MICخاصیت ضد باكتریایی اسانس گیاه با تعیین حداقل غلظت بازدارندگی )
مشخص و خواص آنتی اكسیدانی عصاره متکانولی و اسکانس گیکاه از    Folon-Ciocalteu  ا روشفنلی ب تركیباتبررسی شد. مقدار كل 
 تعیین گردید. (DPPHپیکریل هیدرازیل )-7-فنیلدی-2،2به كمك آزاد  های  رادیکالسریق روش تخریب  

 درصکد( 19/78درصد(، بتاكریوفیلین )68/24) بورنیل استات گیاه متانولی ترین تركیبات شیمیایی تشکیل دهنده عصارهعمده یافته ها: 
لیتکر و علیکه بکاكتری    گرم میلیمیلی 18/3گونه علیه باكتری گرم مثبت استافیلوكوكوس اورئوساین MIC .درصد( بود93/78گامفن ) و

 µg/mg 29معکادل  های فنلی در عصکاره متکانولی گیکاه    میزان تركیبلیتر به دست آمد. گرم در میلیمیلی 8/1گرم منفی اشرشیاكلی 
( بکه ترتیکب   IC50شود )های اكسیداتیو می درصد بازدارندگی فعالیت 84كه باعث  و اسانس غلظتی از عصاره متانولی DPPHباشد. می
 .باشدلیتر میمیکروگرم بر میلی 2/86و  7/32

اه دارد. عصاره متانولی گیاه دارای اثکرات  موجود در گیاه سالویا نق  مهمی در خاصیت ضدمیکروبی این گی بورنیل استات: نتیجه گیری
 انتی آكسیدانی قابل توجهی است.

 اشرشیاكلی، استافیلوكوكوس اورئوس، گیاه سالویا، آنتی اكسیدان، تکنیك میکرو دایلوشن )ریز رقت(: واژگان كلیدی
 

 مقدمه
 

هکای  ترین روششك استفاده از گیاهان دارویی، جزء قدیمیبی

بشری  هایبوده است و در خلال توسعه تمدن هادرمان بیماری

همواره ارتباسی تنگاتنگ بین آدمی و گیاه وجود داشته اسکت.  

هکای گیکاهی بررسکی نشکده و     با این حال هنکوز بیشکتر گونکه   

زمان زیادی مانده است تا منابع جدید و با  اند وناشناخته مانده

 تنکو   و پوشک   نظر از ایران ارزش گیاهی كش  شوند. كشور

 نیکز  ایکران  سکنتی  سب و است نظیری منابع بی دارای گیاهی

 شمار به دنیا سنتی های سب ترین سابقه وپر ترین غنی از یکی

 ایکران  مختلک   منکاسق  در كه دارویی مطالعه گیاهان .رود می

 و آزمایشکگاهی  هکای  بررسکی  و شکود  می استفاده برای درمان

 اسکت  مکی مه كارهای از یکی ها آن درمانی بالینی خصوصیات

داد. توسکعه داروهکای ضکد     انجکام  تکوان  مکی  راسکتا  این در كه

باشکد. در  ها در درمان میمیکروبی یکی از مهم ترین پیشرفت 

سی چهل سال اخیر كوش  های فراوانی جهکت یکافتن آنتکی    

بیوتیك های جدید كکه از نظکر بکالینی مفیکد باشکند، صکورت       

آنتکی بیوتیکك   گرفته و این امر موجب تولید بی  از هزار نکو   

و  اسکانس هکا   ماننکد  گیکاهی  ثانویکه  گردیده است. متابولیتهای

  آنتی اكسیدانی میکروبی و ضد اثرات نظر از گیاهی عصاره های
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اسانس و عصاره  اغلب كه است مشخص شده و اند شده بررسی

 ضکد  ، بکاكتری  دارای خواص ضد گیاهان از شده استخرا، های

  (.7می باشند) آنتی اكسیدانی ضدویروس و  انگل، ضد قارچی،

 پلکی  مکواد  یعی،سب های اكسیدان آنتی ترین انوا  مهم از یکی

 خصوصکیات هستند كکه    ها رنگدانه و ها نظیر ویتامین فنولی

چکون  (. 2)دارنکد خون  قند كاه  و ضدسرسان ضدموتاسیون،

های گیاهی عوارض جانبی كمتر و اكسیدانمعمولاً مصرف آنتی

هکای  اكسکیدان برای تأمین آنتکی  نماینددرمان بهتری ایجاد می

جات و سکبزیجات توصکیه   یوهمورد نیاز بدن، مصرف گیاهان، م

 یك به میزان هر گیاهان اكسیدانیآنتی خاصیت (.3) شود می

بنابراین گیاهکان  (. 9-9)دارد بستگی فنولی آنهاپلی تركیبات از

توان بکه عنکوان منبعکی از مکواد شکیمیایی بکالقوه مفیکد        را می

برداری قرار گرفته است. دانست كه تنها بخشی از آن مورد بهره

توان نه تنها به عنوان دارو اد شیمیایی بالقوه مفید را میاین مو

های دارویکی  نظیر برای ساخت آنالوگبلکه به عنوان الگویی بی

به كار برده و همچنین به عنوان مدلی سودمند به منظور فهکم  

شککناختی بککه كککار هککای زیسککتو درک بیشککتر و بهتککر پدیککده

جنس  239شامل  (Lamiaceae)خانواده نعنا  (. 1گرفت)

كه به عنوان بزرگترین خانواده گیاهکان   (6است)گونه  1713و 

در نظر گرفته می شکود، از اعاکای نعناعیکان در سکب سکنتی      

استفاده می شود و از آنجائیکه اكثکر محصکولات گیکاهی از آن    

استخرا، می شود به منزله یککی از گروههکای مهکم اقتصکادی     

 (. 9شناخته می شود)

های این تیره، جنس سالویا اسکت كکه   یکی از مهمترین جنس 

گونه از جنس سکالویا   14گونه در جهان می باشد،  944دارای 

درصککد آن انککدمیك  94در ایککران گککزارش شککده اسککت كککه   

گونه های سالویا یك گروه از گیاهان مفید هسکتند.   (.74)است

چندین گونه از سالویا در سب سکنتی بکه عنکوان ضکد عفکونی      

فعالیکت هکای آنتکی اكسکیدانی، ضکد       ،ودكننده استفاده می ش

شکده  ثابکت  میکروبی و ضد ویروسکی ایکن گیاهکان بکه خکوبی      

مطالعات علمی كه بر روی گونکه دارویکی سکالویا از    (. 77است)

جمله مریم گلی انجام شکده، حاکور تركیبکات بسکیاری نظیکر      

اسیدهای فنلی، گلیکوزیدهای فنلی، فلاونوییکدها، آنتوسکیانین   

ی ساكارید ها، استرول ها، ترپنوییدها را پل ،coumarinsها، 

اثبات می كند. از مریم گلی به عنکوان افزودنکی هکای غکذایی،     

ادویه و چای استفاده می شود. بذر های ایکن گیکاه معمکولا در    

محیط مرسوب تولید لعاب می كنند، این لعکاب مکاده روشکنی    

است كه برای تولید نوشیدنی های دل ذیر مکورد مصکرف قکرار    

 رد، در كشورهای شرقی این موسیلاژ جهت درمان می گی

 

(. در گذشکته گکاهی   72بیماریهای چشمی استفاده مکی شکود)  

اوقات برگ مکریم گلکی جمکع آوری و پکس از خشکك شکدن،       

 (.9)سوزانده و برای دفکع حشکرات اسکتفاده مکی شکده اسکت      

Salvia sharif       گیاهی دارویی اسکت كکه در سکب سکنتی

تاكنون هکی  گکزارش مسکتندی     مصارف گوناگونی داشته ولی

دال بر بررسی اثر ضدمیکروبی و خاصکیت آنتکی اكسکیدانی آن    

نشده است. با توجه به خکواص درمکانی گونکاگون گونکه     منتشر 

های جنس سالویا ،نظیر مقوی سلسله اعصاب و خاصیت آنتکی  

اكسیدانی و نیز كاربرد آن ها در سکب سکنتی بکه عنکوان ضکد      

ات ضد باكتریابی، آنتی اكسکیدانی  میکروبی، در این پژوه  اثر

جمکع   S. sharifiiو مواد تشککیل دهنکده عصکاره متکانولی     

 آورری شده از شرت ایران مورد بررسی قرار داده شده است.

 
 روش كار

دهی از منطقه  سی مرحله گل Salvia sharifi  گیاه سالویا

آوری شکد و در  بند ذره واقع در استان خراسکان جنکوبی جمکع   

پژوهشکده علوم گیاهی دانشکگاه فردوسکی مشکهد بکا     هرباریوم 

های هکوایی گیکاه   مورد شناسایی قرار گرفت. بخ  34943كد

گیکری بکا روش   پس از خشك كکردن در سکایه جهکت اسکانس    

 شد.  ساعت استفاده  2تقطیر با آب و توسط كلونجر به مدت 

گرم بخ  هوایی گیاه در یکك   744برای تهیه عصاره متانولی، 

 12ل خیسانده شد و به وسکیله سوكسکله بکه مکدت     لیتر متانو

عصاره حاصل به وسکیله كاغکذ صکافی    شد. گیری ساعت عصاره

 Rotaryصاف شد و سک س توسکط دسکتگاه     7واتمن شماره 

Evaporator  گکراد تللکیش شکد    درجکه سکانتی   94در دمای

(73.)   

عصکاره متکانولی،   دهنده برای تفکیك و شناسایی مواد تشکیل 

 ,Hewlett-Packard 6890) (GCگکازی ) كرومکاتوگراف  

Palo, Alto, CA, USAمجهز به ستون )HP-5  34)به سول 

 28/4میلیمتککر وضککخامت فککاز سککاكن  32/4متککر، قطرداخلککی 

درجکه سکانتی گکراد     94دمکای اولیکه   شد. میکرومتر( استفاده 

درجکککه  3 دقیقکککه( كکککه باسکککرعت 7)بازمکککان نگهکککداری

انتیگراد رسکید و بکا   درجکه سک   224سانتیگرادبردقیقه به دمای

 214درجکه سکانتیگراد بردقیقکه بکه دمکای نهکایی        24سرعت 

دقیقه( رسکید. گازحامکل،    8درجه سانتیگراد )بازمان نگهداری 

درجکه سکانتیگراد،    294(،دمای محل تزریق، %999/99هلیوم )

درجکککککه سکککککانتیگراد و 214(،FIDدمکککککای آشکارسکککککاز )

 .  ه شد، برای تمام آنالیزها استفاد Splitlessحالت
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مکدل   GC-MS))جرمکی  اسک کترومتری  –كروماتوگراف گازی 

به سول  DB – 5تله یونی مجهز به ستون از نو   3644واریان 

میلی متر كه ضخامت لایه فکاز سکاكن در    28/4متر و قطر 34

، با GCمیکرومتر بود با برنامه ریزی حرارتی شبیه به  28/4آن 

ثانیکه  7الکترون ولت با زمان اسکن برابر  14انرژی یونیزاسیون 

یکك   برای تمام آنالیزها استفاده شکد.  96تا  94و ناحیه جرمی 

 ,Reno, Nevadaمیکرولیترهمیلتون ) 4/7میکروسرنگ 

USAجهت تزریق به ) GC وGC- MS .استفاده شد 

 شناسایی تركیبات عصاره با استفاده از روش شاخص بکازداری 

(RI      و مطالعه سی  های جرمکی و مقایسکه آنهکا بکا اسلاعکات )

توسکککط برنامکککه  GC-MSموجکککود در كتابخانکککه دسکککتگاه و

گیککری انککدازه صککورت گرفککت. WILYخانککه كککام یوتری و كتاب

)بکه عنکوان    Folon-Ciocalteuتركیبات فنلی بکه وسکیله   

 7/4) به عنوان استاندارد( صورت گرفت.  معرف( و اسیدگالیك

-میلکی  7لیتر آب مقطکر و  میلی 99لیتر محلول عصاره با میلی

با هم مخلوط و كاملاً تککان   Folin-Ciocalteuلیتر معرف 

درصد كربنکات  2لیتر محلول میلی 3دقیقه  3ز داده شد. پس ا

سکاعت بکه سکور     2سدیم اضافه شد و مخلوط حاصل در سکی  

هکا نیکز در اسک کتروفتومتر    متناوب تکان داده شد. جذب نمونه

گیری شد. همین روش برای كلیه نانومتر اندازه 194سول مو، 

محلول های استاندارد اسیدگالیك و تهیه منحنی استاندارد بکه  

 (.  73ر برده شد)كا

بکا    و اسکانس  هکای متکانولی  اكسکیدانی عصکاره  بررسی اثر آنتی

گیککری كککاه  ترفیککت رادیکککالی   اسککتفاده از روش انککدازه 

(radical scavenging capacity بککه كمککك )2،2-

( مکورد ارزیکابی قکرار    DPPHپیکریل هیکدرازیل ) -7-فنیلدی

تركیبی است بفن  رنگ كه به دلیل حاکور   DPPHگرفت. 

های فنیل در ساختار آن، به راحتکی بکه صکورت رادیککال     گروه

باشد. ایکن تركیکب بکا    درآمده و در واقع منبع رادیکال آزاد می

اكسیدان، از رنگ بنف  بکه  گرفتن یك الکترون از تركیب آنتی

دهکد. در ایکن روش اسک کتروفوتومتری از    زرد تلییر رنگ مکی 

شکود.  تفاده مکی به عنوا ن معرف اسک  DPPHهای آزاد رادیکال

نکانومتر جکذب    871، در DPPHهکای آزاد موجکود در  رادیکال

كننکد و كکاه  جکذب    دارند كه از قانون بیرلامبرت پیروی می

اكسیدان رابطه خطکی دارد. هکر چکه بکر     آن با میزان ماده آنتی

بیشتری مصرف  DPPHاكسیدان افزوده شود، مقدار ماده آنتی

 كنککد.میککل مککی شککده و رنککگ بککنف  بیشککتر بککه سککمت زرد 

 های آزاد از سریق رابطه زیر محاسبه شد. بازدارندگی رادیکال

% كاه  ترفیت رادیکالی   = 100× میزان جذب شاهد(   - 

 (میزان جذب شاهد / میزان جذب نمونه

 ، انکدازه IC50 مقکدار  صورت به اسانس اكسیدانی آنتی فعالیت

بیانگر غلظتکی از اسکانس اسکت كکه      IC50مقادیر  .شد گیری

شکود  درصد بازدارنکدگی فرآینکدهای اكسکیداتیو مکی     84باعث 

بوتیکل  اكسکیدان   آنتیIC50 مقدار  با آمده بدست نتای  (.73)

 مقایسکه  مثبکت  كنتکرل  عنکوان  به (BHTهیدروكسی تولوئن )

  گردید.

استخرا، شده، سکویه   اسانس ضدمیکروبی اثر بررسی منظور به

و  Escherichia coli میکروبکککککی  هککککای 

Staphylococus aureus شركت پادتن سکب تهیکه    از

ساعت قبل  29شد. برای تهیه سوس انسیون میکروبی، در ابتدا 

دار از انجام آزمای ، از كشت ذخیره بکه محکیط كشکت شکیب    

هکای  آگار ملذی )مرک آلمان( تلقیح شد. پکس از رشکد كلنکی   

باكتری، سطح محیط كشت با محیط نرمال سالین شسته شکد  

یش میکروبی حاصل گردید. سک س مقکداری   و سوس انسیون غل

دار حکاوی  از سوس انسیون باكتری، داخکل لولکه اسکتریل درب   

نرمال سالین ریخته شکد و كکدورت آن بکا اسک کتروفتومتر در     

گیری شکد و تکا هنگکام برابرشکدن     نانومتر اندازه934سول مو، 

مکك فارلنکد، بکا نرمکال      8/4كدورت محلول با كدورت محلول 

سوس انسکککیون بکککاكتری بکککا غلظکککت    سکککالین رقیکککق و  

1/5×108CFU/ml   .غلظکت  مقکادیر حکدلقل   تهیکه گردیکد 

 نسبت بکه  نظر مورد هایباكتری از هرسویه (MICبازدارندگی)

 ایخانکه 99هکای  پلیکت  رقت در روش از استفاده سالویا با گیاه

محکیط كشکت    فقکط  پلیکت  اول ردی  هایخانه شد. به بررسی

اكتری )كنترل مثبکت( اضکافه   )كنترل منفی( و سوس انسیون ب

 مقکدار  هکا، پلیکت  از خانکه  9 بکه  بعکدی  ردیک   گردیکد. در 

 بکه  شکد.  اضکافه  هینتکون  كشت مولر محیط از میکرولیتر744

-میلکی  34 غلظت به گیاهعصاره ا از میکرولیتر744 اول چاهك

 بکه ترتیکب   ششکم  چاهکك  تکا  و شکده  اضافه لیترمیلی در گرم

گرم میلی 78، 8/1، 18/3، 61/7های با رقت اسانس هایغلظت

 24 مقکدار  میککرو تیتکر   هر پلیکت  به .شد ریخته لیتردر میلی

 مکك  8/4معادل استاندارد  سوس انسیون باكتری از میکرولیتر

در هکر میلکی    CFU/ml 810×1/5غلظکت  فارلند كه حکاوی  

 سکاعت 22- 29مدت به هاپلیت آن از پس شد. اضافه لیتر بود

اولکین   گرفکت.  قکرار  خانهدرگرم رادگسانتی درجه 31 دمای در

 (MICبازدارنده) غلظت حدلقل عنوان چاهك بدون كدورت به

میکانگین   و انجکام  جداگانه تکرار سه در آزمای  .گردید تعیین

 (.79ارائه گردید) MICآمده به عنوان نتای   ،داده های بدست
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 هایافته

 9تركیکب شناسکایی گردیکد،     77در بخ  هوایی گیاه سکالویا  

دادنکد.  درصد از كل عصاره را تشککیل مکی   94تركیب بی  از 

ات شیمیایی تشککیل دهنکده عصکاره بورنیکل     ترین تركیبعمده

 درصد(، گامفن  19/78درصد(، بتاكریوفیلین )68/24استات )

 

 

درصد(  بود. تركیب مهکم در  68/79درصد( و میرتنل )93/78)

میکروبی قکوی   باشد كه یك ماده ضدعصاره، بورنیل استات می

 (.  7است )جدول

.

 

 Salvia sharifiiیاه تركیبات شناسایی شده عصاره متانولی گ -7جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-هکای فنلکی در عصکاره متکانولی گیکاه معکادل       میزان تركیکب 

µg/mg 29 هکای  باشد. توانکایی حکذف رادیککال   میDPPH ،

و  2/86±4/ 17 ، اسکانس 7/32± 28/4ه متکانولی توسط عصکار 

BHT میکروگرم در میلی لیتر بود. بنابراین  2/79± 22/4برابر

 Salvia)) عصککاره متککانولی گیککاه سککالویامککی تککوان گفککت 

sharifii اكسکیدانی قابکل تکوجهی بکوده و     دارای فعالیت آنتی

 را كاه  دهد.   DPPHهای آزاد قادر است میزان رادیکال

بکه گیکاه سکالویا     نسکبت  اورئوس ونه استافیلوكوکحساسیت گ

( MICبی  از اشرشیاكلی بود. حدلقل غلظکت مهاركننکدگی )  

گرم بر میلی 18/3در سویه استافیلوكوكوس اورئوس در غلظت 

گکرم بکر   میلکی 8/1لیتر در سکویه اشرشکیاكلی در غلظکت    میلی

 لیتر تعیین گردید.  میلی

 

 بحث

 در شکیمیایی سکنتزی   اتتركیبک  كاه  یا و حذف راستای در

 مکواد شکیمیایی   جکایگزینی  برای زیادی تحقیقات غذایی، مواد

 هکای زیکادی  تکلاش  زمینکه  همین در است. شده انجام سبیعی

 سبیعی هایناكسیدایافتن داروهای ضد میکروبی و آنتی برای

 است. مواد حاصل از اسانس و  گرفته گیاهی صورت منابع از

 

 

 

 % RI نام تركیب ردی 

7 α – Pinene 18/916  63/9  

2 Camphene 11/869  93/78  

3 - Pinene 472/998  97/4  

9 α- Terpinene 94/138  7/2  

8 1,8- Cineol 97/623  1/8  

9 Myrtenol 789/999  68/79  

1 Bornyl acetate 89/7499  68/24  

6 α-Copaene 79/7711  99/8  

9 Calarene 37/7226  99/8  

74 - Caryophyllene 19/7327  19/78  

77 - eudesmol 72/7889  69/1  
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داری مکواد  تکوان جهکت حفکش و نگکه    های گیاهی را میعصاره

درمانی جدیکد  غذایی و همچنین در داروسازی به عنوان عوامل 

های میکروبی بکاربرد. داروهای گیاهی ها و عفونتعلیه بیماری

به علت داشتن منشا سبیعی نسبت بکه داروهکای شکیمیایی بکا     

هکا  های بدن سازگاری بیشکتری داشکته و عکوارض آن   ارگانیسم

-اكسیدانی اسکانس و عصکاره  های آنتینادر است. نتای  فعالیت

در اغلب مکوارد  نشان می دهد ا های سالویهای بسیاری از گونه

اكسکیدانی قابکل تکوجهی    هکای سکالویا دارای اثکرات آنتکی    گونه

تیپ و همککاران نشکان داده اسکت     (. تحقیقات78-79هستند)

 S.multicaulisكه عصاره متانولی و به ویکژه اسکانس گیکاه    

گکزارش   (.71)اكسیدانی قابکل تکوجهی اسکت   دارای اثرات آنتی

بتاكاریوفیلین اجکزای اصکلی اسکانس     و بورنیل استاتشده كه 

S.multicaulis آوری شده از استان تهکران در مرحلکه   جمع

های ذكر شده در مطالعه فکوت در  . تركیب( 76است)دهی  گل

-های شاخص محسوب مکی بررسی حاضر نیز به عنوان تركیب

های معطکر  شوند. بورنیل استات در صابون های عطری، تركیب

های خوشبوكننده  كاربرد حمام و اس ریتنفسی، مواد شوینده 

. بورنئول دارای سعمی تلخ و تنکد بکوده و در درمکان    (79)دارد

های ریوی ، نفکخ شککم، تسککین دردهکای گوارشکی و      بیماری

رای اثرات ضدمیکروبی می شود و داهای گوش استفاده عفونت

  است.

 میکروبکی  آنتکی  خواص در مهمی بسیار نق  فنولی تركیبات 

 خکواص  فنکولی  دارنکد. تركیبکات   معطکر  و گیاهکان  هکا  ادویکه 

كننکد، بکا   های متفاوت اعمکال مکی  با روش را خود ضدمیکروبی

هکای  تأثیر روی دیواره سلولی و پروتئین تداخل در كکار آنکزیم  

شکوند. ایکن تركیبکات    ها مکی غشا باعث نابودی میکروارگانیسم

نجر بکه  دهند و با نفوذ در غشا منفوذپذیری غشا را افزای  می

متورم شدن غشا و در نهایکت منجکر بکه از بکین رفکتن سکلول       

. باكتری های گرم مثبت نسبت به اسانس هکا  (24خواهند شد)

حساس تر از باكتری های گرم منفی هستند منطقکی بکه نظکر    

-ها در برابر اثرات ضدباكتریایی اسانسمی رسد كه این باكتری

 ن غشا خارجی  تری را از خود نشان دهند. ایها حساسیت كم

 

انتشار مواد هیدروفوب از میکان ایکن لایکه پوشکاننده لی کوپلی      

های گرم مثبت تماس كند. در باكتریساكاریدی را محدود می

هکا بکا ایکن فسکفولی ید     مستقیم تركیبات هیکدروفوب اسکانس  

گیکرد. ایکن محکل جکایی اسکت كکه ایکن        دولایه ای صورت می

. این اثکر یکا بکه صکورت     گذارندتركیبات اثر خود را بر جای می

ها و یا نشت تركیبکات حیکاتی سکلولی    افزای  نفوذپذیری یون

دهد و یکا ایکن كکه بکه صکورت نکاتوانی سیسکتم آنکزیم         رخ می

  (.27)كندباكتریایی بروز می

اسانس سالویا بر باكتری گرم منفکی اشرشکیاكلی اثکر كمتکری     

نسبت به باكتری گرم مثبت استافیلوكوكوس اورئوس داشکت و  

MIC های گرم منفی نسبت بکه بکاكتری  اسانس برای باكتری-

تکر بکود. برخکی از محققکان ارتبکاط بکین       های گرم مثبت بی 

ها ساختارهای شیمیایی برخی از اجزاء غالب موجود در اسانس

هکا  اسکانس  (.22)رابا فعالیت ضد باكتری انها گزارش نموده اند

ریایی شدید دارایی تركیبات فنلی هستند كه خاصیت ضد باكت

 انها گزارش شده است. 

 نتیجه گیری

در این پژوه  با توجه به شناخت اثر ضد میکروبی گیاه و 

وجود مقادیر قابل توجهی تركیبات فنولی ،صحت كاربرد این 

گیاه به عنوان آنتی اكسیدان و ضد عفونی كننده در سب 

سنتی،آشکار می شود. آزمایشات كلینیکی بر روی بیماران بعد 

گیاه جهت تأیید این موارد توصیه  و عصاره مصرف اسانساز 

شود تا در نهایت بتوان از آن در رده داروهای گیاهی فرموله می

 شده برای بیماران استفاده نمود. 

 تشکر و قدر دانی

 پرداخکت  جهت دانشگاه زابل كه مساعدت لازم از وسیله بدین

خانم برخوردار اند، از  داشته نویسندگان با را تحقیق این هزینه

به دلیل همکاری در آنالیز عصاره هکا و همچنکین از سرپرسکت    

هرباریوم پژوهشککده علکوم گیکاهی دانشکگاه فردوسکی مشکهد       

  .آید می عمل به تشکر و تقدیر
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