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 مرداد نود و پنج                  پذیرش برای چاپ:خرداد نود و پنج                                                 دریافت مقاله:

 چکیده 
شرایط خاصی در انسان یا حیوان ایجاد بیماری کنند. باا   تحتهستند هوا بوده و قادر ها ارگانیسم های آلوده کنندهقارچ: سابقه و هدف

های موجود در هوا، این مطالعه با هدف شناسایی فلور قاارچی هاوای شاهر زاهادان در فصال      های ناشی از قارچتوجه به اهمیت بیماری

   انجام شد. 2994سال  های بهار و تابستان

فعال و غیرفعاال   های گیری با روشبرداری تقسیم شد و نمونهمکان نمونه 5ه مقطعی، شهر زاهدان بتوصیفی مطالعه : در این روش کار

های کپکی از روش کشات روی  انجام شد. برای تشخیص کلنی (SC)محیط کشت سابورودکستروز آگار حاوی کلرامفنیکل  با استفاده از

 شد.   استفادهلام 

،آساپرژیلوس فومیگااتوس   11/11در فصال بهاار آساپرژیلوس فا ووس     های جداشده در این تحقیق به ترتیا   بیشترین قارچ: یافته ها

 ،٪55/5ساایلیوم  ، پناای%22/22،میساالیوم اسااتریل  %22.22، موکااور%22/22آسااپرژیلوس نیجاار  ،%66/26، آلترناریااا 66/26%

ژیلوس نیجر ،آسپر%99/22،آسپرژیلوس ف ووس %99/22،آسکوپولاریوپسیس %39/12 موکور: تابستان فصل در و ٪55/5ک دوسپوریوم

، %26/6، آلترناریاا  %99/3ک دوساپوریوم   ،99/7،آسپرژیلوس نیدولانس %99/3،آسپرژیلوس فومیگاتوس %99/9،میسلیوم استریل99/9%

نمونه برداری با روش فعال بهتر از روش غیرفعال  کردبودند. این مطالعه مشخص  %26/4رایزوپوسو  %26/1سیدیا ب، آ%26/5پنیسیلیوم 

 است.  

افرادی نقص ایمنی،  مبت یان بههوای شهر زاهدان حاوی انواع اسپورهای قارچی بوده و به های این بررسی نشان داد : یافتهگیری نتیجه

و تمامی افرادی که به نوعی مستعد ابت  به عفونت هاای قاارچی مای باشاند رعایات      ها و مبت یان به لوسمی  که پیوند ارگان شده اند 

پرهیاز از در معارق قارار گارفتن      دستگاههای ضد رطوبت در منزل و محیط کاار و  تهیه استفاده از ماسک، ظیرن های بهداشتیتوصیه

قاارچی در ایان افاراد    تواند از بروز بسیاری از بیماریهای مارتبط باا ایان عوامال     میاستنشاق اسپورهای قارچی در این مناطق از شهر، 

 .نمایدجلوگیری 

 هدان، هواواژگان کلیدی: فلور قارچی، زا
 

 مقدمه
 

هاای آلاوده کنناده هاوا هساتند و تحات       ها از جمله ارگانیسمقارچ

شرایط خاص قابلیت بیمااری زایای در انساان یاا حیاوان را دارناد.       

میلیااون  962یااک فاارد عااادی در طاای یااک روز تاانفس حاادود   

کناد. اساپورها از نظار انادازه     اسپور قاارچی را وارد ریاه خاود مای    

بااه طااوری کااه ورات موجااود در هااوا کااه  دارای اهمیاات هسااتند،

میکااارون باشاااند، در بینااای خواهناااد ماناااد، و     7بزرگتااار از 

میکاارون قطاار دارنااد، در باارون  و   7تااا  9اسااپورهای کااه بااین 

 9گیرنااد و آنهااایی کااه کااوچکتر از    هااا جااای ماای  برونشاایول

عوارضاای کااه  (.2شااوند  هااا ماایباشااند وارد آلوئاالمیکاارون ماای

ی انساان دارناد باه سااختار ایمنولاوژی یاک       ها بر روی س متقارچ

(. عواماال 1فاارد، نااوع تماااس و میکروارگانیساام بسااتگی دارد      

جاان و جانادار   منتقله از طریق هاوا و تانفس شاامل دو دساته بای     

-هاا، حشارات و میکروارگانیسام   است کاه دساته دوم شاامل پاولن    

 ها هستند. 
 
 

mailto:fouladibahman@yahoo.com
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هااا قاارار ماای گیرنااد. هااا در رده بناادی جااز میکروارگانیساامقااارچ

ابال انتقاال اسات شاامل     .منشا اسپورهای قارچی که توساط هاوا ق  

حیااوان، گیاهااان، انسااان، پرناادگان، کودهااای کشاااورزی، خااا ،   

 (. اسااپور قااارچ9ساابزیجات و گیاهااان در حااال فساااد ماای شااود  

 قابلیات ومعلاق باودن    شاوند، طریق هوا پخا  مای   هاکه از طریق

بااه صااورت طااولانی را دارنااد و بااا نشسااتن باار سااطو  مختلاا     

. از سااوی دیگاار اسااپورهای گردناادهااا ماایمنجاار بااه آلااودگی آن

جااایگزین شااده باار روی سااطو  قااادرن هسااتند مجااددا بااه       

(. باا اداماه ایان روناد،     4اسپورهای معلاق در هاوا تبادیل گردناد      

شاهد آلودگی دائمای محایط یاا اساپورهای قاارچی خاواهیم باود        

که اثرات سوء بر س مت انساان داشاته و منجار باه باروز عفونات،       

ک ناشای از تمااس باا ایان عوامال      آلرژی و حتای عاوارق توکسای   

 (. 5شود می

هااای مختلاا  بااا ایجاااد حساساایت زودرس، ع ئاام     اسااپورقارچ

-گسااترده ای از جملااه رینیاات، آساام و سااینوزیت را ایجاااد ماای  

کنناااد. بهتااارین روش کماااک کنناااده بااارای تحقیاااق ازدیااااد  

هاای آلارژن موجاود در هاوا،     ها و عوارق ناشای از قاارچ  حساسیت

اشااد کااه باارای ایاان هاادف بایااد از آنتاای ژن بروش سارولوژی ماای 

هاا  موجود در هوا استفاده شاود. باه هماین دلیال شناساایی قاارچ      

آلرژن شاای  در هاوای یاک منطقاه یاا شاهر و شاناخت محایط از         

نظر فلاور قاارچی باه متخصصاین عفاونی، پوسات، پزشاکان و.. در        

جهاات پیشااگیری و درمااان بیماریهااای ناشاای از تماااس انسااان بااا 

کمااک کننااده خواهااد بااود و اهمیاات آن را بااه خااوبی   هااا، قااارچ

هاای  ساازد. از طرفای تمااس زیااد باا گروهای از قاارچ       نمایان مای 

فرصاات طلاا  موجااود در هااوا، در بیمااارانی کااه دارای اخاات لات  

هاای  سیساتم ایمنای و بیماارانی کاه تحات درماان آنتای بیوتیاک        

وساای  الطیاا ، دارای سیتوتوکساایک، اسااتروئیدها، افااراد مباات    

هااا و... خطرنااا  بااوده و امکااان بیماااری   بااه دیاباات، سااوختگی 

 (.  9قارچی وجود دارد  

های موجود در هاوا در اکرار نقاان دنیاا مرال آمریکاا،       مطالعه قارچ

ایتالیااا، هندوسااتان، عریسااتان سااعودی، چااین و ژاپاان انجااام      

هااایی در شااهر تهااران، (. در ایااران هاام بررساای7و6گرفتااه اساات  

(.  ولاای تاااکنون در جنااو  3جااام شااده اساات  اصاافهان و اهااواز ان

شرق کشور انجاام نشاده و یاا نتاایج آن در دساترس نیسات. ایان        

مطالعااه بااا هاادف تعیااین فلااور قااارچی هااوای شااهر زاهاادان در   

 انجام گرفت. 94فصل های بهار و تابستان سال 

  روش کار 

مقطعای باه روش فعاال و غیار      –این مطالعه با طراحای توصایفی   

بهااار و تابسااتان انجااام شااد. در روش غیرفعااال    فعااال در فصاال 

باارای نمونااه باارداری از هااوا از روش پلیاات گااذاری باااز در محاایط 

سااابورو و دکسااتروز آگااار حاااوی کلرامفنیکاال  ماار ، آلمااان(     

 متری از سطح  5/2استفاده شد. محیط های کشت در ارتفاع 

 
 
 

دقیقااه قاارار گرفاات و سااپس در  پلیاات    25زمااین بااه ماادت  

شااد و مشخصااات مناااطق نمونااه باارداری یادداشاات و   هاگذاشااته

درجاه ساانتیگراد منتقال گردیاد. پاس       15ب فاصله باه انکوبااتور   

روزه محاایط هااای کشاات از نظاار نااوع کلناای،   22از انکوباساایون  

 تعداد، رنگ و میزان رشد کلنی بررسی شدند.

در روش فعااال کااه بااه صااورت همزمااان بااا روش غیرفعااال انجااام  

باارداری از دسااتگاه آندرسااون اسااتفاده شااد.  گرفاات جهاات نمونااه

سااانتی متاار از سااطح زمااین و بااا فاصااله  212دسااتگاه در ارتفاااع 

باای  از یااک متاار از دیوارهااا و مواناا  اسااتقرار یافاات. طبااق       

 L/min 9/13پیشاانهادهای مختلاا  دباای جریااان نمونااه باارداری 

دقیقااه باارای نمونااه باارداری    1و ماادت زمااان نمونااه باارداری   

هرسااتان زاهاادان انتخااا  شااد. جهاات گناادزایی قااارچی هااوای ش

اسااتفاده گردیااد. در ایاان   %72دسااتگاه نمونااه بااردار، از اتااانول   

روش نیااز محاایط کشاات مااورد اسااتفاده سااابورو دکسااتروز آگااار  

در محال نموناه   حاوی کلرامفنیکال  مار ، آلماان( انتخاا  شاد.      

باارداری پلیاات هااای اسااتریل حاااوی محاایط کشاات در داخاال     

تااه و پااس از نمونااه باارداری طبااق روش وکاار  دسااتگاه قاارار گرف

شده، پلیت هاا از داخال دساتگاه خاارپ و پاس از بساتن در  آن       

 15ها ب فاصله باه آزمایشاگاه منتقال شادند. نموناه هاا در دماای        

سااعت انکوباه شادند. پاس      212-71درجه سانتی گراد باه مادت   

از ایاان ماادت تعااداد کلناای هااای تشااکیل شااده در پلیاات هااا      

وجااه بااه دباای و ماادت زمااان نمونااه باارداری باار   شاامارش و بااا ت

حساا  واحااد هااای تشااکیل دهنااده کلناای در واحااد حجاام       
3CFU/m      گاازارش گردیااد.  ودر نهایاات باارای تشااخیص قااارچ

 (.24های رشته ای از روش اس ید کالچر استفاده شد  

روش اساا ید کااالچر بهتاارین روش باارای مشاااهده ساااختمان      

ی( قارچهااای میساالیال میکروسااکوپی  ساااختمان زایشاای و رویشاا

اساات و باارای بدساات آوردن میکروکااالچر روی لام و آزمااای      

قاااارچ بااادون اینکاااه کاااوچکترین تخریبااای در نظااام و ترتیااا  

(. ابتاادا 9ساااختمان اسااپورزایی آن داده شااود ابااداع شااده اساات  

در شاارایط اسااتریل از محاایط کشاات پتیتااو دکسااتروز آگااار       

سااانتیمتربر روی لام  9×5/2 ماار ، آلمااان( بااه ابعاااد تقریباای آن 

قاارار داده شااد سااپس از اسااپورهای قااارچ تااازه رشااد یافتااه از     

محیط هاای کشات هار کادام از منااطق نموناه بارداری شاده باه          

طور جداگاناه روی آگاار مزباور توساط آناس باه نحاوی اساتریک         

گردید که آگار بریاده نشاود. یاک لامال اساتریل را بار روی محال        

 Uن لام هاا بار روی لولاه هاای     تلقیج قارچ قارار داده و ساپس ایا   

گرفاات. شااکل و در داخاال پلیاات هااای شیشااه ای اسااتریل قاارار  

آ  مقطر اساتریل نیاز در پلیات ریختاه شاد تاا از خشاک شادن         

آگار جلاوگیری باه عمال آیاد. پاس از گاذاردن در  پلیات، آن را        

روز نگهااداری شااد  7درجااه سااانتیگراد بااه ماادت  15در حاارارت 

شااااااااااااوند تااااااااااااا اسااااااااااااپورها  اااااااااااااهر
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 یافته ها 

در  scپلیات حااوی محایط کشات      242این مطالعه با قارار دادن  

 دران  بر اساس تقسیمات شهر زاهادان(  مناطق پنج گانه شهر زاهد

انجاام  فعال و غیرفعاال  به روش  2994سال  فصل بهار و تابستاندو 

 216تعاداد   ورشاد کردناد   (  % 5/67  قاارچ هاا    پلیت 94شد، در 

 کلنی در  54( %36/41 کلنی  216 این ازکلنی شمارش گردید. 

 
 
 
 

 
 

  96 و (%9/99فعاال در حادود    کلنای باه روش    23فصل بهاار کاه  

  کلنای   71 تابساتان  فصال  و درغیرفعاال  باه روش  ( % 7/66 کلنی

در  وفعااال بااه روش ( %5/61  کلناای  45در حاادود  کااه( % 24/57

. بااه دساات آمدناادغیرفعااال بااه روش (  %5/61  کلناای  17حاادود 

مربااون باه آسااپرژیلوس فاا وس   در فصال بهااار بیشاترین فراواناای  

( بود  جدول  %7/26  اتوسآسپرژیلوس فومیگ(و پس از آن  1/11% 

 .(. در این مدت از منطقه چهار و پنج قارچی بدست نیامد2و نمودار 

 
 

 * 2994. زاهدان رشهگانه  مناطق پنجتوزی  فراوانی انواع قارچ های موجود برحس  جنس قارچ جدا شده در فصل بهار در  :2 جدول

 

 * از منطقه چهار و پنج قارچی بدست نیامد.
 
 
 

آساااپرژیلوس فعاااال روش  ابااا 2در منطقاااه درفصااال بهاااار   

استریل،آساااپرژیلوس  میسااالیوم ف ووس،آساااپرژیلوس نیجااار، 

 میسااالیوم اساااتریل و  روش پاسااایوآلترناریا او بااا فومیگااااتوس

 روش اکتیاو  باا   زیباا شاهر(   1منطقاه   یافته هاای    .شناسایی شد

پناای  هااای قااارچ روش پاساایو او باا آسااپرژیلوس فومیگاااتوس 

 9در منطقاااه   .بدسااات آماااد  سیلیوم،آساااپرژیلوس فااا ووس 

آساااپرژیلوس  هاااایقاااارچ روش اکتیاااو باااا  چهاااارراه رساااولی(

 هاااااای قاااااارچ روش پاسااااایو و در  اوک دیاااااوم فااااا ووس،

ن  میاادا 4در منطقااه  .شناسااایی شاادند آلترناریااام و ک دوسااپوریو

 5در منطقااه نمونااه باارداری   کااارگر( یافتااه ای مشاااهده نشااد.  

هااای  آلااوده بدساات آمااده  کلیااه نمونااه .یافتااه قااارچی نداشااتیم

های گرفتاه شاده در عصار باود کاه رفات و آماد و        مربون به نمونه

هااای ازدحااام جمعیاات بیشااتر از صاابح بااود. در حالیکااه در نمونااه

در فصاال . گرفتااه شااده صاابح رشااد قااارچ بااه مراتاا  کمتاار بااود 

(  %11/11بیشاترین فراوانای مرباون باه جانس موکاور          تابستان

 (. 1بود  جدول و نمودار 

 

قارچ              فعال  روش  غیرفعال روش  تعداد کلنی  2منطقه   1منطقه   9منطقه    

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

آسااااااپرژیلوس 

 ف ووس

   4  1/11  1 1/23  1 9/57  1 15 2 15 2 1/67  

آسااااااپرژیلوس 

 نیجر

1 2/22  2 2 1 9/57  2 21/5  2 15 2 2 

آسااااااپرژیلوس 

 فومیگاتوس

9 7/66  1 1/23  2 2/19  1 15 2 15 2 2 

1/66 9 آلترناریا  9 9/17  2 2 2 21/5  2 2 1 9/99  

مپنی سیلیو    2 5/55  2 9/29  2 2 2 2 2 15 2 2 

5/55 2 ک دوسپوریوم  2 9/29  2 2 2 2 2 2 2 1/67  

2/22 1 موکور  2 9/29  2 2/19  2 21/5  2 2 2 1/67  

میسااااااااالیوم 

 استریل

1 2/22  2 9/29  2 2/19  2 15 2 2 2 1/67  

 222 6 222 4 222 3 222 7 222 22 222 23 جم 
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 2994. زاهدان رشهمناطق پنج گانه در  انواع قارچ های موجود برحس  جنس قارچ جدا شده در فصل تابستان توزی  فراوانی :1جدول

 

          

 قارچ

غیرفعال  روش تعداد کلنی فعال روش   منطقاااه  

2 

1منطقه  9منطقه   4منطقه   5 منطقه   

ت درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

ع

دا

 د

در

 صد

تعاادا

 د

تااع درصد تعداد درصد تعداد درصد

دا

 د

 درصد

آسااپرژیلوس 

 ف ووس

1 3/99  2  1 2/99  2 2 2 2 2 2 2 2 2 12 

آسااپرژیلوس 

 نیجر

1 3/99  2 2/22  2 6/67  2 2 2 2 2 2 1 52 2 2 

آسااپرژیلوس 

 فومیگاتوس

1 3/99  1 1/11  2 2 2 2 2 2 2 2 2 15 2 12 

جاااااااانس 

 آلترناریا

2 4/26  2 2/22  2 2 2 12 2 2 2 2 2 2 2 2 

جاااااااانس  

 پنیسیلیوم

2 4/26  2 2/22  2 2 2 12 2 2 2 2 2 2 2 2 

جاااااااانس 

ک دوسپوریو

 م

1 3/99  2 2 1 2/99  - 2 2 2 2 2 2 15 2 12 

3/12 5 جنس موکور  1 1/11  9 12 1 42 2 52 1 42 2 2 2 2 

میسااااالیوم 

 استریل

1 3/99  2 2 1 2/99  - 2 2 2 2 12 2 2 2 2 

آسکوپولاریوپ

 سیس

1 3/99  2 2/22  2 6/67  2 12 2 2 2 12 2 2 2 2 

4/26 2 سیدیابآ  2 2 2 6/67  - 2 2 52 2 2 2 2 2 2 

4/26 2 رایزوپوس  2 2/22  2 2 - 2 2 2 2 2 2 2 2 12 

4/26 2 هی  استریل  2 2 2 6/67  - 2 2 2 2 12 2 2 2 2 

آسااپرژیلوس 

 نیدولانس

1 3/99  2 2 1 2/99  - 2 2 2 2 2 2 2 2 12 

22 5 222 25 222 9 222 14 جم 

2 

1 222 5 222 4 222 5 222 
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  2994: توزی  فراوانی یافته های قارچی در فصل تابستان. زاهدان.  1نمودار 

 

 
 

 
 فعااااال قااااارچ روش  بااااا 2در منطقااااه در  فصاااال تابسااااتان 

پنااای هاااای  غیرفعاااال قاااارچروش  اباااو  آسکوپولاریوپسااایس

روش  بااا 1در منطقااه، نمونااه آلترناریاااو  وتریکسرواسااپ ساایلیوم،

تشاخیص   موکاور  غیرفعاال قاارچ  روش  و در  سایدیا بآ فعال قاارچ  

 میساالیوم اسااتریل موکااور،فعااال روش  بااا 9در منطقااه داده شااد. 

، موکااورو  آسکوپولاریوپساایسهااای  غیرفعااال قااارچ روش  و در

 فعاااااااال قاااااااارچ هاااااااایروش  باااااااا  4در منطقاااااااه 

-غیرفعاااال قاااارچ روش و در  یلوس نیجااار ک دوسپوریوم،آساااپرژ

در منطقااه و  آسااپرژیلوس نیجاار و آسااپرژیلوس فومیگاااتوسهااای 

آسااپرژیلوس ف ووس،آسااپرژیلوس  هااای فعااال قااارچ روش بااا  5

 هاااایغیرفعاااال قاااارچباااه روش و  نیااادولانس، ک دوساااپوریوم

 شناسایی شدند. رایزوپوس،آسپرژیلوس فومیگاتوس

 بحث 

ساتند کاه غالباا از محایط جادا شاده و       هاایی ه هاا ارگانیسام  قارچ

باااری باار انسااان داشااته  و در تماااس بااودن بااا آنهااا اثاارات زیااان 

منجاار بااه بااروز عفوناات، آلاارژی و حتاای عااوارق توکساایک ماای  

هااا از نظاار میاازان اسااپوری کااه وارد     (.  قااارچ22، 9،4گااردد  

کننااد بااا یکاادیگر تفاااوت داشااته و عااوارق ناشاای از  محاایط ماای

(. 21و  22باشاد   و گوناه قاارچ متفااوت مای     ها بساته باه ناوع   آن

بنااابراین جداسااازی قااارچ هااا از مناااب  محیطاای یکاای از اصااول   

اساساای در تعیااین و شااناخت ایاان عواماال در محاایط و بررساای   

اساات نقاا  احتمااالی آنهااا در ایجاااد عااوارق مختلاا  در انسااان  

ه ماای شااوند، امااا مشاااهد ه جاا هماا اساپور قااارچ هااا تقریبااا   (.29 

ع آنهااا بسااته بااه ساااعات روز، فصاال هااا،آ  و هااوا،   تعااداد و نااو

  موقعیت جغرافیاایی و وجاود منبا  اساپور در محال متغیار اسات.       

و  باوده   قاارچ هاا نیااز مبارم      بارای  طوبات ر جمله فاکتور هایی از

 توجاه باه شارایط آ  و هاوای     بانیساتند.  بدون آن قاادر باه رشاد    

هاا   قاارچ مشااهده گردیاد کاه      شهرساتان زاهادان   گرم و خشاک 

باشاد  ایان امار گویاای آن مای      .رشد کردناد ی موجود در پلیت ها

 پنااای سااایلیوم،  کاااه برخااای از قاااارچ هاااا مرااال آلترناریاااا،   

ک دوسااپوریوم و آسااپرژیلوس حتاای در شاارایط خشااکی قااادر بااه 

  (.29  رشد هستند

تاااکنون مطالعااات متعااددی در مااورد تعیااین فلااور قااارچ هااای    

در ایاران   م شاده اسات،  موجود در هوای کشور هاای مختلا  انجاا   

نیااز بررساای هااای جداگانااه ای در ایاان مااورد در شااهر هااای      

اسااات.  تهران،اصفهان،مشهد،کرمانشااااه و یااازد انجاااام شاااده   

( در بررساای فلااور هااوای شااهر گناباااد بااا 2خسااروی و همکاااران  

گیاری از روش رساوبی  ساقون اساپور در پلیات      استفاده از نموناه 

ار حاااوی کلرامفنیکاال باااز( و محاایط کشاات سابورودکسااتروز آگاا 

(SC)  هااای جداشااده  ا هااار نمودنااد، کااه بیشااترین نساابت قااارچ

ساایلیوم، آسااپرژیلوس، آلترناریااا ،   مخماار، ک دوسااپوریوم، پناای  

 ردوتورلا، های  استریل  که در مجموع بیشترین درصد را 
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مخمااار و ک دوساااپوریوم و کمتااارین درصاااد را اورئوبازیااادیوم و 

ی کااه در بررساای هااای (. 2آکرومونیااوم بااه خااود اختصاااص دادنااد 

فااراوان تاارین قااارچ  صااورت گرفاات  اهااواز و اصاافهان ،در تهااران

ی جاادا شااده پناای سیلیوم،آسااپرژیلوس،آلترناریا و مخماار هااا  هااا

تااارین قاااارچ شاااای ( 24 و همکااااران  Hurtado.(29 بودناااد

هااوای مناااطق گرمساایری کاااراکس وناازوئ  را ک دوسااپوریوم     

در اثاار کشاات در محاایط  در تحقیقااات گذشااته،. گاازارش کردنااد

BHI   درجااه سااانتی گااراد بااه    97آگااار و نگااه داری در دمااای

هفته دی مورفیاک باودن قاارچ تاییاد شاد اماا بار روی         1ا9مدت 

محیط کورن میال آگاار کلنای هاای باا پیگماان قهاوه ای و تیاره         

نکاارده و بااا توجااه بااه شااکل  اااهری کلناای، بااه عنااوان گونااه ای 

 (.29  سراتوسیستیس گزارش گردید

 هاای قفساه  و کتابهاا  هاوا،  قاارچی  آلاودگی (25 هدایتی وهمکاران 

و در  مازندران را بررسای کردناد   پزشکی علوم اههای دانشگکتابخانه

آوردند که پنی سایلیوم و   دست به کلنی999وی قارچ جنس27کل 

 .بودند شده جدا قارچهای مخمر و های  استریل و کاندیدا شایعترین

و همکااران   Brooks(. 25 جداگردیاد  هوا از تعدادکلنی بیشترین

 کننااده هفرداسااتفاد 273رویباار  کااهمطالعااه دیگااری  در (26 

 درصادازاین  59 کهد، نشان دادند ع مت انجام ش بدون ازلنزتماسی

 بیشاتر ه وقارچی داشاته و در اثار قاارچ آلترناریاا باود      لنزها آلودگی

 قارچی آلودگی( 27  فر و همکاران عزیزی. همراه است قرنیه بازخم

قم را به صاورت کمای و    بیمارستان کامکار مختل  هایبخ  هوای

 باه  مرباون  آلاودگی  غلظات  میانگین کردند. بیشترین کیفی ارزیابی

عمال   اتاق به مربون آلودگی غلظت میانگین عفونی وکمترین بخ 

 بیمارساتان،به  درهوای شده مشاهده قارچهای درصد بیشترین . بود

نیجار و   پنیسایلیوم وک دساپوریوم و آساپرژیلوس    جنس به ترتی 

 نکارامادقی و هص .داشت رایزوپوس و وآسپرژیلوسف ووس اختصاص

 بیمارساتان  مختل  هایبخ  بیوآیروسلهادرهوای وتراکم نوع( 23 

 تنوعو گزارش دادند که  خرمشهر را بررسی کردند  ولیعصرشهرستان

 مختلا   هاای دربخ  باکتری های گونه به قارچی نسبت های گونه

بیشااتراین  ودوام نشانگرسااازگاری ایاان کااه بیمارسااتان بیشتراساات

 .اسات  درطبیعات  بااکتری  هاای _بیوآیروسال  به بتنس روسلهائبیوآ

 در آن فعالیات  باانوع  درهاربخ   قاارچی  هاای  گونه تنوع همچنین

 عناوان  که به داخلی دربخ  که طوریبه  است داشته ارتبان بخ 

، شد گونه شناسایی مخمربالاترین گردید شناسایی بخ  ترین آلوده

 .شاد  هدیاد  مقادار کمای   مخمرباه  آزمایشاگاه  درمحیط که درحالی

رشاادوتکریر  توانااایی دلیاال بااه آسااپرژیلوس هااای گونااه ازطرفاای

 نفوودرعمق آلوئولهاا ورشاد   وقابل ناز  وایجاداسپورهای درهرمکان

. مشاااهده گردیااد مقاادارفراوانی بااه درجااه سااانتیگراد 97دردمااای

 وجودرنگداناه هاا، ساازگاری    رشدساری ،  دلیل مخمرهابه همچنین

 مقدارزیادی هوابه دورطوبت بالایخورشی نور مقابل در زیاد ومقاومت

 .مشاهده گردید مختل  هایدرفصل

Panagopoulou   درسااااه کااااه درتحقیقاااایو همکاااااران 

 میاازاننااد نشااان دادنااد،  داد انجااام در یونااان بیمارسااتان محاایط

 کمتاارین زمسااتان ودر درتابسااتان بیشااترین  قااارچی آلااودگی

 دربیمارسااااتان بااااار قااااارچی از %72حاااادود .دارد را مقاااادار

و همکاااران  Dassonville(. 29  نمااود معرفاای آسااپرژیلوسرا

 نااوزادان دراتاااق هاااقااارچ غلظاات میاازاننااد داد نشااان( 12 

در فصاال بهااار . اساات بااوده بااالا بساایار گرمااا درفصاال درپاااریس

آلترناریااااا و در تابسااااتان بیشااااترین مقاااادار آسااااپرژیلوس و 

آسااپرژیلوس و موکوراساات. در ایاان تحقیااق طاار  مقایسااه ای     

آ  و هااوا و آلااودگی موجااود در  ، فصاال بهااار و تابسااتان بااین دو 

نقااان مختلاا  و از نظاار شاالوغی و ازدحااام جمعیاات و اقشااار      

فعااال و مختلاا  مااردم در ایاان نااواحی و مقایسااه بااین دو روش   

در دمااای  SCمحاایط در  مطالعااهدر ایاان شااد. بررساای غیرفعااال 

روز قاارچ هاا رشاد کردناد و      22گاراد باه مادت    درجه ساانتی  15

شادند. نتاایج وجاود    ها از نظر تعداد، رناگ و انادازه بررسای    کلنی 

، آلترناریااا، آسااپرژیلوس نیجاار، آسااپرژیلوس فاا ووسهااای قااارچ

موکور،میساالیوم اسااتریل،پنی ساایلیوم  ، آسااپرژیلوس فومیگاااتوس

 41براساااس ایاان پااژوه     را نشااان داد.  و آسکوپولاریوپساایس

شااهده شاد. در   کلنی از نوع رشاته ای در فصال بهاار و تابساتان م    

آلترناریااا و در تابسااتان فصاال بهااار بیشااترین مقاادار آسااپرژیلوس و

در ایاان تحقیااق طاار    بااود.  همچنااین   آسااپرژیلوس و موکااور 

آ  و هااوا و آلااودگی ، مقایسااه ای بااین دو فصاال بهااار و تابسااتان 

موجااود در نقااان مختلاا  و از نظاار شاالوغی و ازدحااام جمعیاات و  

و مقایسااه بااین دو روش  اقشااار مختلاا  مااردم در ایاان نااواحی    

 شد. بررسی فعال و غیرفعال 

 نتیجه گیری

روش فعاال نموناه بارداری از     با توجه به یافتاه هاای ایان تحقیاق     

هااوا نساابت بااه روش غیرفعااال ارجحیاات دارد و یافتااه هااای ایاان  

هااوای شااهر زاهاادان آلااوده بااه انااواع     بررساای نشااان داد کااه   

ایمنای، پیوناادی  اساپورهای قاارچی بااوده و باه افاراد دارای نقااص     

ها و مبت یان به لوسامی و تماامی افارادی کاه باه ناوعی مساتعد        

هااای رعایاات توصاایه. اباات  بااه عفوناات هااای قااارچی ماای باشااند 

بهداشااتی از قبیاال اسااتفاده از ماسااک، بااه کااارگیری فیلتاار       

هاای ضاد رطوبات    دساتگاه  و تهیاه  مناس  در دستگاههای تهویاه 

د از بااروز بساایاری از   توانناا در مناازل و محاایط کااار و .... ماای   

 .جلوگیری کنندقارچی بیماریهای مرتبط با این عوامل 

 تشکر و قدردانی

مقاله برگرفته از طر  پژوهشای از مصاوبات کمیتاه تحقیقاات      این 

دانشجویی می باشد کاه توساط معاونات پژوهشای دانشاگاه علاوم       

پزشکی زاهدان حمایت شده است. و از تمامی عزیزانی که در این راه 

 ما کمک کرده اند،  سپاسگزاری می کنیم. به
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