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 چکیده 
ل رفی استقباطود و از مقاومت های دارویی کاندیدا آلبیکنس به داروهای ضد قارچی موجن افزایش روزافزو: با توجه به سابقه و هدف

با هدف  این مطالعه ست.اناپذیر ساخته  دارای خاصیت ضد قارچی را اجتنابگیاهی لزوم اسـتفاده از ترکیبات مردم از داروهای گیاهی 
دا لینی کاندیهای با داروهای فلوکونازول و نیستاتین علیه ایزولهمقایسه اثر ضد قارچی اسانس های آویشن و میخک در مقایسه با 

 انجام گرفت. آلبیکنس در شرایط آزمایشگاهی
هرکدام  ر ضد قارچیرسی اث: شناسایی ایزوله های بالینی کاندیدا آلبیکنس با روش های فنوتیپی و ژنوتیپی انجام شد. برای برروش کار

و حداقل غلظت  شدآزمایشگاه بالینی استفاده  توصیه شده توسط موسسسه بین المللی  M27-A3از اسانس ها و داروها از پروتکل 
 .گردیدو حداقل غلظت کشندگی تعیین  از رشدکنندگی  مانعتم

 47/0و  003/0ترتیب  بهمیخک  وهای آویشن  اسانساز رشد ایزوله های بالینی برای کنندگی  مانعتحداقل غلظت م :یافته ها
ل علیه ایزوله داروی فلوکونازو MICو  IU/ml 37/2-5/9 داروی نیستاتین در محدوده MICبدست آمد. لیتر  میلیدر  لیترمیکرو

 میکروگرم در میلی لیتر تعیین شد. 5/12-12/3های بالینی کاندیدا آلبیکنس در غلظت 
کونازول و اروهای فلودمقایسه با در رتیب به ت و میخک های آویشن اسانسیافته های حاصل از این مطالعه نشان داد که  :نتیجه گیری
هـای  ـانساس العه حاضربا توجه به نتایج مط. رندکاندیدا آلبیکنس داایزوله های بالینی علیه بیشتری  فعالیت ضد قارچی نیستاتین

 یایی توصیه می شود.کاندیدولوواژنیت  کنترلبرای  آویشن و میخک
 کاندیدا آلبیکنس، فلوکونازول اسانس میخک، ،آویشن اسانسواژگان کلیدی:  
 

 

 مقدمه

زنـان در معـرا ابــتلا بــه     از جمعیـت  سه چهارم  در طول زندگی

درصـد   80کاندیدا آلبیکنس عامـل  و  هستند یاییکاندید لوواژنیتو

کاندیدا آلبیکنس به عنوان دومین عامل (. 2و  1است)موارد بیماری 

تحت ، های حاد در ایجاد عفونت های قارچی فرصت طلب و بیماری

حــاد و مــزمن مــی توانــد نقــش مهمــی داشــته باشــد و از طریــ   

در مـوارد   نمایـد. کلنیزاسیون در قسمت مختلف بدن ایجاد بیمـاری  

نادری و بخصوص در مراحل آخر بیماری های ناتوان کننده سیستم 

ایمنی، در معتادان به مواد مخدر، جراحی ها، اسـتفاده از کاتترهـای   

های مصنوعی قلب، شـانت هـای مـایع م ـزی     هداخل وریدی، دریچ

نخاعی و سوندهای ادراری می تواند باعث ایجاد عفونت سیسـتمیک  

و خطرناکی همچون اندوکاردیت، مننژیت و کاندیدمیا شـود کـه در   

 (.4و  3)اغلب موارد کشنده است

می باشـند   وتیوکاری ارگانیسم هایی قارچ ها با توجه به این مهم که

را هم تحت  ماریب یسلول ها ییایمیضد قارچ ش یوهادرمان با دار و

در درمـان   ییهـا  تیوجود محدود. از سوی دیگر دهدمی قرار  ریتاث

 ،یضـد قـارچ   یداروهـا  یکمبود و گران لیاز قب یقارچ یها یماریب

گسترش مقاومت هـای دارویـی آزول در   نیز  آن ها و یجانب عوارا

ن یـک مشـکل مهـم    میان استرین های کاندیدا آلبیکـنس بـه عنـوا   

توجه پژوهشگران بـه داروهـای ضـد قـارچی جدیـد بـویژه        ،پزشکی

  ازجمله این مواد دارویی که می(،  6و  5داروهای گیاهی شده است)

mailto:Nasserkeikha@yahoo.com


  

 81، شماره  سومو  ستی، سال ب یریو گرمس یعفون یها یماریفصلنامه ب

ــدا آلبیکــنس   ــر کاندی ــر اســانس آویشــن و میخــک ب 48____________________________________________________________ اث

 

اشند، تواند مورد مصرف انسان قرار گیرد و دارای حداقل اثر جانبی ب

بات ها به دلیل دارا بودن ترکی باشند. اسانس های گیاهی می اسانس

 وبای از میکر فرد خود توانایی مقابله علیه طیف گسترده به منحصر

 (.8و 7)باشند ارا میها و حشرات را د یاخته ها، تک

یکی از گیاهان (Thymus vulgaris) با نام علمی  آویشنگیاه 

ه است که در نواحی مختلف مدیتران (Lamiaceae) تیره نعناعیان

از  وروید و امروزه در مناط  مختلف جهان  و برخی نواحی آسیا می

 6/2تا 8/0آویشن محتوی  .شود جمله در ایران کشت و تولید می

، ها درصد( اسانس است که قسمت اعظم آنرا فنل 1مولاً درصد )مع

زء جدهند. تیمول  ها تشکیل می های مونوترپنی و الکل هیدروکربن

ه اصلی ترکیبات فنلی در گیاه آویشن است. اسانس آویشن از جمل

باشد که جایگاه خاصی در تجارت جهانی  ده اسانس معروف می

 (.10و  9)دارد

می باشد که  .Myrtus cummunis Lگیاه میخک از خانواده 

 70-80درصد اسانس است. اسانس میخک حاوی  14-21حاوی 

 خاصیت آنتیکه نول است گدرصد از یک ترکیب فنلی به نام او

 ردههای ضد میکروبـی گسـت ها فعالیت اسانس (.11د)اکسیدانی دار

ها، تریای دارنـد و در بسـیاری از مـوارد سـبب از بـین بـردن باک

ـر بشوند، بدون اینکه اثرهای نامطلوبی  ها می ها و ویروس قارچ

ترین ترکیبات  کننده داشـته باشـند. عمده سـلامت مصـرف

های گیـاهی شـامل تیمـول، آلفـا  شیمیایی مشترك در اسـانس

 دهیـدآل پیـنن، بتـا پیـنن، کـارواکرول، لینالول، ژرماکرن و کومین

 .(12)دمی باش

بی ک دو اسانس با اثرات قابل توجه ضد میکرواسانس آویشن و میخ

در  در قرن نوزده و بیست استفاده از اسانس ها(. 14و  13هستند)

بعد از  ازآن استفادهمقدار  پزشکی گسترش چشمگیری داشته و

اده از بیشترین استف(، 15)داردقرارمقام دوم ، درمصارف طعم و رایحه

روها دا در غذا، عطرها و اسانس ها  در اروپا شامل استفاده از آنها

 (.16)شودمی استفاده رایحه درمانی هم از اسانس هادر البته  است.

 از خصوصیات ضد میکروبی اسانس ها در تولید برخی از محصولات

کمل مضدعفونی کننده ها و (،  17)مانند پرکننده های کانال دندان

ه های غذایی در ت ذیه دام برای افزایش شیر دهی استفاده شد

 محدودیت استفاده از داروهای ضد (. با توجه به 18و  16)است

ش قارچی مناسب و مؤثر و افزایش عفونت های کاندیدایی و افزای

ن رمادمقاومت های دارویی و نیاز به کشف عوامل جدید و بهتر برای 

ه ایسعفونت های با عامل کاندیدا آلبیکنس این مطالعه با هدف  مق

 اتینو میخک با داروهای فلوکونازول و نیستاثر اسانس های آویشن 

نجام ی ابر ایزوله های بالینی کاندیدا آلبیکنس در شرایط آزمایشگاه

 شد. 

 روش کار

به روش غیر تصادفی از بیماران مشکوك به در این مطالعه تجربی 

علائمی چون خارش، سوزش، قرمزی،  بیماری ولوواژینیت که دارای

ی یک دوره ده ماهه پس از کسب ، طبودند ترشحات پنیری شکل

سویه از  مطالعهدر این . صورت گرفتنمونه برداری  ،رضایت

استفاده شد. اسانس  ATCC10231 کاندیدا آلبیکنساستاندارد 

های آویشن و میخک از شرکت باریج اسانس خریداری شد و در 

ظروف تیره نگهداری گردید. همچنین از داروی فلوکونازول 

ایران( و نیستاتین واژینال )شرکت پارس دارو، )داروسازی امین، 

پس ار آماده سازی محیط کورن  ایران( در این تحقی  استفاده شد.

ازکلنی های  )شرکت مرك آلمان(، 80میل آگار محتوی توئین

مخمری تازه رشد یافته در محیط سابورودکستروزآگار با یک آنس 

و موازی در استریل برداشت نموده و به صورت شیارهای کم عم  

محیط فوق کشت داده شد. سپس لامل استریل بر روی محل تلقیح 

ساعت در  48در سطح محیط کشت قرار داده شد. پلیت ها به مدت 

و پس از طی زمان  انکوبه گردید درجه سانتیگراد 25دمای 

انکوباسیون پلیت ها در محل تلقیح از نظر وجود کلامیدوکونیدی 

 قرار گرفتند. ی)کلامیدوسپور( مورد بررس

توسـط یـک آنـس      (Germ Tube)لولـه زایـا   تولیـد  آزمـایش در 

استریل از کلنی تازه رشـد یافتـه در محـیط سابورودکسـتروز آگـار      

میلی لیتر سرم جنین گوساله  5/0برداشت شد و در لوله های حاوی 

 37دمـای   سـاعت در  3تلقیح گردید، سوسپانیون حاصل بـه مـدت   

شد. پس از آن قطـره ای از سوسپانسـیون   درجه سانتی گراد انکوبه 

میکروسـکوپ   پت پاستور روی لام قـرار گرفـت و در زیـر    توسط پی

 بررسی شد.

، گارآ)کروم  گرم از پودر محیط کشت کروم آگار کاندیدا 7/47مقدار 

گرم فرانسه( در یک لیتر آب مقطر به کمک حرارت تا دمای جوش 

 55به حدود  دمایدر بعد از اینکه  شود. تا بطور کامل حل  شد

ت مجاورزیر هود و شرایط استریل در در  ،درجه سانتی گراد رسید

ف پتری دیش پخش شدند و بعد از سرد شدن تا وشعله آتش در ظر

روش تلقیح به صورت  زمان استفاده در یخچال نگهداری گردید.

حیط متا کلنی های تک و ایزوله در  بودایزولاسیون چند مرحله ای 

ساعت در  48پس از کشت در محیط فوق به مدت  بدست آید.

عه درجه سانتی گراد انکوبه و رنگ کلنی ها مورد مطال 37حرارت 

 (ATCC10231) کاندیدا آلبیکنسقرار گرفت. از سویه  استاندارد 

ند ککه بر روی محیط کروم آگار کاندیدا رنگ سبز روشن ایجاد می 

 که در محیط کرومبه عنوان کنترل مثبت و از کاندیدا کروزئی 

 نفیمآگارکاندیدا رنگ صورتی تیره ایجاد می کند به عنوان کنترل 

 استفاده گردید.

با استفاده از جفت  PCR واکنش کاندیداهای جهت تشخیص سویه

 :Forwardبـــا تـــوالی هـــای    ITS4و  ITS1پرایمرهـــای

TCCGTAGGTGAACCTGCG   وReverse: 

TCCTCCGCTTATTGATATGC ــد ــام شـ ــ  . انجـ طبـ

برنامه ( 1)جدول   Thermoشرکت  Master Mixروتکل کیت پ

 صورت گرفت. 2بر اساس جدول  PCRواکنش 
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 PCRترکیب مواد استفاده شده در واکنش  -1جدول 

 )میکرولیتر( مقدار مواد

  Master Mix 5/12 

Primer,F 5/1 (10 Pmol) 

Primer,R 5/1  (10 Pmol) 

Template DNA 1 (50ng) 

H2O 5/8 

 25 حجم نهایی

 

دن شرایط گراد جهت بهینه نمودرجه سانتی 55-60ییگرادیانت دما

PCR اتصال به ترین دمای انجام شد و برای پرایمرها مطلوب 

 

 

DNA  زمـانی واکـنش   برنامه  4-2الگو به دست آمد و طب  جدول

PCR .تنظیم گردید 

 

 PCRبرنامه زمانی واکنش   -2جدول

 تعداد سیکل زمان )ثانیه( مراحل انجام شده و دما

Initial Denaturation 95°c 120 1 

Denaturation 94°c 30 30 

Annealing 56°c 30 30 

Extension 72°c 60 30 

Final Extension 72°c 420 1 

   

و مشـاهده بانـدهای حاصـل از     PCRپس از الکتروفـوزر محصـول   

، در قـدم بعـدی واکـنش هآـم آنزیمـی محصـولات       PCRواکنش 

PCR  با اسـتفاده از روش (Restriction Fragment Length 

Polymorphism) PCR-RFLP کاندیدا های جهت تعیین گونه

و اطمینـان از   PCRپـس از الکتروفـورز محصـولات     انجام گردیـد. 

جهـت   MSP1 ((Thermo Scientificاز آنزیم ، مثبت بودن آن

هــای کاندیــدا آلبیکــنس، کاندیــدا گلابراتــا، کاندیــدا  افتــراق گونــه

اسـتفاده شـد.   ی یپاراپسیلوزیس، کاندیدا تروپیکالس و کاندیدا کروز

 میکرولیتـر بـافر آنـزیم    2بـا   PCRمیکرولیتر از محصول  10ر مقدا

X10  ــزیم   1و ــر آن ــر   7و  MSP1میکرولیت ــر آب مقط میکرولیت

درجــه  37ســاعت در دمــای  3تــا  2و بــه مــدت  اســتریل مخلــو 

درصـد الکتروفـورز    1آگارز ژل گراد نگهداری شد و سپس در سانتی

 ـ MSP1)آنزیم  انجام شد شـده در   قطعـات تکثیـر  رش در موجب ب

هـای قـارچی بـروی محـیط     ایزولـه   گـردد(.  می CCGGی ناحیه

 24سابورودکستروز آگار حاوی کلرامفیکل کشت داده شد و به مدت 

کـدام از ایـن    قرار گرفتنـد سـپس از هـر    C37ºساعت در انکوباتور 

کلنی به سرم فیزیولوژی استریل اضافه کـرده   2-3های قارچی سویه

مک فارلند تنظیم شد و با شمارش سلولی  5/0رت آنها معادل و کدو

هـا  از هر کـدام از ایزولـه   5/0×310-5/2×310توسط لام نئوبار حدود

سوسیانسیون قارچی تهیه شد. برای انجام تست حساسیت دارویی از 

 M27-A3روش براث میکرودایلوشـن، توصـیه شـده بـرای مخمـر      

اسـتفاده   (CLSI)بالینی   توسط مؤسسه استاندارد های آزمایشگاه

برای انجام تست حساسیت دارویی از میکروپلیـت هـای    (. 19شد )

 خانه ای استفاده شد. 96

 

)ساخت  RPMI1640میکرولیتر محیط  100ابتدا درون چاهک ها 

شرکت سیگما( ریخته شد و غلظـت هـای متـوالی از اسـانس هـای      

 100ایــت آویشــن، میخــک، فلوکونــازول و نیســتاتین تهیــه و در نه

میکرولیتر از سوسپانسیون سلول مخمری تهیه شده از هـر کـدام از   

خانـه ای   96سویه های کاندیدا آلبیکنس اضافه گردید. پلیت هـای  

دور در  150درجـه سـانتیگراد بـا سـرعت      35در انکوباتور شیکردار 

سـاعت انکوبـه شـدند. سـپس نتـایج بـر اسـاس         48دقیقه به مدت 

ک ها بررسی شـد. اولـین چاهـک بـدون     کدورت ایجاد شده در چاه

میکرولیتـر از   10در نظر گرفته شد. سپس  MICکدورت به عنوان 

کــه  MICو چاهــک هــای بعــد از  MICمحتویــات چاهــک هــای 

بـه صـورت    SCکدورت نداشتند، بر روی پلیت های حاوی محـیط  

 48-24درجـه سـانتیگراد بـه مـدت     35استریک کشت و در دمـای  

پس بر اساس شمارش تعداد کلنی های رشد ساعت انکوبه  شدند. س

کرده از هر یک از رقت های دارویـی، مقـادیر حـداقل غلظـت مهـار      

و حـــداقل غلظـــت  (MIC90)درصـــد  90 کننـــدگی از رشـــد

 50و حداقل غلظت ممانعـت کننـدگی از رشـد      (MFC)کشندگی

قارچ بدست آمد. غلظت های متوالی از اسـانس   (MIC50)درصد  

و داروهای فلوکونازول و نیسـتاتین در حـلال   های آویشن و میخک 

تهیـه   (Dimethyl sulfoxide) %05/0دی متیـل سولفوکسـاید   

و میـانگین آن هـا بـه     شد. هر کدام از آزمایشات سه بار تکـرار شـد  

نسخه  SPSS روش تحلیل واریانس یک طرفه با استفاده از نرم افزار

 مورد تجزیه و تحلیل آماری قرار گرفت.  18
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 یافته ها

از  هشوینپژدر ا آویشن و میخک یسانسهاا تسیترکیبارجهتبر

 ترین اجزای تشکیل دهنده د. مهمش دهستفاا GC-MS تکنیک 

 

 

 

 

اسانس های آویشن  و میخک به ترتیب تیمول و اوگنول 

 (. 3بودند)جدول 

 
 

 
 نتایج آزمون اسانس های آویشن و میخک -3جدول 

 اسانس میخک اسانس آویشن نام آزمون ردیف

 -20/4 -2/2 چرخش نوری 1

 046/1 945/0 دانسیته 2

 5282/1 5006/1 ضریب شکست 3

 شفاف شفاف افیتشف 4

5 

 
 مواد مؤثره

 %96/22تیمول 
کاریوفیلین -بتا

24/12% 

 %8/39کارواکرول 

 %35/73اوگنول 

اوگنول -استیل

99/8% 

 
 

نشان داد که اندازه قطعات پس از هآم  PCR-RFLPنتایج حاصل از 

می  bp600تا  bp200در سویه های کاندیدا  Msp1آنزیمی توسط آنزیم 

در  PCRبر روی محصولات  Msp1عملکرد آنزیم  1تصویر باشد. مطاب  

تمامی نمونه های مربو  به کاندیدا آلبیکنس منجر به تولید دو باند 

گردید bp 297و  bp 238مشخص به طول 

 . 
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 4و 3، 2، شماره های 535bpنمونه های بالینی به طول  PCR: محصول 1، شماره DNA  100bp : مارکرPCR-RFLP :Mژل آگارز محصول   -1تصویر 

 .ATCC10231 کاندیدا آلبیکنسکنترل مثبت  5: کنترل منفی و شماره Nو  297bpو   238bpبه طول  MSP1 محصول آنزیم

 
 

یافته های حاصل از تعیین حداقل غلظت ممانعت کنندگی از رشد با 

 IU/ml روش بـراث میکرودایلوشـن بـرای نیسـتاتین در محـدوده     

 کاندیدا آلبیکنس بدست آمد. بر علیه ایزوله های بالینی 37/2-5/9

 

 

داروی فلوکونازول علیه ایزوله های بـالینی   MICهمچنین محدوده 

میکروگـرم بـر میلـی لیتـر     5/12-12/3کاندیدا آلبیکنس در غلظت 

 (. 4تعیین شد)جدول 
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 نتایج حاصل از تعیین حداقل غلظت ممانعت کنندگی رشد -4جدول 

  (µL/ml) های بالینی کاندیدا آلبیکنسایزوله

 MIC50  MIC90  MFC دارو
 012/0 006/0 003/0 اسانس آویشن

 91/1 95/0 47/0 اسانس میخک

 

 

 بحث 

محدودیت استفاده از داروهای ضد قارچی مناسب و مؤثر  با توجه به

و افزایش عفونت های کاندیدیایی بویژه کاندیدا آلبیکنس و از طرفی 

افزایش مقاومت های دارویی، ضرورت کشف عوامـل جدیـد و بهتـر    

برای درمان عفونت های  قارچی لازم اسـت. ایـن مطالعـه بـا هـدف       

ضد قارچی اسانس های آویشن و میخـک در مقایسـه بـا     بررسی اثر

داروهای فلوکونازول و نیستاتین بر علیه ایزوله های بـالینی کاندیـدا   

در این مطالعه عـلاوه بـر   آلبیکنس در شرایط آزمایشگاهی انجام شد.

آزمون لولـه زایـا در   )آزمون های مورفولوژیک و روش های فنوتیپی 

کروم آگار، کشت در محیط کـورن   سرم تازه انسان، کشت در محیط

بـرای   PCR-RFLP، از روش مولکـولی  (80میل آگار حاوی توئین

که این تست ها  تعیین دقی  هویت عوامل مخمری استفاده شد چرا

 ثیر عوامل محیطی بوده وابر خلاف روش های فنوتیپی کمتر تحت ت

از طرفــی تکرارپــذیری و قابلیــت اعتمــاد بــالاتری دارنــد. از مــارکر 

-PCRمحصولات  همچنینو PCR مولکولی برای آنالیز محصولات 

RFLP  نتـایج  . شـد  اسـتفاده بر روی ژل آگارز پس از برش آنزیمی

با اسـتفاده از   ITS1-5.8S-ITS2قطعه  PCR-RFLPمربو  به 

، کاندیدا آلبیکـنس ( در مورد CCGG)با سایت برش  Msp1آنزیم 

با توجه  کاندیدا تروپیکالیسو  کاندیدا گلابراتا، کاندیدا دابلینینسیس

به اینکه یک محل برش در روی قطعـه تکثیـر شـده دارنـد دو بانـد      

مشخص با اندازه متفاوت را نشان داد که با آنچه مورد انتظار بود و با 

هـی  لآیـت ال نتایج سایر مطالعات مطابقت داشـت. در همـین راسـتا    

ه از روش ، در مطالعه ای با استفاد2012همکاران در سال  موسوی و

PCR-RFLP  گونه کاندیدا  96بیمار مبتلا به ویروس ایدز،  139از

ایـن روش را   جـدا کردنـد و   MspIرا با استفاده از آنـزیم  آلبیکنس 

(. 20) تکنیکی مفید جهت افتراق گونه های کاندیدا توصیف کردنـد 

را روش بـا ارزشـی    PCR-RFLPدیگو و همکاران  2015در سال 

(. از 21قارچی عفونی مهاجم معرفی نمودنـد ) برای شناسایی عوامل 

بـه عنـوان یـک     Msp1آنزیم  آنجایی که در مطالعات دیگری نیز از

 22اسـتفاده شـده بـود )   های کاندیـدا   ایزوله های افتراق دهنده در

 PCR-RFLPبرای انجـام   Msp1آنزیم (، در این مطالعه نیز 23و

بالینی با توجه بـه  استفاده شد و کاندیدا آلبیکنس بودن ایزوله های 

 PCR-RFLPالگوی باندهای بدست آمده از الکتروفـورز محصـول   

مورد تایید قـرار گرفـت و بـا یافتـه هـای پژوهشـگران قبلـی بـرای         

 شناسایی کاندیدا آلبیکنس تفاوتی مشاهده نشد. دانشمندان در 

 

گذشته اثر ضد میکروبی آویشن و میخک را در شرایط آزمایشـگاهی  

مطالعـه حاضـر در بررسـی     (. نتایج حاصـل از 25و  24نشان دادند )

تست های حساسیت دارویی نشان داد کـه اسـانس هـای آویشـن و     

دیدا میخک دارای اثر ممانعت کنندگی از رشد ایزوله های بالینی کان

 (4مطالعـه )جـدول    آلبیکنس می باشند. بر اساس یافته های ایـن 

 ضدقارچی عالیتف اسانس میخک دارای با مقایسه اسانس آویشن در

ایسه با علیه ایزوله های بالینی کاندیدا البیکنس بود و در مق بیشتری

داروهای نیستاتین و فلوکونازول به ترتیب اسانس آویشـن و سـپس   

اسانس میخک فعالیت ضد قارچی بیشتری از خود نشـان دادنـد. در   

 2009 لسادر  رانهمکاو  Kumarهمین راستا در مطالعه ای کـه  

در  یچرقا ضد فعالیت بالاترین که دبومطلب ین ا بیانگرند، انجام داد

و  ولکرروا(. کا26ست )ا یشنآواســـانس  به متعل  هـــا سانسا بین

و یشن آوهـای   سانسا ههندد تشکیل ای مهـم جزا ترتیب به اوگنول

از دیگــر  هیوگر ارشگز بامــی دهنــد و مطــاب  تشکیل را میخــک 

 یبیشتر کشی رچقا صتخااز  یشنآو ییدارو هگیا سانسا ن،محققا

 (.27است ) رداربرخو

 هـای  اسانس قارچی ضد فعالیت  2011حقیقی و همکاران در سال 

 آلبیکـنس  کاندیدا روی سیاه زیره و سبز زیره جعفری، باغی، آویشن

 غلظت مورد مطالعه قرار دادند آنها حداقل فلوکونازول با مقایسه در

 زیره و سبز زیره ،جعفری باغی، آویشن های اسانس کنندگی  مهار

میکروگـرم در میلـی لیتـر و     130و  412، 72، 25ترتیـب   بـه  سیاه

میکروگرم در میلـی   280و  620، 146، 48حداقل غلظت کشندگی 

در  همکـاران  و در مطالعه دیگـری پـذیرا   .(28لیتر گزارش نمودند )

 شـرایط  را در بـاغی  آویشن اسانس قارچی ضد فعالیت 2017سال 

 مورد مطالعه ماهی پوست از جداشده های قارچ ویر بر آزمایشگاهی

 آویشن اسانس رشد از حـداقل غلظـت مهارکنندگیقراردادند. آنها 

ــاغی ــرای   ب ــاتوس و   را ب ــپرژیلوس فومگ ــر، آس ــپرژیلوس نیج آس

، گـزارش نمودنـد  لیتـر   میکرولیتر بر میلـی  25آسپرژیلوس فلاوس 

 50و در غلظت  گونه ساپرولگنیا پارازیتیکا متفاوت بود MIC لیکن

 MIC(. در مطالعه حاضر 25)دست آمد.  لیتر به میکرولیتر بر میلی

 لیتـر میکرو 47/0و  003/0ترتیـب  اسانس های آویشن و میخک به 

از پژوهشـگران  به دست آمـده   جینتا اکه ب  بدست آمدلیتر  در میلی

 دای ـکاندایزولـه هـای بـالینی     شـتر یب تیحساس ـقبلی تآـاد دارد.   

 و نوع  باتیتواند به علت متفاوت بودن درصد ترک یم کنسیآلب
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 دای ـباشد که احتمالا در کاند یقارچ یو غشا یلولس وارهید باتیترک

گونه های آسپرژیلوس و بـه طـور کلـی     به مراتب کمتر از کنسیآلب

 (. 29بسیار کمتر از قارچ های میسلیال می باشد )
 

 نتیجه گیری 

و  یافته های حاصل از این مطالعه نشان داد که اسانس های آویشن

بیشتری در مقایسه با میخک به ترتیب دارای فعالیت ضد قارچی 

ال اژینوداروهای فلوکونازول و نیستاتین بر علیه ایزوله های بالینی 

 ی نهاد مپیشاین تحقی ،  نتایجبه با توجه  کاندیدا آلبیکنس می باشند.

 

شرایط بالین با استفاده از اسانس های تحقیقات گسترده تری در  گردد

ن اسانس ها برای کنترل از ای آویشن و میخک انجام پذیرد تا در آینده

 و درمان بیماری ولوواژنیت  ناشی از کاندیدا آلبیکنس استفاده گردد. 
 

 تشکر و قدردانی

می باشد   5/3/96مصوب  1793این مطالعه حاصل پایان نامه شماره 

 که توسط دانشگاه علوم پزشکی زاهدان حمایت گردیده است. 
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