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 های عاملی و فعالیت ضدمیکروبی عصاره آبی برگ انجیر معابد بر تعدادی از گروه

 شگاهیزا در شرایط آزمایهای استاندارد بیماریباکتری

 
 3، هادی تناور1، محمدامین مهرنیا2، حسن برزگر*1بهروز علیزاده بهبهانی

بع طبیعی ورزی و مناغذایی، دانشکده علوم دامی و صنایع غذایی، دانشگاه علوم کشا مهندسی صنایع و علوم استادیار، گروه -1

 خوزستان، ملاثانی، ایران

ع طبیعی رزی و منابانشکده علوم دامی و صنایع غذایی، دانشگاه علوم کشاوغذایی، د مهندسی صنایع و علوم دانشیار، گروه -2

 خوزستان، ملاثانی، ایران

شاورزی کشگاه علوم غذایی، دانشکده علوم دامی و صنایع غذایی، دان مهندسی صنایع و علوم دانشجوی کارشناسی ارشد، گروه -3

 و منابع طبیعی خوزستان، ملاثانی، ایران

  B.alizadeh@asnrukh.ac.ir :تبهمکا یبرا ی*نشان
 نود و نه بهمنپذیرش برای چاپ: نود ونه                                                  آذردریافت مقاله: 

 

 چکیده 

 توجه قرار یایی موردهای باکترو درمان مسمومیت و عفونتهای گیاهان دارویی جهت کنترل امروزه استفاده از ترکیبسابقه و هدف: 
از این پژوهش  تعلق دارد. هدف Moraceae( گیاهی چند ساله است که به خانواده .Ficus religiosa Lگرفته است. انجیر معابد )

ر دزا بیماری هاییهادی از سوهای عاملی ترکیبات زیست فعال و اثر ضدباکتریایی عصاره آبی برگ انجیر معابد بر تعدتعیین گروه
 شرایط آزمایشگاهی بود.

بائر -های کربیاز روش ساعت انجام پذیرفت. با استفاده 48های انجیر معابد با روش خیساندن به مدت گیری از برگعصاره روش کار:
ندگی لظت بازدارغ. حداقل گیری شددازهها توسط عصاره آبی برگ انجیر معابد انهای بازدارندگی از رشد باکتریو چاهک آگار قطر هاله

-د. از دستگاه طیفای و پورپلیت تعیین گردیخانه 96رقیق سازی در چاهک  و حداقل غلظت کشندگی به ترتیب با استفاده از روش

معابد رگ انجیر های عاملی ترکیبات زیست فعال موجود در عصاره آبی ب( جهت بررسی گروهFTIRسنج مادون قرمز تبدیل فوریه )
 استفاده شد. 

ترین چاهک آگار بیش بائر و-های کربیمتری در روشمیلی 3/16و  1/13باکتری استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس با قطر هاله  ها:یافته
، آئروژنز وباکترانتر ،المونلا تیفی موریومسحساسیت را نسبت به عصاره برگ انجیر معابد داشت. حداقل غلظت بازداندگی برای 

د. حداقل غلظت کشندگی لیتر محاسبه شگرم بر میلیمیلی 32و  32، 64، 128به ترتیب  و لیستریا اینوکوا پیدرمیسیلوکوکوس ااستاف
ه ترتیب ب اینوکوا یستریالو  پیدرمیس، استافیلوکوکوس اانتروباکتر آئروژنز ،المونلا تیفی موریومسعصاره آبی برگ انجیر معابد برای 

هایی در ابد پیکلیتر محاسبه شد. طیف حاصل از عصاره آبی برگ انجیر معگرم بر میلیمیلی 256و  128، 512، 512بزرگتر از 
، 85/771، 14/833، 75/861، 3/1068، 22/1168، 24/1311، 13/1423، 96/1568، 4/2929، 55/2976، 9/3395محدوده 

 نشان داد. مترسانتی 14/616و  61/665

، روژنزباکتر آئانترو ،المونلا تیفی موریومسهای معابد دارای فعالیت ضدمیکروبی بر باکتری عصاره آبی انجیر گیری:نتیجه
 شود.ه میروسازی توصیشور در صنایع داشیشهعصاره آبی استفاده از  بنابراین،بود.  و لیستریا اینوکوا پیدرمیساستافیلوکوکوس ا

 
 بائر، ترکیبات زیست فعال-واژگان کلیدی: انجیر معابد، میکرودایلوشن براث، کربی
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 مقدمه

 ای به کار گرفتههبا وجود دستاوردهای کسب شده و انواع روش

 لا وهای باکتریایی نرخ باشده میزان ابتلا به مسمومیت و عفونت

صنوعی های مها و نگهدارندهبیوتیک(. آنتی1ای دارد)نگران کننده

-کتریگیر جهت مقابله با باعنوان روشی همهطی سالیان متمادی به

-ها به کار گرفته شدند. با گذشت زمان مشخص گردید نگهدارنده

ی سنتزی تاثیر سویی بر سلامتی مصرف کنندگان دارند. ها

ب بیوتیکی موجها و ترکیبات آنتیهمچنین مواجهه مستمر باکتری

 های جدید شدهها به این ترکیبات و ظهور سویهمقاومت باکتری

 (. 2است)

واع ان استفاده از خواص درمانی گیاهان دارویی جهت مقابله و درمان

 وارضعی مدت دارد. امروزه نیز با توجه به ها سابقه طولانبیماری

زی های سنتها و نگهدارندهبیوتیکپیش آمده ناشی از مصرف آنتی

ا ی بتوجه پژوهشگران و تمایل عمومی به استفاده از ترکیبات گیاه

(. خوشبختانه 3منشا طبیعی بیش از پیش افزایش یافته است)

 که ای استگونه موقعیت جغرافیایی و شرایط آب و هوایی موجود به

 طیف وسیعی از گیاهان دارویی توانایی رشد در کشور ایران را

 (.4دارند)

انجیر معابد گیاهی چند ساله و همیشه سبز است که متعلق به 

(. جنس فیکوس 5باشد)می Moraceaeجنس فیکوس و خانواده 

ز گونه آن ا 4گونه شناخته شده است که در این میان  750دارای

 گیاه ای دارند. اینمعابد در حوضه پزشکی اهمیت ویژهجمله انجیر 

ی شود ولی در برخشناخته می .Ficus religiosa Lبا نام علمی 

 6ت)نیز یاد شده اس Ashwathaو  Peepalهای منابع از آن با نام

برگ  وشناسی انجیر معابد درختی بزرگ و پرشاخ (. از نظر گیاه7و 

-یها سبز و براق مای و برگهاست. پوست این درخت به رنگ قهو

 ه سبزکنند که در مراحل اولیها به صورت جفت رشد میباشند. میوه

یر رنگ هستند و پس از رسیدن به بنفش و قرمز مایل به سیاه تغی

نویه های ثاهای این گیاه حاوی متابولیتدهند. تمام قسمترنگ می

گیرند. فراوان هستند که در داروسازی مورد استفاده قرار می

خاستگاه اصلی انجیر معابد کشور هند است ولی امروزه در 

-یمیز کشورهایی مانند بنگلادش، نپال، چین، پاکستان و سریلانکا ن

یان (. این گیاه در م6توان درختان انجیر معابد را مشاهده کرد)

کی پیروان دین بودا و هندو درختی مقدس است از این رو در نزدی

 (. 8شود)عابد کاشته میهای مذهبی و ممکان

 وردمعلاوه بر جنبه معنوی، خواص درمانی این گیاه نیز در گذشته 

(. از 9اند)کردهتوجه قرار گرفته و در طب سنتی از آن استفاده می

 رانجمله خواص درمانی انجیر معابد که امروزه مورد توجه پژوهشگ

سی، ویروهای ضدباکتریایی، ضدتوان به فعالیتقرار گرفته است می

ضدقارچی و مهار استیل کولین استراز اشاره کرد. همچنین از 

  هایترکیبات استخراجی این گیاه جهت پیشگیری و درمان بیماری

 

 هایها(، سرطان پستان، بیماریپوستی )اتهاب، تورم و ترمیم زخم

واژن رحم، اختلالات گوارشی، اختلالات تنفسی، صرع، دیابت، 

 و 10توان استفاده کرد)چرخه قاعدگی می اختلات عصبی و تنظیم

ی نوبهای ج(.با توجه به امکان رشد درخت انجیر معابد در استان11

های اندک صورت گرفته بر عصاره ایران و همچنین پژوهش

 های انجیر معابد بررسی و استفاده از خواصاستخراجی از برگ

 تواندهای پزشکی و صنایع غذایی میدرمانی این گیاه در حوضه

های عاملی ثمربخش باشد. لذا هدف از این پژوهش تعیین گروه

 جیرترکیبات زیست فعال و فعالیت ضدباکتریایی عصاره آبی برگ ان

بائر، چاهک آگار، حداقل غلظت -های کربیمعابد به روش

های مهارکنندگی و حداقل غلظت کشندگی بر تعدادی از سویه

 یشگاهی بود.زا در شرایط آزمااستاندارد بیماری

 روش کار 

مل دو زا شاسویه استاندارد بیماری 4در این پژوهش آزمایشگاهی از 

 و سالمونلا  ATCC 29007سویه گرم منفی ) انتروباکتر آئروژنز 

( و دو سویه گرم مثبت )  ATCC 14028تیفی موریوم 

و لیستریا اینوکوا    ATCC 14990استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس

33090 ATCC  )زا به صورت های بیماریستفاده شد. سویها

لوم ه عکشت لیوفیلیزه در آزمایشگاه میکروبیولوژی مواد غذایی، گرو

و مهندسی صنایع غذایی، دانشکده علوم دامی و صنایع غذایی، 

دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان وجود داشت. 

-نجام آزمونساعت قبل از ا 24های ضدمیکروبی جهت انجام آزمون

 شد. های ضدمیکروبی از هر سویه میکروبی کشت تازه تهیه می

بع های انجیر معابد از محوطه دانشگاه علوم کشاورزی و منابرگ

طبیعی خوزستان جمع آوری شد. اسم علمی گیاه با کمک 

( KHAUشناسی تایید گردید )کد هرباریومی )متخصصان گیاه

وش ر معابد با استفاده از رهای انجیگیری از برگ(. عصاره272

با  های سبز درخت انجیر معابدخیساندن صورت پذیرفت. ابتدا برگ

 5های شسته شده به مدت شو سطحی داده شدند. برگوآب شست

ک ال هایروز در سایه قرار گرفتند تا کاملا خشک گردید. پودر برگ

ساعت روی  48ترکیب شده و به مدت  7به  1شده و آب با نسبت 

 rpmدقیقه با دور  10یکر قرار داده شد. محلول حاصل به مدت ش

سانتریفیوژ شد. در نهایت خشک کردن محلول رویی حاصل  6000

اعت س 24گراد به مدت درجه سانتی 45از سانتریفیوژ با کمک آون 

 روفظها در صورت پذیرفت. پودر به دست آمده تا زمان انجام آزمون

 (.2هداری شد)ای تیره و در یخچال نگشیشه

برای تعیین فعالیت ضدباکتریایی عصاره آبی برگ انجیر معابد به 

 بائر ابتدا عصاره آبی برگ انجیر معابد با استفاده از فیلتر -روش کربی
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ا ها بمیکرون استریل گردید. پس از پر کردن پلیت 45/0سرسنگی 

میکرولیتر از  100محیط کشت مولر هینتون آگار استریل 

 هایفارلند بر سطح پلیتمک 5/0سوسپانسیون باکتریایی معادل 

پانسیون باکتریایی تلقیح شده حاوی محیط کشت اضافه شد. سوس

پت پاستور خمیده پخش گردید. بر سطح محیط کشت توسط پی

لیت متر( با فاصله مناسب از لبه پمیلی 6های بلانک )قطر دیسک

متر( بر سطح محیط میلی 20ها )متر( و دیگر دیسکمیلی 25)

ل به میکرولیتر از عصاره استری 20کشت ثابت شدند. پس از افزودن 

ار دقیقه در دمای یخچال قر 15ها به مدت های بلانک پلیتکدیس

د به گرادرجه سانتی 37گرفتند. در نهایت گرمخانه گذاری در دمای 

-ساعت صورت گرفت و هاله تشکیل شده بر حسب میلی 24مدت 

 (.  12متر گزارش گردید)

وش تعیین فعالیت ضدباکتریایی عصاره آبی برگ انجیر معابد به ر

ین ابائر عمل شد و تنها تفاوت -ر نیز همانند روش کربیچاهک آگا

ای نتهادو روش مکان انتقال عصاره است. در این روش با استفاده از 

طح متر بر سمیلی 6هایی به قطر پت پاستور استریل شده چاهکپی

د های ایجامحیط کشت مولر هینتون آگار ایجاد شد. انتهای چاهک

ره میکرولیتر از عصا 20سدود گشت. شده با یک قطره آگار مذاب م

ها انتقال داد شد. پس از طی مرحله پیش به دقت درون چاهک

عت سا  24دقیقه در دمای یخچال( و گرمخانه گذاری ) 15انتشار )

ده از گراد( قطر هاله ایجاد شده با استفادرجه سانتی 37در دمای 

 (.13متر گزارش گردید)کش و بر حسب میلیخط

 96ل غلظت بازدارندگی به روش رقیق سازی در چاهک تعیین حداق

قل ای)میکرودایلوشن براث(  انجام گرفت.  در این روش حداخانه

-هغلظتی از عصاره آبی برگ انجیر معابد که موجب مهار رشد سوی

 512شود محاسبه گردید. محلول مادر با غلظت های باکتریایی می

لیتر یمیل 10رم عصاره با گ 12/5لیتر از ترکیب گرم بر میلیمیلی

)با نسبت  دیسولفوکسا لیمت یدمحیط کشت مولر هینتون براث و 

، 8، 4 ،2، 1های متوالی میکرولیتر از رقت 100( ساخته شد. 1به  9

-هخان 96به صورت ستونی به میکروپلیت  256و  128، 64، 32، 16

مطابق  میکرولیتر از سوسپانسیون باکتریایی که 10ای انتقال یافت. 

ا هاهکفارلند تنظیم شده بود جهت تلقیح به چبا استاندارد نیم مک

ص ای مختخانه 96های میکروپلیت استفاده شد. هر کدام از ردیف

یی نتهاهای ازا بود. دو ستونیک سویه باکتریایی استاندارد بیماری

ی عنوان شاهدهای مثبت )محیط کشت میکروبی و سویه باکتریایبه

بی زا( و منفی )محیط کشت میکروبی و عصاره آبیماریاستاندارد 

ت ساع 24برگ انجیر معابد( لحاظ شدند. گرمخانه گذاری به مدت 

گراد صورت گرفت. پس از گذشت زمان درجه سانتی 37در دمای 

میکرولیتر  10های میکروپلیت گرمخانه گذاری به تمامی چاهک

 لیت فه شد. میکروپکلراید اضا تترازولیوم فنیل تری درصد 5 معرف

 

 

 گراد نگهداریدرجه سانتی 37دقیقه در دمای  30مجددا به مدت 

 شد و اولین چاهکی که پس از گذشت زمان فوق تغییر رنگ نداده

ارش عنوان حداقل غلظت بازدارندگی عصاره انجیر معابد گزبود به

 (.14گردید)

حداقل غلظت کشندگی بر اساس نتایج به دست آمده از روش 

 100اقل غلظت بازدارندگی انجام شد. برای این منظور میزان حد

هایی که در روش حداقل غلظت بازدارندگی میکرولیتر از چاهک

تغییر رنگ نداده بودند به روش پور پلیت در محیط کشت مولر 

 37ساعت در دمای  24ها به مدت هینتون آگار کشت گردید. پلیت

 . اولین محیط کشت فاقدگراد گرمخانه گذاری شدنددرجه سانتی

عنوان حداقل غلظت کشندگی عصاره آبی برگ هرگونه کلنی به

 های عاملی عصاره(.جهت بررسی گروه15انجیر معابد تعیین شد)

 وریهقرمز تبدیل ف مادون آبی برگ انجیر معابد از دستگاه طیف سنج

مورد ارزیابی  CM 400-400استفاده شد. میزان جذب در دامنه 

 (. 16) قرار گرفت

انس یک و روش آنالیز واری SPSSافزار ها با استفاده از نرمداده

طرفه مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند. از آزمون دانکن 

(Duncan در سطح )ها درصد جهت مقایسه میانگین داده 5

 استفاده شد.

 

 هایافته

لیتر گرم بر میلیمیلی 30عصاره آبی برگ انجیر معابد در غلظت 

-پیدرمیس تاثیر داشت و بر سویهاستافیلوکوکوس اا بر باکتری تنه

-بی ، و لیستریا اینوکواانتروباکتر آئروژنز ،المونلا تیفی موریومسهای 

ها بر محیط کشت جلوگیری به عمل نیاورد. اثر بود و از رشد آن

لیتر عصاره آبی انجیر معابد برخلاف گرم بر میلیمیلی 60غلظت 

، های انتروباکتر آئروژنزوریوم بر سویهالمونلا تیفی مس

اثر مهاری داشت.  و لیستریا اینوکوا پیدرمیساستافیلوکوکوس ا

لیتر عصاره آبی انجیر معابد گرم بر میلیمیلی 120و  90های غلظت

، انتروباکتر آئروژنز ،المونلا تیفی موریومستوانایی مهار هر چهار سویه 

ترین را داشت. بیش ا اینوکواو لیستری پیدرمیساستافیلوکوکوس ا

استافیلوکوکوس متر به باکتری میلی 10/13هاله عدم رشد با قطر 

لیتر گرم بر میلیمیلی 120پیدرمیس تعلق داشت که در غلظت ا

-های اندازهعصاره ثبت گردید. مقایسه دوتایی میانگین قطر هاله

-لیمی 120با  90های المونلا تیفی موریوم در غلظتسگیری شده 

 5داری در سطح لیتر عصاره نشان داد تفاوت معنیگرم بر میلی

های عدم درصد برقرار نیست. مقایسه دو به دو میانگین قطر هاله

درصد نشان داد  5رشد مربوط به باکتری انتروباکتر آئروژنز در سطح 

 لیتر عصاره تفاوت معنیگرم بر میلیمیلی 90با  60های در غلظت
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لیتر تفاوت گرم بر میلیمیلی 120با  90های دار است ولی در غلظت

استافیلوکوکوس های عدم رشد الهدار نبود. بررسی قطر همعنی

-میلی 60با  30پیدرمیس به صورت دوتایی نشان داد به جز غلظت ا

داری در های عصاره تفاوت معنیلیتر در سایر غلظتگرم بر میلی

های عدم درصد برقرار است. در نهایت مقایسه دو به دو هاله 5سطح 

رخلاف درصد نشان داد ب 5در سطح   لیستریا اینوکوارشد بر 

 90های لیتر عصاره در غلظتگرم بر میلیمیلی 90با  60های غلظت

داری دارد)جدول لیتر عصاره تفاوت معنیگرم بر میلیمیلی 120با 

1)

 

 

 مترزا برحسب میلیهای استاندارد بیماریبائر( عصاره آبی برگ انجیر معابد بر باکتری -میانگین قطر هاله بازدارندگی )روش کربی -1جدول 

 باکتری

 لیتر(گرم بر میلیغلظت عصاره آبی برگ انجیر معابد )میلی

30 60 90 120 

 a -a 8/60±0/56b 9/40±0/73b- سالمونلا تیفی موریوم

 a 7/20±0/33b 9/00±0/55c 10/10±0/57c- انتروباکتر آئروژنز

 0/40a 8/40±0/67a 11/00±0/48b 13/10±0/47c±7/50 استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس

 a 8/20±0/57b 9/30±0/66b 12/00±0/43c- لیستریا اینوکوا

 استابد برگ انجیر معهای مختلف عصاره آبی درصد میان غلظت 5داری دار در سطح معنیدهنده تفاوت معنیحروف غیر مشابه در یک ردیف نشان. 

  متر بود.میلی 6قطر دیسک 

 

 

 

 

گونه عصاره هیچ لیترگرم بر میلیمیلی 60و  30های غلظت

های نداشتند. تمامی غلظت سالمونلا تیفی موریومتاثیری بر 

، استافیلوکوکوس های انتروباکتر آئروژنزعصاره بر باکتری

ها اثر مهاری داشته و از رشد آن و لیستریا اینوکوا پیدرمیسا

های بر محیط کشت جلوگیری به عمل آوردند. در تمامی سویه

غلظت عصاره قطر هاله عدم رشد افزایش باکتریایی با افزایش 

متر( به میلی 3/16ترین قطر هاله عدم رشد )یافت. بیش

پیدرمیس تعلق داشت که در غلظت استافیلوکوکوس اباکتری 

لیتر عصاره مشاهده شد. با مقایسه گرم بر میلیمیلی120

 سالمونلا تیفی موریومدوتایی قطر هاله عدم رشد بر باکتری 

لیتر  عصاره در گرم بر میلیمیلی 120با  90ی هامیان غلظت

داری مشاهده شد. مقایسه دو به درصد تفاوت معنی 5سطح 

های قطر هاله عدم رشد انتروباکتر آئروژنز نشان دو میانگین

لیتر عصاره میان گرم بر میلیمیلی 90با  60داد به جز غلظت 

درصد وجود  5داری در سطح ها تفاوت معنیسایر غلظت

گیری شده بر ندارد. مقایسه دوتایی قطر هاله عدم رشد اندازه

 و لیستریا اینوکوا پیدرمیساستافیلوکوکوس اهای باکتری

درصد  5های عصاره در سطح نشان داد میان تمام غلظت

(.  2)جدولتفاوت معنی دار است.
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بررسی حداقل غلظت مهارکنندگی و حداقل غلظت کشندگی 

، ذکر شده است. 3عصاره آبی برگ انجیر معابد در جدول 

 ،لمونلا تیفی موریوماسحداقل غلظت مهارکنندگی عصاره برای 

و لیستریا  پیدرمیس، استافیلوکوکوس اانتروباکتر آئروژنز

لیتر گرم بر میلیمیلی 32و  32، 64، 128به ترتیب  اینوکوا

محاسبه گردید. همچنین حداقل غلظت کشندگی عصاره برای 

، انتروباکتر آئروژنز ،المونلا تیفی موریومسهای باکتری

به ترتیب بیش از  لیستریا اینوکوا و پیدرمیساستافیلوکوکوس ا

لیتر بود. نتایج گرم بر میلیمیلی 256و  128، 512، 512

های نشان داد حداقل غلظت کشندگی عصاره در تمامی سویه

تر از حداقل غلظت باکتریایی پژوهش صورت گرفته بیش

 (. 3مهارکنندگی بود)جدول 

 

 

 زاهای استاندارد بیماریحداقل غلظت مهارکنندگی و حداقل غلظت کشندگی عصاره آبی برگ انجیر معابد بر باکتری -3جدول  

 

 

 

 

 

 

 

 لیتر(گرم بر میلیحداقل غلظت کشندگی )میلی لیتر(گرم بر میلیحداقل غلظت مهارکنندگی )میلی باکتری

 >512 128 سالمونلا تیفی موریوم

 512 64 انتروباکتر آئروژنز

 128 32 استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس

 256 32 لیستریا اینوکوا
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، 24/1311، 13/1423، 96/1568، 4/2929، 55/2976، 9/3395هایی در محدوده ف حاصل از عصاره آبی برگ انجیر معابد پیکطی

 (.1نشان داد)شکل  مترسانتی 14/616و  61/665، 85/771، 14/833، 75/861، 3/1068، 22/1168

 .(FTIRمادون قرمز تبدیل فوریه ) سنجمعابد با دستگاه طیف انجیر برگ آبی عصاره های عاملیگروه -1شکل 

 

       
 

 
  

 بحث

 در این پژوهش فعالیت ضدباکتریایی عصاره آبی برگ انجیر

ش رو 4 زای استاندارد بههای بیماریمعابد بر تعدادی از سویه

 بائر، چاهک آگار، حداقل غلظت مهارکنندگی و حداقل-کربی

بررسی قرار گرفت. نتایج این پژوهش غلظت کشندگی مورد 

نشان داد که عصاره آبی برگ انجیر معابد دارای فعالیت 

 های مورد بررسی بود و از رشد آن برضدمیکروبی بر سویه

 سطح محیط کشت جلوگیری نمود.

Mirzaei (2017 (، پتانسیل ضدمیکروبی پنج گیاه دارویی )از

زا مجاری ادراری های بیماریجمله انجیر معابد( برابر سویه

پنومونیه  آئروژینوزا، کلبسیلا شامل اشرشیا کلی، سودوموناس

های های پروتئوس را مورد ارزیابی قرار دادند. سویهو گونه

اند. در این انتخاب شده مقاومت دارویی بالایی پیدا کرده

آزمون از روش دیسک دیفیوژن، حداقل غلظت مهارکنندگی و 

بررسی فعالیت ضدمیکروبی حداقل غلظت کشندگی جهت 

-عصاره آبی پوست و میوه گیاه انجیر معابد استفاده شد. بیش

متر به سویه اشرشیا کلی میلی 12ترین قطر هاله ایجاد شده با 

تعلق داشت. بر اساس نتایج هر پنج گونه گیاهی دارای 

پتانسیل ضدمیکروبی مطلوبی بودند. این پژوهشگران شناسایی 

عنوان ضدمیکروبی از گیاهان دارویی را به و جداسازی ترکیبات

(. 17های انسانی پیشنهاد دادند )راه حلی جهت درمان عفونت

Pai L ( از روش دیسک دیفیوژن و 2017و همکاران ،)

حداقل غلظت مهارکنندگی جهت بررسی فعالیت ضدمیکروبی 

های اشرشیا کلی و  عصاره برگ انجیر معابد بر باکتری

نوع  8استفاده کردند. در این آزمون از سابتلیس  باسیلوس

ترین هاله ایجاد حلال جهت استخراج عصاره استفاده شد. بیش

متر به عصاره اتیل استاتی برگ انجیر میلی 75/13شده با قطر 

های استونی، معابد تعلق داشت و فعالیت ضدمیکروبی عصاره

 Iqbal(. 18اتیل استاتی و اتانولی برگ انجیر معابد تایید شد )

Daing ( میزان حداقل غلظت 2017و همکاران ،)

مهارکنندگی و حداقل غلظت کشندگی عصاره برگ انجیر 

های میکروبی اشرشیا کلی، استافیلوکوکوس معابد علیه سویه

فکالیس مورد بررسی  انتریکا و انتروکوک اورئوس، سالمونلا

ترین فکالیس مقاوم قرار دادند. در انتها سویه انتروکوکوس

سویه میکروبی در برابر عصاره برگ انجیر معابد معرفی گردید. 

های بر اساس نتایج حداقل غلظت مهارکنندگی برای سویه

انتریکا و  اشرشیا کلی، استافیلوکوکوس اورئوس، سالمونلا

گرم بر میلی 80و  17/4، 5، 67/6فکالیس به ترتیب  انتروکوک

-برای سویهلیتر بود. همچنین حداقل غلظت کشندگی میلی

انتریکا و  های اشرشیا کلی، استافیلوکوکوس اورئوس، سالمونلا

 گزارش  160و  10،10، 33/13فکالیس به ترتیب  انتروکوک



  

 91، شماره پنج  و ستی، سال ب یریو گرمس یعفون یها یماریفصلنامه ب

 28____________________________________________________ های عاملی و فعالیت ضدمیکروبی عصاره آبی برگ انجیر معابدگروه

 

(، میزان فعالیت ضدمیکروبی 2017) Shahbazi(. 19شد )

مورد ارزیابی قرار داد.  .Ficus carica Lعصاره متانولی میوه 

بر اساس نتایج حداقل غلظت مهارکنندگی و کشندگی این 

 سابتلیس و باسیلوس های  باسیلوسعصاره در برابر سویه

های لیتر گزارش شد. سویهگرم بر میلیمیلی 10سرئوس 

موریم و  تیفی اورئوس، اشرشیا کلی، سالمونلا استافیلوکوکوس

منوسیتوژنز نسبت به عصاره مقاومت بیشتری نشان  لیستریا

ها دادند و حداقل غلظت مهارکنندگی و کشندگی برای آن

لیتر بود. همچنین قطر هاله گرم بر میلیمیلی 10بیش از 

های یجاد شده طی آزمون دیسک دیفیوژن برای سویها

متر گزارش میلی 14/3سرئوس  سابتلیس و باسیلوس باسیلوس

های میکروبی هاله تشخیص داده نشد شد اما برای سایر سویه

(20 .)Tkachenko ( فعالیت 2019و همکاران ،)

های مختلف جنس های متانولی برگ گونهضدمیکروبی عصاره

ستفاده از روش دیسک دیفیوژن در برابر یرسینیا فیکوس را با ا

 400و  200راکری مورد بررسی قرار دادند. در این آزمون 

فارلند میکرولیتر سوسپانسیون یرسینیا راکری معادل نیم مک

ها تلقیح شد. هاله ایجاد شده عصاره برگ انجیر بر سطح پلیت

میکرولیتر  400و  200های حاوی معابد در پلیت

متر میلی 42/13و  83/8سیون باکتریایی به ترتیب سوسپان

(، میزان 2019و همکاران) Raisagar(. 21گزارش شد )

های آبی و اتانولی پوست گیاه انجیر فعالیت ضدمیکروبی عصاره

معابد را با استفاده از روش چاهک آگار مورد ارزیابی قرار 

نجیر دادند. بر اساس نتایج قطر هاله ایجاد شده عصاره آبی ا

های میکروبی استافیلوکوکوس اورئوس، معابد علیه سویه

 کواگولانس و کاندیدا موتانس، باسیلوس استرپتوکوک

متر میلی 51/1و  63/1، 56/1، 41/1آلبیکانس به ترتیب 

گزارش شد. همچنین قطر هاله ایجاد شده عصاره اتانولی انجیر 

 توکوکهای استافیلوکوکوس اورئوس، استرپمعابد علیه سویه

آلبیکانس به ترتیب  کواگولانس و کاندیدا موتانس، باسیلوس

و  Chavan(. 22متر بود )میلی 9/1و  91/1، 71/1، 6/1

(، قطر هاله بازدارندگی عصاره آبی برگ انجیر 2019همکاران )

 های باسیلوسمعابد به روش دیسک دیفیوژن علیه باکتری

ا و آئروژینوز سابتلیس، اشرشیا کلی، سودوموناس

متر میلی 10و  4، 5، 8اورئوس را به ترتیب  استافیلوکوکوس

های گزارش کردند. فعالیت ضدمیکروبی علیه باکتری

سابتلیس مطلوب بود. بر  اورئوس و باسیلوس استافیلوکوکوس

اساس نتایج حداقل غلظت مهارکنندگی عصاره برگ انجیر 

رم بر گمیلی 25اورئوس  استافیلوکوکوس معابد برای باکتری

لیتر ذکر گرم بر میلیمیلی 12سابتلیس  لیتر و باسیلوسمیلی

(. مقایسه نتایج به دست آمده در پژوهش حاضر با 23شد )

های سایر پژوهشگران ذکر شده در بالا نشان داد که یافته

هایی در میزان قطر هاله عدم رشد میکروبی و هرچند اختلاف

های میکروبی ویههمچنین حداقل غلظت مهارکنندگی برای س

های انجام شده وجود داشت اما با این حال در اکثر پژوهش

 فعالیت ضدمیکروبی عصاره انجیر معابد تایید شده است.

گ های عاملی زیست فعال عصاره آبی برنتایج شناسایی گروه

انجیر معابد نشان داد که پیک پهن ظاهر شده در محدوده 

-رتعاشات کششی گروهمتر به ابر سانتی 9/3395عدد موجی 

ترکیبات الکلی نسبت داده شده است. پیک قرار  O-Hهای 

متر ناشی از بر سانتی 55/2976گرفته در عدد موجی 

های موجود باشد. همچنین پیکمی 3CHارتعاشات کششی 

ت متر  مربوط به ارتعاشابر سانتی 4/2929در اعداد موجی 

های آمینمتر مربوط به بر سانتی C-H ،96/1568کششی 

ی متر مربوط به ارتعاشات کششبر سانتی 3/1068گروه دوم، 

C-O باشند. علاوه بر این پیک ظاهر شده در عدد موجیمی 

های گروه دوم نسبت داده شده است نیز به آمین 61/665

(26-24 .) Singhal( گروه2017و همکاران ،) های عاملی

 را با Ficus retusaنانوذرات به دست آمده از عصاره برگ 

 ورداستفاده از دستگاه طیف سنجی مادون قرمز تبدیل فوریه م

پیک  8گیری مورد بررسی ارزیابی قرار دادند. در طیف اندازه

های محدوده شناسایی شد. بر اساس نتایج گزارش شده پیک
1-cm 3651 ، 1-cm 2355 ،1-cm 1734  1و-cm 1774 

بود.  O=Oو  O-Hهای مربوط به ارتعاشات کششی گروه

تعلق داشت.  cm 1654-1به پیک  C=Cارتعاش کششی باند 

به ترتیب  cm 420-1و  cm 1560 ،1-cm 669-1های پیک

 و C-Clمربوط به باند آمید گروه دوم، باند ارتعاشی کششی 

و همکاران  Haldhar(. 24بود ) C-Iارتعاش کششی گروه 

یر های عاملی عصاره میوه انج(، جهت بررسی گروه2018)

 ادهمعابد از دستگاه طیف سنج مادون قرمز تبدیل فوریه استف

گیری اندازه cm 500-4000-1کردند. عدد موجی در محدوده 

 cm-1و  cm 9/3374-1ها در ترین پیکشد. گسترده

کششی  O-Hهای مشاهده شد که مربوط به گروه 09/1620

 (.25خمیده بود )  N-Hو 
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 گیرینتیجه

ثر د انتایج به دست آمده نشان داد عصاره آبی برگ انجیر معاب

شت. ای مورد مطالعه داهضدباکتریایی مناسبی بر تمامی سویه

ی تیف های باکتریایی گرم منفی سالمونلادر این میان سویه

ت های گرم مثبآئروژنز نسبت به سویه موریوم و انتروباکتر

اثر  اینوکوا در برابر اپیدرمیدیس و لیستریا استافیلوکوکوس

 از تریضدباکتریایی عصاره آبی برگ انجیر معابد مقاومت بیش

رگ بر اساس نتایج ارائه شده عصاره آبی ب خود نشان دادند.

انجیر معابد دارای فعالیت ضدمیکروبی مناسبی در برابر 

 ر دیاهی گزا دارد لذا استفاده از این ترکیب های بیماریباکتری

 

 

شود. هر چند این امر نیازمند صنعت داروسازی توصیه می

 تری است. های گستردهپژوهش

 تقدیر و تشکر

باشد می 59/981ستخرج از طرح پژوهشی با کد مقاله حاضر م

 دانند از معاونت پژوهشینویسندگان مقاله بر خود لازم میلذا 

دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان به  و فناوری

تشکر و قدردانی  های مادی و معنوی صمیمانهدلیل حمایت

 د.نماین
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