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 چکیده 

 Myrtusشود. گیاه مورد )های میکروبی استفاده میدر بسیاری از مطالعات از گیاهان دارویی جهت درمان عفونت :سابقه و هدف

communis جزء خانواده )Myrtaceae (و گیاه خاکشیرDescurainia Sophia از اعضای خانواده )Brassicaceae باشند. می

باشند. از این رو هدف از این مطالعه ه خاکشیر و مورد به علت وجود ترکیبات شیمیایی مختلف دارای فعالیت ضد میکروبی میگیا

 باشد.دستگاه ادراری می بررسی مقایسه اثرات ضد میکروبی عصاره گیاهان مورد و خاکشیر بر روی عوامل باکتریایی و قارچی عفونت

یاهان های گصارهعیکروبی های اتانولی و متانولی مورد و خاکشیر با روش خیساندن تهیه شد، اثر ضد مهر این مطالعه عصار: دروش کار

 6 وسیلوس سرئوس شامل استافیلوکوکوس اورئوس، استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس، انتروکوکوس فکالیس، با سویه گرم مثبت 4بر روی 

دوموناس ریوم، سومو، سالمونلا تیفیکلبسیلا پنومونیهشیگلا فلکسنری، سویه گرم منفی شامل اشریشیا کلی، سراشیا مارسیسنس، 

قل غلظت مهارکنندگی و مورد بررسی قرار گرفتند. حدا گذاریو دیسک گذاریهای چاهکآئروژینوزا و قارچ کاندیدا آلبیکنس، با روش

 حداقل غلظت کشندگی به روش تهیه رقت در لوله تعیین گردید.

وط به ( و بیشترین مقدار مربmg/ml 97/0برای مورد، مربوط به باسیلوس سرئوس) MBCو  MICدار :کمترین مقیافته ها

 ( بود.mg/ml 5/62انتروکوکوس فکالیس و شیگلا فلکسنری )

اثر  گونهر هیچه های خاکشیها اثر آنتی میکروبیال داشت اما عصارهای اتانولی و متانولی مورد بر میکروارگانیسمعصاره :نتیجه گیری

 حساس شیگلا رم منفیهای گرم مثبت بود و تنها سویه گضد میکروبی نداشت. بیشترین تأثیر ضد میکروبی گیاه مورد بر روی باکتری

 ها مقاومت نشان داد.عصاره فلکسنری بود. مخمر کاندیدا آلبیکنس در برابر تاثیر

 ادراری دستگاه عفونت خاکشیر، مورد،: واژگان کلیدی
 

 مقدمه
یکی از شایع ترین عفونت های بالینی  نت دستگاه ادراریعفو

وب از کل عفونت ها محس ٪25در زنان است ، نزدیک به  یاییباکتر

ری از زنان تجربه یک عفونت دستگاه ادرا ٪60-50می گردد. حدود 

ر ر ددر طول زندگی خود دارند. برآورد تعداد عفونت ادراری هر نف

معمولا در عرض سه ماه از  در زنان جوان است. عود 5/0سال 

 ها  درصد ازعفونت دستگاه ادراری 80عفونت اصلی رخ می دهد و 

 (. 1برگشت پذیر هستند)

در  میکروارگانیسم هایی که باعث عفونت دستگاه ادراری می شوند

اکثر موارد نسبت به عفونت پراکنده مشابه هستند، بیشتر فلور 

ف مجرای ادراری و رکتال پس از کلونیزاسیون در منطقه اطرا

(. از بیماران دارای عفونت 2مجرای ادرار از مثانه صعود می کنند)

های اشریشیا کلی، کلبسیلا، استافیلوکوکوس، مجاری ادراری سویه

انترکوکسی اغلب جدا می  و انترباکتر، پروتئوس، سودوموناس

 (. 3گردد)

روبی، به علت مقاومت بسیاری از باکتری ها در برابر عوامل ضد میک

مواد پاک کننده، مواد ضد عفونی کننده نیاز به توسعه عوامل ضد 

میکروبی و آنتی بیوتیک جایگزین برای مبارزه با مشکل مقاومت 

میکروارگانیسم احساس می شود. روغن های ضروری و برخی از 

 (.4اجزای گیاهان توسط خواص ضد میکروبی خود شناخته شده اند)

سیاری از گیاهان به عنوان اساس اخیرا صنعت داروسازی از ب

یا عصاره  بسیاری از روغن ها (.5 محصولاتشان استفاده می کنند

عنوان عوامل اساسی برای درمان و های گیاهان دارویی اخیرا به
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 به پیشگیری از بیماری های عفونی گوناگون و پاتوژن های انسانی

 یر بادر میان این گیاهان دارویی، خاکش بررسی شده اند.طور کامل 

 (.6کرده است)توجه زیادی را جلب توجه به فعالیت ضد میکروبی آن

ا بر همچنین در طب عامیانه ایران یکی از گیاهان دارویی خاکشی

  (.7)استفاده رایج است

Myrtus Communis  شناخته شده به عنوان مورد سبز، یکی از

است. مورد Mytaseae گونه های معطر و دارویی مهم از خانواده

توسط شاخه های آن، که به صورت سر متراکم محصوری را شکل 

 یزهنهی با برگ های همیشه سبز تخم مرغی یا می دهد، به طور انبو

ای پوشیده می شود. برگ های خشک شده این گیاه حاوی 

 ن،ئولترکیبات سینئول، لینالول، لینالیل استات، ترپینئول، ترپین

یال (. در مورد خواص آنتی میکروب8تانن و فلاونوئیدها می باشد)

یدانی )ضد باکتریایی، ضد قارچی و ضد ویروسی( و آنتی اکس

ترکیبات تولید شده توسط این گیاه در مطالعات بسیاری وجود 

ه و (. اسانس برگ آن به عنوان یک ماده ضد عفونی کنند9-14دارد)

نه دزانفکتانت مفید است و در برخی از بیماری های تنفسی و مثا

 استفاده می شود و همچنین کاربرد موضعی در بیماری روماتیسم

 متعلق به Descurainia sophiaم علمی (. خاکشیر با نا15دارد)

ت است. برخی از خواص آن عبارتند از تقوی cruciferaeخانواده 

 ک ومعده، تمیز کردن صدا، پاکسازی پوست، اشتها آور، درمان سرخ

(. عصاره روغنی خاکشیر شامل اسیدهای چرب اولئیک 16مخملک)

د، سیامتیک اسید، اورئیک اسید، لینولنیک اسید، لینولنیک اسید،پال

استئاریک اسید و روغن های فرار خاکشیر شامل بنزیل، آلیل، 

  .(17پروپنیل ایزوتیوسیانات و آلیل دی سولفید است)

از  رف،به دلیل مشکلات مربوط به استفاده از آنتی بیوتیک های متعا

جمله مقاومت ضد میکروبی، مشکلات زیست محیطی ، سرطان 

 نتیی بالا، گرایش به جایگزین آزایی ، عوارض جانبی و هزینه ها

ند بیوتیکهای ساختگی با عوامل جایگزین طبیعی را تقویت کرده ا

اه گی اثرات ضد میکروبی عصاره های اتانولی و متانولی حاصل از دو

و  اییمورد و خاکشیر بر روی تعدادی از میکروارگانیسم های باکتری

 قارچی عامل عفونت ادراری بررسی شد.

 

  روش کار 

گاه عفونت های دستادرار مربوط به بیماران مبتلا به  هایمونهن

ط و با شرای های سطح شهر تهران جمع آوریادراری از بیمارستان

ه یزولدر این بررسی سویه های ااستریل به آزمایشگاه ارسال شدند. 

، استافیلوکوکوس اورئوس، استافیلوکوکوس اپیدرمیدیسشده شامل 

اشریشیا کلی، سراشیا ، سیلوس سرئوسانتروکوکوس فکالیس و با

-ی، سالمونلا تیفکلبسیلا پنومونیهمارسیسنس، شیگلا فلکسنری، 

به . دندو قارچ کاندیدا آلبیکنس بو موریوم و سودوموناس آئروژینوزا

  یزیمنظور شناسایی نمونه ها از آزمون های بیوشیمیایی و رنگ آم

 

 

 

حیط مهای باکتری از (. برای نگهداری سویه18گرم استفاده گردید)

 ( و برای Merck Germanyآگار) BHIکشت نوترینت آگار و 

 Merckکاندیدا آلبیکنس از محیط کشت سابورو دکستروز )

Germany .استفاده شد ) 

ز ور ادهای گیاهی تهیه شده در محل مناسبی با تهویه کافی و نمونه

س به نور مستقیم آفتاب و به صورت غیر متراکم خشک گردید. سپ

-برای عصارهگیری آسیاب شد. قطعات بسیار ریز جهت عمل عصاره

یا خیساندن با استفاده از دو حلال  ونگیری از روش ماسراسی

 انولیمت هایمتانولی و اتانولی انجام شد. برای تهیه هر یک از عصاره

از پودر  g  75از پودر دانه خاکشیر و g100 بار  بار، هرو اتانولی، دو 

 ای استریل مجزارد را وزن کرده و داخل دو ارلن شیشهبرگ مو

ز به به مدت سه روز، هر رو C 90°ماری در دمای ریخته و درون بن

د و های گیاه قرار داده شساعت برای از بین رفتن آلودگی 1مدت 

ای هدرون یکی از ارلن مرحله انجام شد. 4-3گیری طی عمل عصاره

مرحله ریخته شد.  4طی  %96 اتانول ml520 حاوی پودر مورد،

 3متانول خالص طی  ml370 درون ارلن دیگر حاوی پودر مورد 

ای از حلال ه ml 250مرحله و درون هر ارلن حاوی پودر خاکشیر، 

های حاوی مرحله ریخته شد. در هر مرحله ارلن 2مورد نظر طی 

با  ساعت 48پودر مورد و خاکشیر را درون یخچال گذاشته و پس از 

ن درو ای استریل با قرار دادن کاغذ صافیفاده از یک قیف شیشهاست

 آن، ترکیبات حل شده ماده گیاهی درون بشر استریل ریخته شد.

 ها، عصاره حاوی حلال را به ظروف کوچکی کهبعد از حذف حلال

ه قبلا با حلال مربوطه عصاره شسته و خشک شده است منتقل نمود

ا تساعت قرار داده  24به مدت  C45° و به صورت در باز در فور 

 حلال باقی مانده تبخیر شده و عصاره تقریبا خشک بدست آید و

 ظروف جهت نگهداری به یخچال منتقل شدند. 

میکروبیال دو عصاره اتانولی و متانولی برای بررسی خاصیت آنتی

گذاری، دیسک گذاری و های چاهکگیاهان خاکشیر و مورد به روش

ها لوله به صورت ماکرودیلوشن انجام شد. عصارهروش تهیه رقت در 

با حلال  mg/ml500 ،250 ،125 ،5/62 با غلظت های سریال 

دار استریل نگهداری های سرپوشمربوطه آنها تهیه و داخل لوله

شدند. در روش چاهک گذاری با استفاده از پیپت پاستور استریل در 

باکتری، چاهک محیط کشت مولر هینتون آگار کشت داده شده با 

های مختلف از غلظت μl  20ایجاد شد و سپس با سمپلر به میزان

عصاره تهیه شده در چاهک ایجاد شده در پلیت ریخته و پلیت برای 

نگهداری و پس از آن هاله عدم رشد  C30° ساعت در دمای  24

متری اندازه گیری شد. در روش دیسک باکتری با خط کش میلی

ریل شده با مایع مورد نظر آغشته شدند و با های استگذاری، دیسک

فاصله بر روی پلیت کشت داده شده با باکتری قرار داده شدند. پس 

، قطر منطقه C  37°ساعت نگهداری در دمای 24از گذشت 

ممانعت از رشد اندازه گیری شد. در روش سنجش حساسیت به 

  ml1 های حاوی تایی از لوله 13روش ماکرودیلوشن براث، سری 
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محیط مولر هینتون براث استریل تهیه شد. سپس از تمام غلظت 

ول ای برداشته و در لوله ml1 با پیپت استریل،  های عصاره گیاه

 یاز آن را در لوله ml 1ریخته شد. پس از مخلوط کردن کامل، 

 ml1 ،12ی ی دوازدهم ریخته و از لولهدوم و به ترتیب تا لوله

ی ضد ه، شاهد مثبت و فاقد ماد13ی برداشته و دور ریخته شد. لوله

ای هلظتاول تا دوازدهم دارای غ هایمیکروبی بود. بدین ترتیب لوله

رت و غیره بودند. سپس سوسپانسیون با کدو 16/1، 8/1، 4/1، 2/1

 ر رویبها اضافه شد و مک فارلند باکتری ها به هر یک از لوله 5/0

ای ( با سمپلر عصاره ریخته شد. به استثنml 1/0) μl  100آن ها

دت ها به مهکه شاهد منفی و فاقد میکروب بود. سپس لول 12لوله 

 ساعت، اولین 24ساعت در انکوباتور نگهداری شدند. پس از  24

ان عنو ای شفافی که لوله های بعد از آن داری کدورت بودند بهلوله

MIC  در نظر گرفته شد. جهت بدست آوردنMBC از لوله ،

MIC از آن بر روی محیط نوترینت آگار های قبل و بعدو لوله 

در آن عدم رشد مشاهده شد به عنوان  کشت داده شد. پلیتی که

MBC .گزارش گردید 

 

 یافته ها 

، mg/ml 500 قطر هاله های عدم رشد تشکیل شده با غلظت های

 عصاره های اتانولی و متانولی به 5/62و  125، 250

نشان داده شد. قطر هاله  2و  1روش دیسک و چاهک در جدول 

باً به یک اندازه بوده های تشکیل شده برای هر دو عصاره مورد تقری

و میانگین قطر هاله های تشکیل شده در روش چاهک گذاری 

بیشتر از میانگین قطر هاله ها در روش انتشار دیسک می باشد. در 

آزمایش های انجام شده مبنی بر مقایسه اثر آنتی میکروبیال عصاره 

های مورد و خاکشیر، عصاره های متانولی و اتانولی حاصل از گیاه 

کشیر، هیچگونه هاله عدم رشدی در اطراف چاهک ها و دیسک خا

ها ایجاد ننمودند و قادر به مهار رشد یا کشتن میکروارگانیسم های 

مذکور نبودند. عصاره متانولی و اتانولی حاصل از گیاه مورد، بر روی 

سویه های گرم مثبت جدا شده از عفونت ادراری نسبت به سویه 

 ندگی بیشتری را نشان داد. های گرم منفی اثر مهارکن
 

 

 تاثیر عصاره های اتانولی و متانولی گیاه مورد بر باکتری های مختلف به روش انتشار از دیسک -1جدول

 عصاره اتانولي عصاره متانولي میکروارگانیسم ها
5

/ 6
2

 

1
2 5

 2
5 0

 5
0 0

 

5
/ 6
2

 

1
2 5

 2
5 0

 5
0 0

 

استافیلوکوکوس 

 اپیدرمیدیس

25 30 26 27 25 25 26 28 

 34 34 35 30 35 34 34 33 تافیلوکوکوس اورئوساس

 23 24 25 25 23 25 24 25 باسیلوس سرئوس

 25 27 25 21 24 22 24 21 انتروکوکوس فکالیس

 0 0 0 0 0 0 0 0 اشریشیا کلی

 19 17 11 10 19 17 16 10 شیگلا فلکسنری

 0 0 0 0 0 0 0 0 سالمونلا تیفی موریوم

 0 0 0 0 0 0 0 0 کلبسیلا پنومونیه

 0 0 0 0 0 0 0 0 سراشیا مارسیسنس

 0 0 0 0 0 0 0 0 سودوموناس آئروژینوزا

 0 0 0 0 0 0 0 0 کاندیدا آلبیکنس

 

 بر باکتری های مختلف به روش انتشار از چاهک گیاه مورداتانولی و متانولی تاثیر عصاره های  -2جدول
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1
2 5

 2
5 0

 5
0 0

 

5
/ 6
2

 

1
2 5

 2
5 0

 5
0 0

 

استافیلوکوکوس 

 اپیدرمیدیس

15 17 18 20 16 17 18 20 

 25 25 24 20 26 25 24 20 استافیلوکوکوس اورئوس

 19 18 18 14 19 18 17 14 باسیلوس سرئوس

 17 16 14 15 18 17 16 15 انتروکوکوس فکالیس

 0 0 0 0 0 0 0 0 اشریشیا کلی

 17 15 13 10 13 10 8 7 شیگلا فلکسنری

 0 0 0 0 0 0 0 0 سالمونلا تیفی موریوم

 0 0 0 0 0 0 0 0 کلبسیلا پنومونیه

 0 0 0 0 0 0 0 0 سراشیا مارسیسنس

 0 0 0 0 0 0 0 0 سودوموناس آئروژینوزا

 0 0 0 0 0 0 0 0 کاندیدا آلبیکنس
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بعد از تهیه رقت های متوالی، از رقیق ترین غلظت تشکیل 

دهنده هاله در روش چاهک و دیسک گذاری،  میزان رشد 

لر هینتون براث( در باکتری ها در محیط کشت مایع )مو

مورد  mg/ml500 ،250 ،125 ،5/62حضور رقت های 

 (. 4و  3)جدول بررسی قرار گرفت

 

 

 لیتر عصاره اتانولی گیاه مورد( میلی گرم بر میلیMBC( و )MIC) -3جدول 

 اکتری هاب استافیلوکوکوس اورئوس استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس انتروکوکوس فکالیس باسیلوس سرئوس شیگلا فلکسنری
 

MIC/MBC 

5/62 97/0 5/62 9/3 9/3 MIC 

5/62 97/0 5/62 9/3 9/3 MBC 

 

 مورد ( میلی گرم بر میلی لیتر عصاره متانولی گیاهMBC( و )MIC) - 4جدول 

 باکتری ها استافیلوکوکوس اورئوس استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس انتروکوکوس فکالیس باسیلوس سرئوس شیگلا فلکسنری
 

MIC/MBC 

9/3 97/0 0 95/1 9/3 MIC 

9/3 97/0 0 95/1 81/7 MBC 

 

 

 بحث

در این تحقیق با توجه به افزایش مقاومت میکروارگانیسم ها به 

اتانولی  مواد ضد میکروبی فرضیه اثر ضد میکروبی عصاره های

و متانولی گیاهان خاکشیر و مورد بر روی میکروارگانیسم های 

های عصاره ی شد. کاهش رقتجدا شده از عفونت ادراری بررس

نسبت مستقیمی  mg/ml500 ،250 ،125 ،5/62 به ترتیب 

های عدم رشد نشان داده است. عدم تأثیر با کاهش قطر هاله

های اشریشیا کلی و سودموناس آئروژینوزا ها بر باکتریعصاره

در تحقیق حاضر با نتایج طاهری و همکاران مطابقت داشت. 

هیدروالکلی برگ مورد بر روی در بررسی آنها عصاره 

سودوموناس هیچگونه اثری نشان نداد و فقط در بالاترین 

اثر  Alem (.19غلظت تأثیر اندکی بر اشریشیا کلی نشان داد)

  MICعصاره مورد بر روی سودوموناس آئروژینوزا با 

mg/L20 (که با نتایج حاضر مغایرت دارد، در 20نشان داد )

منصوری و همکاران در بررسی اثر مطالعات انجام شده توسط 

ضد میکروبی مورد بر روی باکتری سودوموناس ائروژینوزا 

مشاهده شد که عصاره آن دارای بیشترین اثر بر روی سویه 

(. 21می باشد ) μg/ml1000 بیشتر از  MICهای باکتری با 

و همکاران هنگامی که عصاره آبی  Al-Saimaryدر مطالعه 

سویه جدا شده از  150ابر در بر M.communisبرگ 

سوختگی )سودوموناس آئروژینوزا استافیلوکوکوس اورئوس ( 

آزمایش کردند یک اثر بسیار عالی در رشد باکتری نشان داد و 

اثر  (.22تاثیرات در محدوده تاثیرات آنتی بیوتیک می باشد. )

عصاره مورد بر روی سودوموناس آئروژینوزا در مطالعات 

  .(23،24)تبسیاری ذکر شده اس

ر های حاصله از برگ مورد هیچگونه اثدر این تحقیق عصاره

 جتایضد میکروبی علیه قارچ کاندیدا آلبیکنس نداشته که با ن

  Mert( اما با نتایج25)غایرتهمکاران م و  Gortziمطالعات

تری (. طبق نتایج بدست آمده باک26) و همکاران مطابقت دارد

 ای مورد مقاوم بوده که بااشریشیا کلی نسبت به عصاره ه

اره عص MICآنها  نتایج غلامحسینیان مغایرت دارد، در بررسی

ی برای سویه استاندارد اشریشیا کل mg/ml 5/12گیاه مورد 

(K12HB101 )دیگر عدم تاثیر عصاره  در مطالعات (27)بود

س . بر اسا(28،29)نشان دادندرا  مورد بر روی اشریشیا کلی

عصاره  MBCیر بلوطی و همکاران گزارشی از قاسمی پ

 (.23،24بود) mg/ml 10متانولی برای اشریشیا کلی 

 mg/mlدر این مطالعه قوی ترین فعالیت عصاره اتانولی مورد)

97/0MICبر علیه باسیلوس سرئوس بود. کمترین میزان ) 
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MIC  وMBC  برای عصاره اتانولی و متانولی مربوط به

( می باشد و بیشترین مقدار mg/ml 97/0باسیلوس سرئوس )

MIC  وMBC  برای عصاره اتانولی مربوط به باکتری

( mg/ml 5/62کوس فکالیس و شیگلا فلکسنری )انتروکو

. اما برای عصاره متانولی مربوط به باکتری باشدمی

و MIC (mg/ml 9/3 )استافیلوکوکوس اورئوس، مقدار 

MBC (mg/ml 81/7 .بدست آمده برابر نبوده است ) اثر

وس آنتی میکروبیال عصاره مورد بر روی استافیلوکوکوس اورئ

ال افزایش رادیک (.29)مطابقت داشت   Salvagniniبا مطالعه

 د برعلت تاثیر آنتی میکروبیال عصاره های برگ مور های آزاد

فعالیت های ضد . (30)است استافیلوکوکوس اورئوس روی

رگ و بتی باکتری بالایی از عصاره متانولی، اتانولی و اتیل استا

یش هنگامی که آن در برابر پاتوژن غذازاد آزما Myrtleتوت 

ری شاهده شد. عصاره متانولی برگ مورد فعالیت ضد باکتم شد

 انوزحتی در برابر لیستریا مونوسایتوژنز، سودوموناس آئروژی

 K12نشان داد، اما هیچ کدام از عصاره ها بر اشریشیا کلی 

قطر هاله عدم رشد عصاره اتانولی در  فعال نبود.

 mg/ml کمتر از MBCو  ml 37استافیلوکوکوس اورئوس 

در تحقیق حاضر هاله عدم  .(28) گزارش شده است 075/0

در  ml  34رشد استافیلوکوکوس اورئوس در حدود

برای  MBC)بیشترین غلظت عصاره( و mg/ml  500غلظت

فعالیت عصاره متانولی در مطالعات بود.  mg/ml  9/3آن

 (. 25)و همکاران تایید شده است Gortziمحققان دیگر، مانند 

ت حساس تر از باکتری گرم منفی به یک باکتری گرم مثب

ت (. این فرض با توجه به مطالعا33،32،31عصاره مورد است)

 محققین اثبات می گردد برای مثال با توجه به بسیاری از

از مورد  ، حداقل غلظت باکتریوسیدالAlemمطالعه ای از 

 اقلبرای بیشتر میکروارگانیسم های مورد آزمایش شبیه به حد

برای  mg/ml 5/0گی بود. برای مثال غلظت بازدارند

برای کلبسیلا و  mg/ml 15استافیلوکوکوس اورئوس، 

و  برای سودوموناس آئروژینوزا mg/ml 20سالمونلا تیفی، 

MBC  مورد برای شیگلا و اشریشیا کلیmg/ml 40  و

mg/ml 45 با توجه به مطالعه ای از(20)از کشت ها بود . 

Bonjar حداقل ،MIC،mg/ml  62/0 از دانه مورد در برابر 

. (34)استافیلوکوکوس اورئوس، باسیلوس سرئوس مشاهده شد

ورد ه مدر مطالعه یادگارینیا و همکاران نشان داده شد که عصار

فعالیت های ضد میکروبی بسیاری در برابر اشریشیا کلی، 

 لعه . مطا(35)استافیلوکوکوس اورئوس و کاندیدا آلبیکنس دارد

 

 

ر عصاره اتیل استات مورد ب MICان نشان داد که غلامحسینی

 منصوری و . (27)است mg/ml 5استافیلوکوکوس اورئوس 

چندین عصاره و روغن اسانس  همکاران نیز اثرات ضد میکروبی

مورد را ثابت و نیز فعالیت های متفاوت به علت وجود ترکیبات 

 تشکیل دهنده مختلف آن را تخمین زده اند. عصاره خام مورد

)استافیلوکوکوس اورئوس، باکتری گرم مثبت  6در برابر 

میکروکوکوس لوتئوس، استرپتوکوکوس پنومونیه، 

استرپتوکوکوس پیوژنز، استرپتوکوکوس آگالاکتیه و لیستریا 

باکتری گرم منفی )اشریشیا کلی، پروتئوس  4و  مونوسیتوژنز(

د مور ولگاریس، سودوموناس آئروژینوزا و کمپیلوباکتر ژژونی(

آزمایش قرار گرفت و مهار رشد همه باکتری ها به جز 

برای  1/0از  MICژژونی را نشان داد. دامنه  کمپیلوباکتر

برای  mg/ml 2استافیلوکوکوس و میکروکوکوس تا بیش از 

کلی متغیر است. آنها عصاره دی اتیل اتر، اتیل استات اشریشیا 

اتر  و هیدروالکلی را تهیه کردند. عصاره بخش دی اتیل

برای  MIC  mg/ml 025/0 بالاترین سطح فعالیت با 

برای  mg/ml  1/0و میکروکوکوساستافیلوکوکوس و 

 (. در مطالعه ی 21)اشریشیا و سودوموناس را نشان داد

Ghnaya اشریشیا کلی قوی ترین فعالیت بر علیه 

ATCC10536  با هاله عدم رشدmm 15  برای روغن

، در حالی که برای جمعیت  Algerianاسانس جمعیت مورد 

با ATCC 6538 استافیلوکوکوس اورئوس Tunisianمورد 

(. بر اساس نتایج قاسمی 36ثبت شد) mm 22هاله عدم رشد 

باکتری گرم منفی اشریشیا کلی  پیر بلوطی و همکاران

(O157: H7 مقاوم تر از باکتری های گرم مثبت لیستریا )

 mg/ml 10مونوسیتوژنز و باسیلوس سرئوس بود. 

بود که ممانعت کننده رشد باکتری های گرم  MICغلظت

همه باکتری ها و قارچ ها در برابر فعالیت  مثبت و مخمر بود.

نسبتا بالا  آنتی میکروبیال بیشتر عصاره ها حساسیت

و همکاران گزارش دادند باکتری های گرم   Cos. (23)داشتند

. عصاره (37)دمنفی در مقایسه با گرم مثبت ها مقاوم تر هستن

اسیدهای فنلیک، تانن و  -مورد شامل ترکیبات پلی فنلیک 

فلاونوئیدها است که فعالیت ضدمیکروبی متفاوتی دارند. برخی 

ترکیبات پلی فنلیک به طور قابل  از نتایج نشان داده اند که

و  Shanتوجهی به فعالیت ضد باکتری کمک می کنند. 

م مثبت )لیستریا همکاران اثبات کردند باکتری های گر

مونوسیتوژنز، استافیلوکوکوس اورئوس و باسیلوس سرئوس( 

تاثیر پذیری بیشتری به عصاره مورد آزمایش شده نسبت به 

گرم منفی ها )اشریشیا کلی و سالمونلا آناتوم( نشان دادند. 

 استافیلوکوکوس اورئوس حساس ترین، در حالی که اشریشیا 
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ری اکتکلی مقاوم ترین بودند. کاندیدا آلبیکانس حساس تر از ب

 الی برای. یک توضیح احتم(38) در روش سریال رقت بود. ها

ی این نتایج در تفاوت زیاد در لایه های خارجی باکتری ها

 گرم منفی و گرم مثبت استوار است. باکتری های گرم منفی

 شامل غشاء بیرونی و یک فضای پری پلاسمیک منحصر به فرد

. (39)هستند که در باکتری های گرم مثبت موجود نمی باشد

کتری ها در در مطالعه قاسمی پیر بلوطی حساس ترین با

دا مقابل فعالیت اسانس مورد لیستریا مونوسیتوژنز و کاندی

آلبیکانس بود. در مطالعه وی، عصاره ها و اسانس تاثیر 

بیشتری بر روی باکتری های گرم مثبت و مخمر نسبت به 

که با مطالعه حاضر  (23)داشتند باکتری های گرم منفی

، کاندیدا گیاه مورد رشد کاندیدا آلبیکنس مطابقت دارد.

 لیپولیکا، پروتئوس ولگاریس، استافیلوکوکوس اورئوس  را

 تفاوت در حالت عمل در فعالیت عصاره (.40سرکوب می کند)

در  اسانس شرکت می کند. به علت تنوع روغن های ها و

 میزان و پروفیل شیمیایی روغن های اسانس و اجزای عصاره

ز وبی ناشی اها، این احتمال وجود دارد که فعالیت ضد میکر

 ایتستنها یک مکانیسم نباشد. نشان داده شده که این اجزاء، 

 6های کنش متفاوتی در سطح سلولی دارند. به طور کلی 

( 1ممکن است که شامل: ) مکانیسم برای فعالیت ضد میکروبی

 ( واکنش با پروتئین های2فروپاشی غشای سیتوپلاسمی، )

اختلال در غشای ( 3و بقیه(، ) ATPasesغشایی )پروتئین 

( 4، )انتشار لیپوپلی ساکارید خارجی باکتری های گرم منفی با

وای ( انعقاد محت5بی ثباتی پمپ محرک پروتون با نشت یون، )

 (.45-41، 28( ممانعت از سنتز آنزیم)6سلول و )

نه ی داهای اتانولی و متانولبر اساس نتایج تحقیق حاضر عصاره

 گونه اثر ای مورد، هیچهگیاه خاکشیر بر خلاف عصاره

-های عصاره بر روی پاتوژنکنندگی در هیچ یک از غلظتمهار

 ها ها و دیسکها نداشته و هاله عدم رشدی در اطراف چاهک

 

 

ه کان ایجاد ننمود که نتایج حاصل با مطالعات شاهنده و همکار

های های هیدروالکلی دانه خاکشیر را بر روی سویهعصاره

یا کلی و استافیلوکوکوس اورئوس، اثر استاندارد اشریش

-کتریوستاتیکی نداشته مطابقت میایا ب باکتریوسیدی و

نتی (. در عصاره هیدرو الکلی دانه خاکشیر ترکیبات آ46کند)

ده بو میکروبیال در مجاورت ترکیبات بدون اثر آنتی میکروبیال

و ممکن است بر روی یکدیگر دارای اثر ممانعت کنندگی 

به علت جدا نکردن ترکیبات ضد  (.48،47د)دارویی باشن

ز اک( باکتریایی اثر ضد میکروبی )باکتریوسید و باکتریوستاتی

در مطالعه ای توسط آقاعباسی و  عصاره مشاهده نگردید.

اتیک می تواند اثر باکتریوست خاکشیر اتانولی عصارههمکاران 

بر روی رشد باکتری استرپتوکوکوس پیوژنز در محیط کشت 

 و Abachiدر یک مطالعه انجام شده توسط  (.49باشد) داشته

عصاره گیاه ایران مانند خاکشیر بر  10همکاران، اثر 

ه داستافیلوکوکوس اپیدرمیدیس مورد بررسی قرار گرفت. همه 

ر نسبت های مختلف در مهار باکتری ها موث عصاره گیاهی با

م وباکتری ها به آنتی بیوتیک وانکومایسین مقا بودند. این

 لیلو همکاران در مورد اثرات ضد میکروبی آ Lin .(50)بودند

(،  K-12بر اشریشیا کلی ) cruciferaeایزوتیوسیانات از 

ثر اد، نشان دادن سالمونلا مونته ویدئو و لیستریا مونوسیتوژنز

 این ترکیب و فرم بخار آن شبیه به باکتری کش عصاره آبی

 . (51)معرفی شدندB پلی میکسین

 

 قدردانی تشکر و

ه بکارشناسان آزمایشگاه محمودیه نویسندگان این مقاله از 

به دلیل همکاری صمیمانه در اجرای این ویژه خانم مظهر 

 پژوهش کمال امتنان را دارند.
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