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 چکیده 

 شیه افزابرو  رانیا از جملهاز کشورها  یاریدر بس باکتریایی پاتوژنهای شده توسط سویه جادیا یهای عفونبیماری :سابقه و هدف

تخراج این مطالعه با هدف اس است. ی طبیعیکروبیمل ضد ماز عوا یمنبع مهم( .Hippophae rhamnoides Lسنجد )است. 

س پیوژنز و سترپتوکوکووزا، اعصاره متانولی برگ سنجد و بررسی فعالیت ضدمیکروبی آن در برابر انتروباکتر آئروژنز، سودوموناس آئروژین

 باسیلوس سرئوس انجام گرفت.

ر دآن کتریایی ضد بار ده از روش ماسراسیون استخراج گردید و سپس اثدر این مطالعه، عصاره متانولی برگ سنجد با استفا: روش کار

های روشکمک  ئوس باهای پاتوژن انتروباکتر آئروژنز، سودوموناس آئروژینوزا، استرپتوکوکوس پیوژنز و باسیلوس سربرابر باکتری

 ی گردید. دیسک دیفیوژن آگار، چاهک آگار، حداقل غلظت مهارکنندگی و حداقل غلظت کشندگی بررس

لیتر گرم در میلیلیمی 35به  5های دیسک دیفیوژن آگار و چاهک آگار نشان داد که افزایش غلظت عصاره از نتایج آزمون: هایافته

س سترپتوکوکواترین و های میکروبی گردید. سودوموناس آئروژینوزا مقاومدار قطر هاله عدم رشد برای تمامی سویهسبب افزایش معنی

لیتر( گرم در میلییمیل 4های گرم مثبت )ها در برابر عصاره بودند. حداقل غلظت مهارکنندگی برای باکتریترین سویهساسپیوژنز ح

ترپتوکوکوس لیتر( به دست آمد. همچنین، حداقل غلظت کشندگی برای اسگرم در میلیمیلی 16های گرم منفی )کمتر از باکتری

 لیتر بود.گرم در میلیمیلی 512و  256ترتیب برابر با پیوژنز و سودوموناس آئروژینوزا به 

و  ییصارف داروم یبراعصاره امکان استفاده از نشان داد که  فعالیت ضدمیکروبی عصاره متانولی برگ سنجد جی: نتاگیرینتیجه

 .وجود دارد ییمواد غذا ینگهدار

 ذایی.غهای ناشی از مواد میکروب طبیعی؛ بیماریبیوتیک؛ ضد سنجد؛ عصاره متانولی؛ مقاومت به آنتی واژگان کلیدی:
 

 مقدمه

 
های انسانی ناشی غذا تضمین اساسی برای بقای انسان است. بیماری

ناشی های غذاهای حاوی باکتری، ویروس یا انگل بیماری مصرفاز 
به  ییغذامواد از ناشی های بیماری شوند.نامیده می ییغذامواد از 

جهان را به خطر  یمنیه سلامت و اک یاز معضلات اصل یکی
ای های گستردهها نگرانیبروز آن یشده و نرخ بالا لیاندازد، تبدمی

 ی. بر اساس گزارش سازمان جهان(1) است ختهیرا در جامعه برانگ
های مورد بیماری ونیلیم 600، هر ساله 2021 یجولا 6بهداشت در 

عامل  ییغذا هایپاتوژن .(2) شودگزارش می ییغذامواد از  یناش

هستند. بر اساس گزارش  ییغذامواد از  یهای ناشبیماری یاصل
مواد از  یهای ناشدرصد از بیماری 70بهداشت، حدود  یسازمان جهان

ها و تیاست که متابول ییغذا یهاپاتوژن یاز آلودگ یناش یی،غذا
 ترشحخود به خاک، آب و غذا  سمیمتابول قیزا را از طرعوامل بیماری

. (3) شودزا در انسان میهای بیماریباعث عفونت جهیکند و در نتمی
، سالمونلاوجود دارد، از جمله  ییغذا یاز پاتوژن ها یانواع مختلف

 یبرا جدی یدیکه تهد رهیو غ توژنزیمونوس ایستریل، یکل ایاشرش
 .(1) روندانسان به شمار می یمنیسلامت و ا
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 یهاهیسو ژهیوهای مقاوم به دارو، بهاز باکتری یادیظهور تعداد ز
جه ون تور کانرا د ییغذامواد از  یناش یهایماریب، مقاوم به چند دارو

دتاً ها عمتوسط باکتری ییکسب مقاومت دارو. قرار داده است یجهان
 ،یجروپمپ خ سمیمکان ،یسلول یغشا یرینفوذپذ سمیمکان رییبا تغ
رو جهش در محل هدف دا سمیو مکان یمیآنز زیدرولیه سمیمکان

ش چال کی یکروبیمقاومت ضد مبنابراین، . (6-4) شودحاصل می
 است.  ییغذا عیر صناد یجد
 یهایماریاز ب یریشگیدر درمان و پ یاتینقش ح ییدارو اهانیگ

 یبه جستجو یآنها دارند و علاقه روزافزون گسترشمختلف و 
ه در ک ی. مردم(9-6) وجود دارد یعیاز منابع طب دیجد یداروها

ه بکنند، یم یزندگ قایو آفر ایدر حال توسعه آس یاز کشورها یاریبس
داف اه یمدرن، عمدتاً برا یبه امکانات پزشک محدود یسترسد لیدل

 لیلدبه  نیوابسته هستند. آنها همچن یسنت یبه داروها یدرمان
 ییذاغو مواد  یدنیو قرار گرفتن در معرض آب آشام فیبهداشت ضع
, 10) ندا دارر ییغذامواد از  ناشیهای از بیماری یشتریآلوده، موارد ب

 یوهادار یکروبیضد م تیالطور منظم فع . مطالعات مختلف به(11
 یحاو ییودار اهانیاند. گبخش از جهان را گزارش کرده نیاز ا یسنت
وان توانند به عنفعال مختلف هستند که میزیست  ییایمیش باتیترک

گزارش شده است که  نیعمل کنند. همچن یکروبیعوامل ضد م
 یران بمدر یاز داروها یاریبا بس اثر سینرژیستی یعیمحصولات طب

 ن،ی. بنابرا(13, 12, 4)دارند  مقاوم به دارو یمبارزه با پاتوژن ها
های کاهش بیماری یبرا یدیام یعیهای طبضد میکروب نیا کشف

 یهایارمیدرمان ب یبرا ربازیاز د یسنت یاز غذا است. داروها یناش
اند و تهمورد استفاده قرار گرف ییغذا یزایماریب ملاز عوا یناش
از  ناشی یهایماریب تیریها را در مدآن یالعات مختلف اثربخشمط

 یرض جانبعوا لیبه دل راًی. اخ(15, 14)اند نشان داده ییغذامواد 
علاقه  ،ییدر مواد غذا یمصنوع یهامربوط به استفاده از نگهدارنده

از  یهایدارد. مواد خام گ جودو یعیطب یهابه نگهدارنده یشتریب
ده گستر به طوراز آنها جدا شده  یها و اجزااسانسها، جمله عصاره

ورد م ییمسئول فساد مواد غذا یهااز تهاجم پاتوژن یریجلوگ یبرا
های نتممکن است گسترش عفو نیاند و بنابراقرار گرفته یابیارز
 .(18-16, 5) را محدود کنند ییغذامواد از  یناش

 منحصر به یاهیگ (.Hippophae rhamnoides Lسنجد )
ای غذیهت و ییدارو لیپتانس لیعمدتاً به دل است که فرد و ارزشمند

ه درختچ کی سنجدرا به خود جلب کرده است.  یتوجه جهان، آن
 یبوم خشکسرد و در منطقه  تروژنیکننده ن تیریز تثبخاردار برگ

ه ک ییوارو د ییخواص غذا لیاست. در حال حاضر به دل ایو آس وپاار
 نیا یهاشده است. تمام قسمت یجهان اهلنقطه  نیدارد در چند

 هانیتامیفعال مانند وزیست مواد  یادیاز تعداد ز یمنبع خوب اهیگ
(A ،C ،E ،Kکاروتنوئکیفول دیاس ن،یبوفلاوی، ر ،)دهای (α ،β، δ-

 ،ولگماستریارگوسترول، است) هاتواسترولی(، فکوپنیکاروتن، ل
  (،کیلگزاا دیاس ک،یمال دی)اس یآل یدهایها(، اسنیریلانسترول، آم

 
ی ضرور نهیآم یدهایاس یو برخ راشباعیغچند چرب  یدهایاس

 لیدل به سنجدها و پوست درخت میوه، برگروغن، آب .(19)باشد می
ئم لادرمان ع یاند و براشناخته شده یخود به خوب ییخواص دارو

چشم و پوست و  یهایماریخون بالا، التهاب لثه، ب یچرب
ر این، بعلاوه  .(21, 20) شوندیاستفاده م یعروق یقلب یهایماریب

بی کرواکسیدانی و ضدمیعصاره و اسانس سنجد دارای فعالیت آنتی
 . (23, 22)باشند توجهی میقابل

رسی بر هدف از این مطالعه، استخراج عصاره متانولی برگ سنجد و
کتر اروبانتهای پاتوژن فعالیت ضد باکتریایی آن در برابر باکتری

یلوس باس و استرپتوکوکوس پیوژنز، سودوموناس آئروژینوزا، آئروژنز
 تنی بود. در شرایط برون سرئوس

 روش کار

 تهیه عصاره متانولی سنجد
 و ماسراسیونبه روش  سنجدهای خشک شده برگ متانولیعصاره 

 شد هیتهز ( با تغییرات مورد نیا2007مطابق روش ساگو و همکاران )
شد.  هساندیاتاق خ یدر دما متانولدر شده خشک  . پودر برگ(24)

 مانده یشد و باق هیتخل)سوپرناتانت(  ییرو عیساعت، ما 24پس از 
 راجستخا یرابچهار بار  ندیفرآ نیشد. ا اندهسیخ حلال تازهدوباره در 

 ترلیف فیصا پارچه قیادغام شده، از طر یی. مواد روگردیدکامل تکرار 
درجه  4 شتاب گرانشی در دمای برابر 8000در سپس شده و 

ز ا پسبه دست آمده  ییرو عیشدند. ما وژیفیگراد سانترسانتی
. ردیدگتغلیظ  سپس توسط اواپراتور چرخشی و تحت خلأ وژیفیسانتر

گراد به نتیدرجه سا 50در نهایت، عصاره تغلیظ شده در آون با دمای 
 . شدروز خشک  3مدت 

 کروبیسازی سوسپانسیون میتهیه و آماده
 ATCC انتروباکتر آئروژنزشده  زهیلیوفیل یاییهای باکترسویهاز 

استرپتوکوکوس ، PTCC 1849 سودوموناس آئروژینوزا، 13048
 PTCC 1948 باسیلوس سرئوسو  PTCC 1522 پیوژنز

موجود در گروه علوم و مهندسی صنایع غذایی، دانشکده علوم دامی 
و منابع طبیعی خوزستان علوم کشاورزی دانشگاه  و صنایع غذایی،

محیط در  لیاستر طیشرا باکتری های لیوفیلیزه تحت استفاده شد.
ساعت  24گراد به مدت درجه سانتی 37 یدر دما مولر هینتون براث

 دادن کشتاز طریق  تازه یکروبیم ونیسوسپانس در ادامه. فعال شدند
 نگریبا محلول ر سپس شستشو و آگارنوترینت استوک در محلول 

در ظ یغل یکروبیم ونیسوسپانسکدورت  تهیه گردید. سپس لیسترا
 شد میاسپکتروفتومتر تنظدستگاه با استفاده از نانومتر  630موج طول

 CFU/ml ایمک فارلند  5/0 با یکروبیم ونیسوسپانس و در نهایت
 .(6)گردید  تهیه 5/1 × 810

 

 ارزیابی فعالیت ضدباکتریایی عصاره متانولی سنجد
های باکتریایی عصاره متانولی برگ سنجد در برابر باکتریاثر ضد 

 و  استرپتوکوکوس پیوژنز، سودوموناس آئروژینوزا، انتروباکتر آئروژنز



  

 97، شمارههفت  و ستی، سال ب یریو گرمس یعفون یها یماریفصلنامه ب

 29______________________________________________________________________________________________________و همکاران محمد نوشاد

 
تنی دیسک های ضدمیکروبی برونتوسط آزمون باسیلوس سرئوس

 اقلدیفیوژن آگار، چاهک آگار، حداقل غلظت مهارکنندگی و حد
 غلظت کشندگی بررسی گردید. 

 روش دیسک دیفیوژن
به  بلانک یهاسکید ،ی دیسک دیفیوژن آگارکروبیدر روش ضد م

در  گرمیلیم 35و  25، 15، 5) عصارهدر محلول  قهیقد 15مدت 
 اشتهبرداز محلول عصاره ها سپس دیسک .ور شدند( غوطهتریلیلیم

 یهاهیسو یحاوکشت مولر هینتون آگار  طیسطح مح یشدند و رو
عت سا 24به مدت ها شیدیپتردر ادامه، شدند.  قرار داده یکروبیم

یت، در نهاشدند. نه گذاری گرمخاگراد درجه سانتی 37 یدر دما
و به  گیریها اندازهیا قطر هاله عدم رشد اطراف دیسکمنطقه مهار 

 .(25)گردید گزارش  یکروبیعنوان اثر ضد م
 روش چاهک آگار

زمون آانجام  یبرابا کمی تغییر ( 2020و همکاران ) برزگرروش 
ر یکرولیتم 20منظور،  نیا ی. برا(26) به کار گرفته شد چاهک آگار

با ) هاییچاهک( به تریلیلیدر م گرمیلیم 35و  25، 15، 5) عصاره
آگار در  نتونیسطح مولر ه ی( که قبلاً رومتریلیم 6قطر 

یح شده تلق ییایباکتر یهاهیسوبا و بودند شده  جادیا هاشیدیپتر
 یماددر  ساعت 24ها به مدت شیدیپترسپس . گردید، اضافه بودند

شد قطر هاله عدم رشدند و سپس  ینگهدار گراددرجه سانتی 37
 .عصاره ارائه گردید ییایبه عنوان اثر ضد باکترثبت و 

 نجدستعیین حداقل غلظت مهارکنندگی و کشندگی عصاره متانولی 
 Minimum Inhibitory) مهارکنندگی حداقل غلظت

Concentration; MIC ) حداقل غلظت کشندگیو 
(Minimum Bactericidal Concentration; 

MBC ی پاتوژن هادر برابر رشد باکتری(عصاره متانولی برگ سنجد
با اصلاحات مورد نیاز  (2020) و همکاران کیارسیبر اساس روش 

 ونیاز سوسپانس تریکرولیم 10 برای این منظور، .(14)تعیین گردید 
اضافه شد.  ایخانه 96پلیت مک فارلند به چاهک  5/0با  یکروبیم

، 8، 4، 2، 1، 5/0)استریل  میکرولیتر عصاره 100با ها سپس، چاهک
 پلیتشدند و  پر( تریلیلیمدر  گرمیلیم 512، 256، 128، 64، 32، 16

در . گرفتگراد قرار درجه سانتی 37 یساعت در دما 24به مدت 
به  دیکلر تترازولیومفنیلتری درصد 5از محلول  تریکرولیم 20ادامه، 
گراد درجه سانتی 37 دمایدر  پلیتپس و س اضافه گردیدها چاهک

 نیمدت، اول نیشد. پس از ا گرمخانه گذاری قهیدق 30به مدت 
 رنگ قرمز  لیو تشک ییایهای باکترکه از رشد سویه عصارهغلظت 

 
 
 

 
 
حداقل غلظت کرد، به عنوان می یریها جلوگدر چاهک رهیت

 یراب اًمتعاقب یکروبیبدون رشد م یهاثبت شد. چاهک مهارکنندگی
 کشت مولر طیمح یرو حداقل غلظت کشندگی عصاره نییتع
گراد تیدرجه سان 37 یدر دما طیآگار کشت داده شدند. مح نتونیه

ر به که قاد عصارهغلظت  نیشد و کمتر یساعت نگهدار 24به مدت 
ل حداق، به عنوان )عدم تشکیل کلنی( بود یسرکوب رشد باکتر

 در نظر گرفته شد. غلظت کشندگی
سخه )ن SPSSافزار با استفاده از نرم ی این پژوهشهادادهنالیز آ

ین باختلاف  پذیرفت. صورت طرفهکی انسیوار زیآنال مطابق( 18
. لازم دش نییتع  >p 05/0 آزمون دانکن درکمک ها با داده نیانگیم

   .ندشد تکرار نوبتسه در  هاآزمونتمام به ذکر است که 
 
 

 هایافته
-، به طور کلی با افزایش غلظت عصاره قطر هاله1بر اساس جدول 

شود که ها افزایش یافت. مشاهده میهای عدم رشد در باکتری
لیتر عصاره اثر ضد میکروبی بر روی گرم در میلیمیلی 5غلظت 

های عدم رشد در نداشته اما قطر هاله انتروباکتر آئروژنزباکتری 
داری یتر اختلاف معنیلگرم در میلیمیلی 35و  25، 15های غلظت

درصد( در این باکتری نشان دادند. در باکتری  5)در سطح اماری 
لیتر اثر ضد گرم در میلیمیلی 5غلظت سودوموناس آئروژینوزا 

 35و  25، 15های میکروبی نشان نداد در حالی که هر یک از غلظت
در این  (>05/0p)داری لیتر دارای اثر معنیگرم در میلیمیلی

های عدم قطر هاله استرپتوکوکوس پیوژنزتری بودند. در باکتری باک
داری لیتر اختلاف معنیگرم در میلیمیلی 15و  5های رشد در غلظت

 35و  25های ها و غلظتبا یکدیگر نداشتند اما بین این غلظت
مشاهده ( >05/0p)داری لیتر اختلاف معنیگرم در میلیمیلی

های تشکیل شده در بین قطر هاله ئوسباسیلوس سرشد. در باکتری 
داری  وجود لیتر اختلاف معنیگرم در میلیمیلی 25و  15های غلظت

لیتر گرم در میلیمیلی 35و  5های ها با غلظتنداشت اما این غلظت
بودند. در این جدول ( >05/0p)داری دارای اختلاف معنی

ارای کمترین د سودوموناس آئروژینوزا شود که باکتریمشاهده می
دارای بیشترین  استرپتوکوکوس پیوژنزعدم رشد و باکتری  قطر هاله

 باشد.قطر هاله عدم رشد می
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ن سک دیفیوژهای پاتوژن، بر اساس روش دیمتر( عصاره متانولی برگ سنجد در برابر باکتریمیانگین قطر هاله عدم رشد )برحسب میلی -1جدول 

 آگار

 لیتر(گرم در میلیغلظت عصاره )میلی

 5 15 25 35 باکتری

11/60±0/42 a 9/30±0/29 b 7/20±0/23 c - انتروباکتر آئروژنز 
12/00±0/21 a 9/40±0/27 b 7/00±0/35 c - سودوموناس آئروژینوزا 

13/10±0/38 a 10/80±0/44 b 8/50±0/54 c 7/60±0/39 c استرپتوکوکوس پیوژنز 
13/00±0/25 a 10/10±0/55 b 9/20±0/46 b 7/10±0/26 c باسیلوس سرئوس 

 باشد.های مختلف عصاره متانولی برگ سنجد میبین غلظت (>05/0p)دار ختلاف معنی( در هر سطر بیان اcو  a ،bحروف متفاوت )

  
عصاره متانولی برگ سنجد در روش چاهک آگار در مقایسه با روش 

ها نشان دیسک دیفیوژن اثر ضد میکروبی بالاتری بر روی باکتری
(. در هر 2داد و با افزایش غلظت این ویژگی افزایش یافت )جدول 

قطر  سودوموناس آئروژینوزاو  انتروباکتر آئروژنزهای از باکترییک 
لیتر گرم در میلیمیلی 35و  25های های ایجاد شده در غلظتهاله

با یکدیگر نشان ندادند اما در  (>05/0p)داری اختلاف معنی
 5های ها با هر یک از غلظتهای ایجاد شده در این غلظتقطر هاله

 (>05/0p)داری لیتر اختلاف معنیلیگرم در میمیلی 15و 

و استرپتوکوکوس پیوژنز های مشاهده شد. در هر یک از باکتری
های مختلف های عدم رشد در غلظتقطر هاله باسیلوس سرئوس

با یکدیگر نشان دادند. در این  (>05/0p)داری اختلاف معنی
متر میلی 00/7با قطری برابر با  انتروباکتر آئروژنزروش، باکتری 

با قطری برابر با استرپتوکوکوس پیوژنز کمترین حساسیت و باکتری 
لیتر بیشترین حساسیت را در برابر عصاره متانولی برگ میلی 90/14

 سنجد نشان دادند. 

 

 

 

 ک آگارروش چاه های پاتوژن، بر اساسمتر( عصاره متانولی برگ سنجد در برابر باکتریمیانگین قطر هاله عدم رشد )برحسب میلی -2جدول 

 لیتر(گرم در میلیغلظت عصاره )میلی

 5 15 25 35 باکتری

12/20±0/58 a 11/80±0/47 a 8/90±0/13 b 7/00±0/16 c انتروباکتر آئروژنز 

13/00±0/41 a 12/20±0/55 a 9/40±0/38 b 7/20±0/13 c سودوموناس آئروژینوزا 

14/90±0/22 a 12/80±0/28 b 10/10±0/20 c 7/80±0/15 d استرپتوکوکوس پیوژنز 

14/60±0/19 a 12/30±0/42 b 10/00±0/23 c 7/50±0/14 d باسیلوس سرئوس 

 باشد.های مختلف عصاره متانولی برگ سنجد میبین غلظت (>05/0p)دار ( در هر سطر بیان اختلاف معنیcو  a ،bحروف متفاوت )

 

باسیلوس سرئوس و  ، استرپتوکوکوس پیوژنز3مطابق جدول 

باشند و پس از آن دارای حداقل غلظت مهارکنندگی می

انتروباکتر آئروژنز و سودوموناس آئروژینوزا قرار دارند. 

لیتر گرم در میلیمیلی 256استرپتوکوکوس پیوژنز در غلظت 

باشد و سودوموناس دارای حداقل غلظت کشندگی می

روژنز به ترتیب آئروژینوزا و باسیلوس سرئوس و انتروباکتر آئ

 گیرند. پس از آن قرار می
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 های پاتوژنحداقل غلظت مهارکنندگی و کشندگی عصاره متانولی برگ سنجد در برابر باکتری -3جدول 

Minimum Inhibitory Concentration1 
Minimum Bactericidal Concentration2 

 

 بحث

 یارچق و ییایهای باکتروجود عفونت لیبه دل ییفاسد شدن مواد غذا
بوده و ضرر  یهای اصلاز دغدغه یکیهای گذشته در دهه

 یتوجهی را در سراسر جهان به همراه دارد. تقاضا براقابل
ها در و گزارش یآگاه شیبا افزا یعیو طب یسم ریغ یهانگهدارنده

 ر حالدها موجود در غذا یمصنوع ییایمیمورد اثرات نامطلوب مواد ش
 ییغذاد موااز ناشی  یهاظهور پاتوژن ن،یاست. علاوه بر ا شیافزا
 شده است. لیتبد یعمده بهداشت عموم ینگران کیبه  راًیاخ
 ی وبکرویضد م دارای فعالیت اهانیموجود در گ باتیاز ترک یاریبس

 فزایشتوجهی جهت اهستند و در این راستا، بطور قابلاکسیدانی آنتی
, 8)گیرند زمان ماندگاری محصولات غذایی مورد استفاده قرار می

 سنجد نابراین، در این مطالعه، عصاره متانولی برگ. ب(26, 22
های استخراج گردید و فعالیت ضدمیکروبی آن در برابر باکتری

وکوس رپتوکاست، سودوموناس آئروژینوزا، انتروباکتر آئروژنزپاتوژن 
 بررسی گردید. باسیلوس سرئوس و  پیوژنز

ه ک اددنتایج ضدمیکروبی دیسک دیفیوژن آگار و چاهک آگار نشان 
وع نو  اثر ضدمیکروبی عصاره متانولی برگ سنجد وابسته به غلظت

باشد. افزایش غلظت عصاره سبب افزایش میکروارگانیسم می
 وردمهای میکروبی دار قطر هاله عدم رشد برای تمام سویهمعنی

 باشد.های سایر محققین میمطالعه گردید که هماهنگ با یافته
عدادی تیت ضدمیکروبی سنجد را بر (، فعال2012میشل و همکاران )

 زا در شرایطهای گرم مثبت و گرم منفی بیماریاز باکتری
ه د کآزمایشگاهی بررسی کردند. نتایج این پژوهشگران نشان دا

اید ی نمزا جلوگیرهای بیماریعصاره سنجد توانست از رشد باکتری
اره های مختلف عص(، فراکسیون2013(. کومور و همکاران )27)

میت مسمو وهای عامل عفونت نجد را بر تعدادی از میکروارگانیسمس
 کروبیدمیضمورد ارزیابی قرار دادند. این پژوهشگران بیان فعالیت 

 (.28عصاره را مورد تایید قرار دادند )
و  استرپتوکوکوس پیوژنزهای مطابق نتایج این پژوهش، باکتری

های ترین سویهاومترین و مقبه ترتیب حساس انتروباکتر آئروژنز
 میکروبی نسبت به عصاره متانولی برگ سنجد بودند. علاوه بر این، 

 
 

س یلوباسو  استرپتوکوکوس پیوژنزهای گرم مثبت )حساسیت باکتری
 تر روباکانتهای گرم منفی )( در برابر عصاره بیشتر از باکتریسرئوس

 
دتاً عم ستحالت ممکن ا نیا( بود. سودوموناس آئروژینوزاو  آئروژنز

در  گرم مثبت یهاباکتری یسلول وارهید بیتفاوت در ترک ناشی از
 یارادگرم مثبت  یهاباشد. باکتری یگرم منف یهابا باکتری سهیمقا

در  خود هستند، یسلول وارهیتری در دضخیم دیموکوپپت هیلا کی
 دیپپتوکونازک م هیلا کی یتنها دارا یگرم منف یهاکه باکتری یحال

 ساکاریدیو لیپوپل نیپوپروتئیعمدتاً از ل وارهیو ساختار دهستند 
گرم مثبت ها های باکتریپوشش سلولی اما شده است  لیتشک

گرم  ولیمعمولا ساده است و از چند لایه تشکیل شده اما پوشش سل
به  زم. لامنفی ها یک ساختمان چند لایه ای و بسیار پچیده است

دون بهای گرم مثبت معمولا دیواره سلولی باکتری ذکر است که 
شای غدارای گرم منفی های باکتریکه در حالی خارجی است  یغشا

وامل عرابر منجر به مقاومت بالاتر در ب جهیدر نتباشند. خارجی می
رشد در  علاوه بر این، قطر هاله عدم .(13) شودمی ییایضد باکتر

به ه کد وآزمون چاهک آگار بزرگتر از آزمون دیسک دیفیوژن آگار ب
ن در ای هاو باکتری یکروبیعوامل ضد م نیب میتماس مستق لیدل

جد . اثر ضدمیکروبی عصاره متانولی برگ سن(29)باشد روش می
 تیعالف. (22)باشد عمدتاً به حضور ترکیبات فنولی در آن مرتبط می

 یولسل یغشا یریدر نفوذپذ راتییها با تغفنولپلی یکروبیضد م
نش همکاز بر یناش یسلول وارهید یکپارچگیدر  راتییتغ ،یکروبیم
به  سلولیدرون تیدر فعال راتییتغ یو برخ یسلول یها و غشالوفن
 .(30) شودداده می نسبتها ها به آنزیملوفن یدروژنیاتصال ه لیدل

(، گزارش کردند که عصاره سنجد بر 2018رادین کووس و همکاران )
نفی اختیاری داری اثر مهاری های گرم مثبت هوازی و گرم مباکتری

های باسیلوس، باشد به نحوی که عصاره قادر بود از رشد باکتریمی
(. یو و همکاران 31اشرشیا، یرسینا، سالمونلا و شیگلا جلوگیری کند )

 با آب  ریتقط را با روش سنجدو برگ  پالپهای دانه، اسانس( 2017)
 97، شمارههفت  و ستی، سال ب یریو گرمس یعفون یها یماریفصلنامه ب

گرم در )میلی 2حداقل غلظت کشندگی

 لیتر(میلی

گرم در )میلی 1حداقل غلظت مهارکنندگی

 لیتر(میلی

 باکتری

512بزرگتر از   61  انتروباکتر آئروژنز 

 سودوموناس آئروژینوزا 16 512

 استرپتوکوکوس پیوژنز 4 256

 باسیلوس سرئوس 4 512
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 - یازگ یوماتوگرافکر قیآنها از طر ییایمیتوشیف بیو ترک استخراج

 ییایراکتبضد  تیفعال ن،ی. علاوه بر انمودند زیآنال یسنجی جرمطیف
 ارندهازدب لظتاز نظر حداقل غ پاتوژن یپنج باکتر یبر رو هااسانس

رب چ یادهیاس حاویها که همه اسانس دادنشان  جیشد. نتا یابیارز
لف اثر مخت یهاقسمت اسانس. باشندمیها آزاد، استرها و آلکان

 و ادنددان نش اورئوس لوکوکوسیاستافبر  یبرابر باًیتقر یبازدارندگ
 شدهشیهای آزماباکتری هیبق یپالپ برا اسانسکه  گردیدمشخص 

( 2007چوهان و همکاران ) .(32) مؤثرتر است یکل ایشاشربه جز 
ضد  تیفعال یداراآبی دانه سنجد عصاره گزارش نمودند که 

 ایستریلنسبت به  حداقل غلظت مهارکنندگی ریبا مقاد ییایباکتر
ام  یپ یپ 1000و  750 بیبه ترت کایتیانتروکول اینیرسیو  توژنزیمونوس
 ،اکسیدانیاثرات آنتی( 2010اوپادهای و همکاران ) .(23) است

رگ ب یدروالکلیو ه یآب یهاعصاره ییایو ضد باکتر یسلول تمحافظ
 یست فعال مانندز یلوفن باتیترکرا بررسی نمودند.  سنجد

 د،یزوگلوک-O-3-نیرستئکو د،یگالاکتوز-O-3-نیرستئکو
. دندشیی سنجد شناسادر هر دو عصاره برگ  نیمنتازوریفرول و اپکام

اهده مش ونشان داد  یاکسیدانی قوآنتی تیفعالسنجد عصاره برگ 
 دیکسراپدر برابر  یمحافظ سلول تیفعال یشد که هر دو عصاره دارا

ده ره ب دازیاکس نیگزانت-نیپوگزانتیاز ه یناش بیو آس دروژنیه
 اثر سنجدعصاره برگ علاوه بر این، هستند.  BHK-21 یسلول

 ،نوزایئروژسودوموناس آ، سرئوس لوسیباسبازدارنده رشد را در برابر 
 نیا. (33) نشان داد سیانتروکوکوس فکالو  اورئوس لوکوکوسیاستاف

 برگ یدروالکلیو ه یآب یهادهد که عصارهمشاهدات نشان می
و ضد  یمحافظ سلول ،یدانیاکسیآنت یهاتیفعال یداراسنجد 

 ز اده استفاز امکان ا یحاک جینتا نیاد. بطور کلی، هستن ییایباکتر
 
 
 
 
 

 
 
 

د وام یو نگهدار ییمصارف دارو یبرا عصاره متانولی برگ سنجد
 .باشدمی ییغذا

 گیرینتیجه
صاره عوی قضد باکتریایی  تیکه فعال دهدنتایج این مطالعه نشان می

 یلوفنترکیبات  یمحتوا لیممکن است به دلبرگ سنجد  یمتانول
کاربرد تواند می برگ سنجدخواص ضد باکتریایی  باشد.ی آن بالا

، ینحالابا . را افزایش دهدانگیز شگفت اهیگدارویی و غذایی این 
 ارهعص ییایضد باکتر اثردر مورد  یگزارش مقدمات کی مطالعه حاضر

 تبایرکت شناسایی یبرا یشتریب مطالعاتو  است متانولی برگ سنجد
عال ف ستیخواص ز اصلیهای است تا مکانیسم ازیمورد ن آن یلوفن

جام ان مشخص شود. باتیترک نیا نیبی افزایی احتمالو وجود هم

های مورفولوژیکی ی تکمیلی از قبیل بررسی ویژگیهاآزمون

لکترونی روبشی و سلول باکتری توسط میکروسکوپ ا

ین وتئگیری میزان خروج گلوکز، لاکتات دهیدروژناز و پراندازه

گردد. علاوه براین، های باکتریایی پیشنهاد میاز سلول

سنجد لازم است توسط ترکیبات اصلی تشکیل دهنده عصاره 

سنج جرمی دستگاه کروماتوگرافی گازی متصل به طیف

 سازی اینداسازی و خالصشناسایی و تعیین مقدار گردند. با ج

توان بطور ها میترکیبات و بررسی فعالیت ضدمیکروبی آن

تری در مورد سازوکار ضدمیکروبی عصاره سنجد بحث دقیق

 نمود.

 تقدیر و تشکر
و فناوری دانند از معاونت پژوهشی نویسندگان مقاله بر خود لازم می

-ل حمایتدانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان به دلی

 د.تشکر و قدردانی نماین های مادی و معنوی صمیمانه
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