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  چكيده
مي روند و ساليانه تعداد فراواني از  اكتينوميست هاي هوازي يكي از عوامل شايع عفونت هاي سيستميك در سراسر جهان بشمار :سابقه و هدف

جايگاه اصلي اين عوامل در خاك . اران با نقص سيستم ايمني و يا داراي پيوند اعضاء و بيماريهاي عفوني گزارش مي شوداين عفونتها در نزد بيم
شناسائي  اين عوامل در خاك نواحي مختلف يكي از طرق كمك تشخيصي محسوب مي شود لذا به . بخصوص خاك نواحي مرطوب مي باشد 

  . روستاي استان اصفهان به عمل آمد16 شهر و 16 در 77 و 76ه اي در طول سالهاي ين عوامل در خاك ، مطالع تعيين امنظور
به منظور جداسازي ، روش استفاده از .  نمونه خاك از مناطق مورد مطالعه جمع آوري گرديد800 در اين بررسي جمعا تعداد :مواد و روشها

  . كانامايسين انتخاب گرديد
 كلني هاي اكتينوميست هوازي بود كه با  داراي %) 1/19( نمونه خاك 153 مورد مطالعه جمعا تعداد  نمونه خاك800از تعداد   :ها يافته

%) 7/24( مورد نوكارديا برازيلينسيس 44، %) 5/45( مورد نوكارديا آستروئيدس كمپلكس81آزمايشات تكميلي انجام گرفته برروي كلني هاي اوليه 
 مورد 3، نوكارديوپسيس داسونويلي و اكتينومادورا مادوره هر كدام %) 2/2(نوكارديا اوتيتيديس كاوياروم  مورد 4، %) 23( مورد 41، گونه نامشخص 

 شهرستان مورد مطالعه بيشترين گونه نوكارديا آستروئيدس 16در بين . جدا و شناسائي گرديد%) 1/1( مورد 2و نوكارديا ترانس والنسيس %) 7/1(
نوكارديا آستروئيدس كمپلكس به عنوان گونه غالب در شهرستان اردستان .از شهرستان فلاورجان جدا گرديدكمپلكس و نوكارديا برازيلينسيس 

، %) 7/41(، فلاورجان %) 4/44(، فريدونشهر %) 2/41(، فريدن %) 50(، شهرضا %) 50(، سميرم %) 5/54(، خوانسار %) 7/66(، خميني شهر %) 50(
%) 8/62(ضمنا در اين بررسي از مناطق شهري . جدا و شناسائي گرديد%) 5/54(و نطنز %) 7/35(ف آباد ، نج%) 70(، مباركه %) 1/42(لنجان 

   .تعداد اكتينوميست هوازي بيشتري جدا گرديد%) 2/37(نسبت به مناطق روستائي 

                                                           
 استاد دانشكده بهداشت دانشگاه علوم پزشكي تهران ، استاد و مدير گروه ميكروبيولوژي دانشگاه آزاد اسلامي واحد شمال تهران - 1
 قارچ شناسي پزشكي دانشگاه تربيت مدرس) Ph.D(دانشجوي دكتري  –، دانشكده پزشكي ، گروه ميكروبيولوژي ) عج (…دانشگاه علوم پزشكي بقيه ا - 2
   حياتي دانشگاه تربيت مدرس ،دانشكده علوم پزشكي ، گروه آمار- 3
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   اكتينوميست، هوازي، اصفهان:واژگان كليدي

 
  مقدمه

 كه بطور شايع در خاك يافت مي شوند و سبب عفونت هاي فرصت طلب در انسان و حيوانات اكتينوميست هاي هوازي از جمله پاتوژنهايي هستند
افزايش عفونت هاي ناشي از اكتينوميست هاي هوازي بويژه گونه هاي نوكارديا به اشكال باليني مختلف بخصوص فرم سيستميك و . مي شوند 

قص سيستم ايمني ، سرطان ، سل ، ديابت ، ايدز و بيماران تحت درمان با داروهاي منتشره در افراد با سيستم ايمني سالم و يا در بيماران با ن
  )1،2،3،4. (سركوب كننده سيستم ايمني و آنتي بيوتيك هاي وسيع الطيف در جهان اهميت شناسائي اين عوامل را بيش از پيش آشكار مي سازد

اكتينوميست هاي هوازي در خاك . ر تشخيص بيماري محسوب مي شود شناسائي  اين عوامل در خاك نواحي مختلف يكي از راههاي كمكي د
دما ، رطوبت هوا ، پوشش گياهي منطقه و ( برحسب عوامل مختلف اكولوژيك محيط تمام نقاط دنيا يافت مي شوند اما وفور آنها در مناطق مختلف 

  . متفاوت است  ) …
، ) 11(، قزاقستان ) 10(، آرژانتين ) 9(، اسپانيا ) 8(، مصر ) 7(، سودان  ) 6 ، 5(ند  هكشورهاي  اكولوژي اكتينوميست هاي هوازي در خاك 

در ايران در طي سالهاي اخير تحقيقاتي در مناطق مختلف كشور مثل . مورد بررسي قرار گرفته است) 14(، كويت ) 13(، نيجريه ) 12(مكزيك 
 شهرستان 16در اين تحقيق در  .انجام گرفته است) 20(، گيلان و مازندران ) 19(، زاهدان ) 18(، اهواز ) 17(، كرمان ) 16(، قزوين ) 15(تهران 

 و نوع آب و PHميزان (  و عوامل همراه ميزان فراوانيبه منظور تعيين ,  آنها آب و هوا و پوشش گياهي متنوع درداشتن   به دليل  , استان اصفهان
  . انجام گرفت سطحي خاك اكتينوميست هاي هوازي موجود در لايه)هوا 
 
  

  ها  مواد و روش
   تعداد نمونه-الف

   نقطه800 نمونه از 800: تعداد كل نمونه خاك  -
 30شامل (  نمونه 50:  هر شهرستان نعداد نمونه خاك در -

  ) نمونه از روستا 20نمونه از شهر مركزي و 

 شهر و 16( شهرستان 16  شامل :   مناطق مورد مطالعه-ب
 اردستان : بودند از كه به ترتيب حروف الفبا عبارت)  روستا16

، ) شاهين شهر ، گرگاب(، برخوار و ميمه ) اردستان ، كريم آباد(
خوانسار ، (، خوانسار ) يني شهر ، قلعه اميريه خم(خميني شهر 

شهرضا ، (، شهرضا ) سميرم ، دولت قرين(، سميرم ) سنگ شير
فريدونشهر ، (، فريدونشهر ) داران ، آشجرد(، فريدن ) منوچهر آباد
كاشان ، نوش (، كاشان ) فلاورجان ، رارا(، فلاورجان ) وحدت آباد



 

  

، ) زرين شهر ، اشيان(، لنجان ) چگلپايگان ، خم پي(، گلپايگان ) آباد
، نجف آباد ) نائين ، هما آباد(، نائين ) مباركه ، نكوآباد(مباركه 

  ) .نطنز، رحمت آباد(و نطنز ) نجف آباد ، صالح آباد(
 و در 75 به ترتيب زمستان : زمان نمونه برداري و انجام كار -ج

  77 و 76طول سالهاي 
   محل هاي نمونه برداري -د

يدان ، بلوار ، كنارخيابان ، حياط اداره جات ، پاركها ، م: شهر 
   …پاركهاي جنگلي وساحلي ، سواحل رودخانه ، كنارآبشار و 

 آغل دام و حيوانات اهلي ، لانه جوندگان ، زمين هاي :روستا 
  …زراعي و باغات ميوه ، باغچه منازل مسكوني و 

نه برداري  نمو ,  پس از انتخاب محل:  روش نمونه برداري –ه 
تا عمق ( توسط قاشق چوبي محكم و استريل از لايه سطحي خاك 

انجام  گرم 300 الي 200به ميزان )  سانتيمتري خاك 3حداكثر 
 به داخل كيسه نايلوني تميز و ضخيم ريخته و درب  ها نمونه. شد

محل نمونه برداري ،  موقعيت مشخصات .  شدآن را محكم بسته
 نمونه ها به آزمايشگاه منتقل در ثبت شدي محل و زمان نمونه بردار

  . شدندجاي خنك نگهداري
 با استفاده از  خاك  قبل از كشت نمونه ها  PH اندازه گيري -و

  .انجام شد  متر PHدستگاه 
 5 به 1ابتدا سوسپانسيوني به نسبت :  خاك PHروش اندازه گيري 

تر آب  ميلي لي5 گرم خاك در 1(از خاك در آب مقطر تهيه نموده 
  PH متر به داخل آن PHو بلافاصله با قرار دادن الكترود ) مقطر

  .گري شدخاك مورد نظر را اندازه 
   روش كار-ز

در ابتدا روش . طي يك پيش آزمون روش ، مورد ارزيابي قرار گرفت 
  نمونه خاك 30ميله هاي شيشه اي آغشته به پارافين را در مورد 

 به دليل آلودگي باكتريائي خيلي زياد شهر فلاورجان به كار برديم اما
تنها دو نمونه مثبت بود و از آن . نتايج رضايت بخشي حاصل نگرديد

 دو نمونه هم گونه هاي نوكارديا بطور خالص از محيط جدا نشد 
سپس دو نمونه خاك مثبت را به روش رقيق سازي با آنتي بيوتيك . 

اما از . ار داديم هاي كلرآمفنيكل و تتراسيكلين مورد ارزيابي قر
هيچكدام از دو نمونه گونه هاي نوكارديا و ديگر اكتينوميست ها جدا 
نشد و محيط كشت آلودگي باكتريائي داشت ، بنابراين روش سوم 
كه روش استفاده از محيط كشت حاوي كانامايسين بود ، بر روي 

  .اين دو نمونه مورد ارزيابي قرار گرفت 

 ميلي گرم در 100 و 50 , 25 (در مقادير با به كار بردن كانامايسن 
در محيط هاي )  ميلي گرم در ليتر 500 (و سيكلوهگزاميد  ) ليتر 

 ميلي گرم در 50 ( آگار با و بدون كلرآمفنيكل  BHI و  s كشت 
 آگار محتوي  BHIدو نمونه خاك محيط كشت  در  ) ليتر 

زاميد به  و سيكلوهگ ميلي گرم در ليتر 25 كانامايسين به ميزان
 بهترين محيط كشت  ميلي گرم در ليتر به عنوان 500 ميزان

ه تنها از دو نمونه مثبت ذكر شده در در اين محيط ن. انتخاب شدند 
بالا كلني خالص گونه هاي نوكارديا جدا شد بلكه در اكثر نمونه هاي 
مثبت ، كلني خالص گونه هاي نوكارديا بدون وجود حتي يك كلني 

  .قارچ بدست آمدباكتري و يا 
روش جداسازي با استفاده از محيط كشت حاوي  -

  كانامايسين 
 مراحل زير طي سوسپانسيوني از خاك كاملا مخلوط شدهبراي تهيه 

  :شد
 سرم ml  10  گرم از خاك را به لوله آزمايش محتوي 5-3

سپس . هم زديم  دقيقه 2فيزيولوژي استريل اضافه كرده ، به مدت 
داده  وسپس وسپانسيون را به حال خود قرار  دقيقه س15به مدت 

  از محلول ml  5-2   در شرائط استريل توسط پيپت استريل 
 به ميزان .نموديمروئي را كشيده و به لوله آزمايش استريل منتقل 

نصف حجم محلول روئي محلول آنتي بيوتيكي استرپتومايسين و 
 محلول  سپس.  هم زديم اضافه كرده و) mg/ml 2(كلرآمفنيكل 

و پس از اين مدت داده  ساعت به حال خود قرار 5/0به مدت را 
از  ) ml 05/0( بلافاصله به ميزان يك قطره آنرا هم زده  و مجددا 

و ) gr/lit 5/0( آگار سيكلوهگزاميد دار  BHIآن را به محيط كشت 
 و به روش استريك نموده اضافه ) mg/lit 25(كانامايسين دار 

 هفته نگهداري 2 درجه به مدت 37 در انكوباتور كشت داده) خطي(
 در طول اين مدت و بعد از آن از كلني هاي چين دار به . يمنمود

رنگ زرد ، قرمز،نارنجي و سفيد تا كرم مشكوك به اكتينوميست ، 
نمونه خرد شده تهيه كرده و در صورت مشاهده ميسليومهاي رشته 

  ظريف و منشعب مشخص اي
  

اكتينوميست ها ، آن را ايزوله كرده و در محيط سابورو دكستروز 
با در نظر گرفتن شكل و ظاهر كلني . يمدادآگار داخل لوله ، كشت 

و انجام رنگ آميزي كاينيون وانجام تست هاي فيزيولوژيك 
هيدروليز تيروزين ، گزانتين ، هيپوگزانتين ، اوره ، كازئين ، نشاسته 

.پرداختيمبه شناسائي گونه هاي آن  % 4/0و رشد در محيط ژلاتين 
  يافته ها 

از . ونه مورد بررسي قرار گرفت نم50در اين مطالعه از هر منطقه 
داراي  %) 1/19( نمونه 153,    نمونه خاك مورد بررسي  800

 گونه 178 نمونه فوق 153از . اكتينوميست هاي هوازي بود
شامل  ,  جنس مختلف 3 گونه مشخص از 6,  اكتينوميست هوازي 

، نوكارديا %) 5/45( مورد 81نوكارديا آستروئيدس كمپلكس 
 41، گونه هاي نامشخص %) 7/24( مورد 44برازيلينسيس 

، %) 2/2( مورد 4، نوكارديا اوتيتيديس كاوياروم %) 23(مورد
 3نوكارديوپسيس داسونويلي و اكتينومادورا مادوره هر كدام به تعداد 

  . جدا شد%)  1/1( مورد 2، نوكارديا ترانس والنسيس %) 7/1(مورد 
و كمترين تعداد گونه  شهرستان مورد مطالعه بيشترين 16در بين 

و %) 5/13( گونه 24اكتينوميست به ترتيب از شهرستان فلاورجان 
جدول شماره . (جدا گرديد%) 1/1( گونه 2شهرستان برخوار و ميمه 

گونه غالب دراكثر شهرستانها مثل اردستان ، خميني شهر ،  ). 1



 

  

 خوانسار، سميرم ، شهرضا ، فريدن ، فريدونشهر ، فلاورجان ، لنجان
  .، مباركه ، نجف آباد و نطنز ، نوكارديا آستروئيدس كمپلكس بود

  

  1376-77 شهرستان استان اصفهان در سال 16تعداد و درصد فراواني نمونه هاي مثبت   ) :  1(جدول شماره 
     نمونه هاي مثبت     

  تعداد  رصدد
  تعداد كل 

  نمونه هاي خاك
                                 

  داده 
  شهرستان 

  اردستان  50  4  8
  برخوار و ميمه  50  2  4
  خميني شهر  50  8  16
  خوانسار  50  10  20
  سميروم  50  8  16
24  12  50  

  شهرضا
  فريدن  50  13  26
  فريدون شهر  50  6  12
  فلاور جان  50  21  42
  كاشان  50  7  14
  گلپايگان  50  3  6

  لنجان  50  16  32
  مباركه  50  9  18
  نائين  50  13  26
  نجف آباد  50  12  24
  نطنز  50  9  18

1/19  153  800  
  جمع كل

و بيشترين گونه % ) 1/41( بيشترين گونه اكتينوميست هوازي 
  از شهرستانهاي با آب و % ) 8/41( نوكارديا آستروئيدس كمپلكس 

هواي نيمه بياباني و معتدل و  بيشترين گونه نوكارديا برازيلينسيس 
. جدا گرديد%) 1/36(اي بياباني و كويري از شهرستانهاي با آب و هو

   )1نمودار شماره (

  
 16 :١  نمودار شماره  درصد فراواني اآتينوميست هاي هوازي جدا شده از سطح خاك

29.8

41.1

29.1

41.8

30.7

27.4

36.1

33.7

30.1

25

30

35

40

45

بياباني و آويري نيمه بياباني و معتدل نيمه مرطوب سرد

آب و هوا

)

)درصد

 فراواني
اآتينوميست هوازي

نوآارديا آستروئيدس
آمپلكس

يا برازيلينسيسنوآارد

رستان استان اصفهان به تفكيك نوع آب و هواشه



 

  

  
 گونه 107ست هوازي جدا شده ،   گونه اكتينومي178از تعداد 

 گونه 71  ,  8 تا 01/7 بين PHاز نمونه خاك هاي با %) 5/54(
از نمونه خاك .  جدا گرديد9 تا PH 01/8از خاك هاي با %) 5/45(

در اين .   هيچ نوع اكتينوميستي جدا نگرديد7 تا PH 6هاي با 
از   %) 7/66( آستروئيدس كمپلكس نوكارديابررسي بيشترين گونه 

 نوكارديا و در مقابل بيشترين گونه  PH=01/7-8خاك هاي با 
  .  جدا شدPH=01/8-9از نمونه خاك هاي با %) 8/56(برازيلينسيس 

  
  بحث

در اين بررسي از محيط كشت انتخابي با آنتي بيوتيك كانامايسين 
استفاده شد و به دو دليل از روش طعمه گذاري پارافين استفاده 

  .نگرديد 
 عدم استفاده از پارافين – 2دگي باكتريايي به طور زياد  آلو– 1

  توسط برخي گونه هاي نوكارديا و ديگر اكتينوميستها
 ناحيه قزاقستان تعداد 11 از 1990 وتلوگينا و همكاران در سال

 اكتينوميست را با استفاده از محيط كشت انتخابي با آنتي بيو 3000
دند كه كانامايسين رشد تيك ها جدا كردند و به اين نتيجه رسي

  )11. (اكتينومادورا و نوكاردياها را تحريك مي كند 
 در بررسي اثر كانامايسين بر روي 1991يازاوا و همكاران در سال 

گونه هاي پاتوژن نوكارديا به اين نتيجه رسيدند كه تمام سويه هاي 
نوكارديا برازيلينسيس ، نوكارديا فارسينيكا و برخي سويه هاي 

ديا آستروئيدس از طريق توليد آنزيم آمينوگليكوزيد فسفو نوكار
   )21.( ترانسفراز مانع از اثر كانامايسين بر روي خود مي شوند 

گونه غالب اكتينوميست هوازي در اين بررسي گونه هاي نوكارديا بود 
و حسيني  ) 17( ، آيت الهي موسوي  ) 19(كه با بررسي كرباسيان 

و  ) 23(، موگرابي  )22(ا بررسي پدي مغايرت و ب ) 18(سياهي 
  .مطابقت دارد  ) 16(درگاهي 

 ميزان شيوع گونه هاي نوكاردياي پاتوژن در خاك نقاط مختلف 
 درصد گزارش شده 4/16 تا 8/1و در ايران از  % 50 تا 5جهان از 

بيشترين ميزان شيوع گونه هاي ) . 14،16،17،18،19. ( است 
مربوط به %) 4/16(قاط مختلف ايران نوكاردياي پاتوژن در خاك ن

  .بررسي حاضر بود 

گونه غالب در بررسي حاضر نوكارديا آستروئيدس كمپلكس بود كه با 
، مغايرت  ) 18(، حسيني سياهي ) 10(وان گلدرن ) 8(بررسي عطيه 

، ولروگيلن و  ) 6(، ماليك ) 7(، آئلو) 5(و با بررسي كروپ و ميشرا 
،  ) 24(، گل وكانتا ) 12( اليواريس –ن كاستانو) 9(مارتين لنگو 

، كرباسيان ، در گاهي ، و آيت الهي  ) 14(، خان  ) 13( اوناگو 
  .موسوي مطابقت دارد 

گونه غالب عامل نو كارديوزيس در ايران نيز نو كارديا آستروئيدس 
  )25،26،27. (گزارش شده است

تلف ميشوستين و همكاران در بررسي خود بر روي خاك مناطق مخ
روسيه بيشترين گونه اكتينوميست هوازي را از خاك با آب و هواي 
نيمه بياباني و كمترين گونه را از مناطق سرد جدا نمودند كه با 

   )28.(بررسي حاضر مطابقت دارد 
 در بررسي حاضر گونه هاي استرپتومايسس جدا نگرديد كه دليل آن 

  . مورد زير ذكر كرد2را مي توان 
 PHپون گونه هاي استرپتومايسس بيشتر در برطبق نظر ري -1

نمونه % 90 ديده مي شوند ، در اين بررسي حدود 5/6كمتر از 
بنابراين يك دليل را مي .  بودند7 بالاتر از PHهاي خاك واجد 

  )29. (توان قليائي بودن خاك منطقه ذكر كرد
 كرباسيان در بررسي خود به اين نتيجه رسيد كه گونه هاي  -2

حساس ) mg 10(استرپتومايسس نسبت به كانامايسين 
 mg(ر از كانامايسين  با توجه به اينكه در روش كا.هستند

دليل دوم را ميتوان غلظت .  استفاده نموديم )25
  .كانامايسين مصرفي دانست

  تقدير و تشكر

از اساتيد و اعضاء محترم هيات علمي بخش قارچ شناسي دانشكده 
بهداشت دانشگاه علوم پزشكي تهران بويژه دكتر محمد رضا شيدفر ، 

   ، دكتر سيدجمال هاشميبچهدكتر فريده زيني ، دكتر پريوش كرد
و پرسنل فعال آزمايشگاه قارچ شناسي  ،دكتر سيد حسين مير هندي

 بويژه خانم ها خوشقدم اميدي ، فاطمه قرائيان ، نسرين پزشكي
  . سپاسگزاري به عمل مي آيدقرائيان و آقايان مهرباني و نوروزي
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